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уля ін'єкцій — в косметичній концентрації (3) заснована в 1978. 


фект. Клінічне досл 
ідносяться до групи активних речовин, які використовують 


ня — самооцінка — Що; 


Прошло несколько лет, прежде чем Кэти и Том 
настолько отошли от страстей, связанных с разрывом, 
что задумались о том, чтобы наладить личную жизнь. 
в подруги которому пресса приписывала и Линдси 
Элизабет Мосс, и Ребекку Фергюсон, и Сандру 
Буллок, и Леа Сейду, обрел тихое счастье со своей 
ссистенткой Эмили Томас - точной копией Холмс 
Кэти тоже не вела затворнический образ жизни, но 
данное Тому слово держала, журналистам крайне редко 
удавалось подловить ее в обстановке, хотя бы отдаленно, 
напоминающей романтическую 


«Не буду лукавить, мне моя внешность помогала во 
многом. Иногда даже говорили: «Ты пошла с козырей 
Да, безусловно, встречают по одежке, но вженщине 
должно быть еще что-то, что цепляет. Как с музыкой — 
или есть мурашки по коже, или нет. Я считаю, что 

мная женщина не может быть некрасивой. Меня 
часто спрашивают: «Как думаете, почему в проекте 
«Реальная мистика» именно м досталась линейная 
аю: «Потому что я талантливая, классная 
актриса и отлично выгляжу в кадре» 


ТЕХ 


) ЖИЗНЬ PA, 


«Книгу «Любовь живет три года» я писал почти 

двадцать лет назад, а фильм мы снимали в 2011 году. 
В книге – история человека, который опустоше! 

А в фильме этот человек встречает того, кто 
возвращает ему смысл жизни. Пробудут ли эти 
двое вместе до самой смерти, уже вопрос. Эта 

экранизация – другая сторона меня и книги. К тому 
же оригинальная фраза звучала так: любовь живет три 

года, но, говорят, есть исключения... 


СЕРИАЛ 

УГРИН ВИННИК: 
\ЯСЬ БЕЗ БОЯ 

48 

То, как Лагерта была описана всценарии 
«Викингов», просто женой Рагнара, Кэтрин 

неустраивало. Стаким блеклым персонажем, 
думала Винник, она долго не протянет, ее точно, 
убьют» во втором сезоне. «Если получу роль, 
это будетженшина-воин, сражающаяся наравне 

с мужчинами. И даже лучше», - поставила себе 
задачуактриса 


ПУТЕШЕСТВИЕ 


ВНУТРЕННИЙ МИР 
Р МА 
94 
«Украинские женщины выделяются красотой. 
Грузинки очень харизматичные — красивые 
и с характером, что мне тоже нравится. 

Красавицы есть везде, я встречал их в разных 
странах. Но украинки и грузинки мне особенно 
импонируют» 


ГЕРОЙ ~ 


БРЭДЛИ КУІ 
В СТОРОЕ 
102 
Вместе они звучали так, словно пели дуэтом всегда. 
На последних нотах Купер был уже совершенно, 
счастлив Он рассказал, что больше всего хочет 
снять этот ремейк как историю отношений между 
Элли и Джеком, двумя сломленными людьми, 
которые попытались с помощью любви исцелить 
друг друга. «Какжаль, что она нев состоянии 
исцелить другого человека», — заметила Гага. 
Они условились он верит в нее как в актрису, 
она в него - как в режиссера и музыканта 


ш 


С чувством 


ся наша жизнь строится на балансе следования традицилм и их отрицания. 
К примеру, отмечаем Новый год - или считаем его рядовым днем календара. 
Скупаем плюшевые сердечки и открытки с котиками на День влюбленных — 
или показательно фыркаем: мол, что, у вас всего один день в году на любовь 
выделен, что ли? И все же, если звезды зажигают, значит, это кому-нибудь 
нужно. И мы в феврале решили не мудрить – и спросили звезд, которые не 

небесные, а земные светила, о любви и сексуальности, возвышенном и телесном. 
Вы знали, что у афористичного замечания Фредерика Бегбедера «любовь живет 
три года» есть продолжение? И что, написав книгу под таким громким названием, 
Бегбедер tyr же сам себя опроверг и нашел любовь? Много чего интересного расска- 


зал писатель в своем эксклюзивном интервью. 
«Отношения - это любовь? В отношениях любовь обязательна?» - спрашивает 


украинский актер Марк Дробот. И здесь тоже есть над чем задуматься, нетак ли? 
А пример Брэдли Купера (за которого мы держим кулачки – пусть получит 
«Оскар»!) красноречиво свидетельствует: любовь начинается с принятия самого себя. 
Это вовсе не значит перестать работать над собой. Это обумении найти общий язык 
со своим прошлым и несбывшимся. У Купера это, кажется, получилось, и у Кэтрин 
Винник вышло. Пусть получается и у вас. И любовь победит. 
Приятного чтения! 
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жизнь сначала 


«Папа, что мне делать? - с трудом сдерживая слезы, 
спросила Кэти. – Я больше не выдержу издевательств, 
которым он меня подвергает». «Вопрос надо решать 
кардинально», — Мартин Холмс глубоко вздохнул, снял 
очки и тщательно протер их темно-синей бархоткой, 
которую достал из кармана. Посмотрел стеклышки на 
свет — на предмет обнаружения запотевших уголков — 
и протер еще раз. «Считай, что твое замужество подошло 
кконцу. Рано или поздно это должно было случиться, вы 


изначально не подходили друг другу. Не понимаю, как 
продержалась в таких нечеловеческих условиях ц 
пять лет». 


и сама не знаю, - вздохнула Кэти, – не 
думала, что у меня такой запас терпе- 
ния и прочности. Хотя, знаешь, иногда 
мне казалось, что все это происходит 
не со мной. Наверное, такое отстранен- 
ное отношение меня и спасло, 


- Это лирика, о ней мы поговорим потом, — строго 
ответил отец, — сейчас надо решить, как мы будем тебя 
спасать. Разработать, так сказать, тактику и стратегию, 
расписать все по пунктам. Противник у нас серьезный, 
ктому же противостоять нам он будет не один, а с целой 
армией своих приспешников. Ничего, мы тоже не на по- 
мойке себя нашли – справимся. Ты, главное, помни, что 
не одна, у тебя есть семья, мы обязательно вырвем тебя 
ап этого изверга. 

Отец и дочь Холмс говорили о Томе Крузе. Если бы 
несколько лет назад Кэти сказали, что такое возможно, 
она бы ни за что не поверила, ведь тогда - с появлением 


в КАРАВАН ПСТОРІЙ 


как никому до него не удавалось. Кэти все время хохотала 
и чувствовала себя самой счастливой женщиной из всех 
ныне живущих. Она даже не мечтала сниматься вместе 
сним – это было бы слишком хорошо – и готова была до- 
вольствоваться тем, что Том просто находится рядом. Как 
она была тронута, когда Круз на шоу Опры Уинфри, прыг- 
нув на гостевой диванчик, во всеуслышание признался 
в своей любви к ней, а потом бросился обнимать опешив- 
шую ведущую, показывая, как же он наконец-то счастлив. 
Глядя на монитор в гримерке, Кэти, приехавшая с Томом 
на телевидение, задыхалась отлюбви, нежности и, чего уж 
там греха таить, гордости, ведь этот замечательный чело- 
век из всех окружавших его женщин, многие из которых 
были куда красивее и умнее, выбрал именно ее, Кэти. 

Она мечтала о Крузе с детства и теперь не верила сво- 
ему счастью: неужели это происходит именно с ней? | 
более что поначалу сотни тысяч поклонников и ид 


этобыстро пройдет через десять лет она постареет и подур- 
неет. Да и вообще, разве можно сравнить се с Николь Кид- 
ман? Вот она действительно была ему парой, а эта простуш- 
ка – неті» К счастью для Кэти, Том толи не слышал дружного 
ора хейтеров, то ли не обращал на него внимания. Он обо- 
жал Кэти и не скрывал этого. 

Они познакомились на одной из голливудских вечери- 
нок. Тогда Холмс кто-то случайно задел за руку — и она об- 
лила шампанским дорогущую брендовую рубашку Круза. 
Отужаса девушка просто окаменела:ну надо же былотакому 
‘случиться, ну почему рядом с ней оказался именно он? Она 
так мечтала познакомиться со знаменитым актером, а те- 
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ХОЛМС ВЗРОСЛЕЛА, 
НО СВОЕИ МЕЧТЕ НЕ 
ИЗМЕНЯЛА - В ГРЕЗАХ 

РЯДОМ С СОБОМ 
ПО-ПРЕЖНЕМУ ВИДЕЛА 
ТОЛЬКО КРУЗА 


os! 


перь он из-за нее уйдет с вечеринки в плохом настроении 
м будет думать что она криворукая и неловкая девчонка, 
рядом с которой лучшеи не стоять! На лице Кэти отразилось 
такое отчаяние, что Круз невольно улыбнулся, ему захоте- 


лось подбодрить и утешить ее, поэтому он только ра 


ся: «Подумаешь, какая ерунда! Рубашка! Стоит 
ращать на нее внимание?» Покаудивленная Кэти приходила 
в себя, се кумир сделал то, чего она от него никак не ожида- 
ла, - предложил ей прокатиться на его мотоцикл 

На трассе восторг девушки невозможно было передать 
словами: темное шоссе, на котором вспыхивали и тут же 
растворялись в темноте фонари, бьющий в лицо теплый 


ум 


воздух, растрепавшиєся от ветра волосы. А главное, рядом 
он - сильный, смелый, умный, надежный и знаменитый. 
Мужчина, о котором мечтают миллионы женщин во всем 
мире. Прижимаясь к нему все сильнее, что, впрочем, было 
оправданно, ведь, отпустив его, она на скорости легко 
могла слететь с мотоцикла, она не верила, что все это про- 
исходит на самом деле. Круз был детской мечтой Кэти, 
она влюбилась в него, увидев фильм Тони Скотта «Лучший 
стрелок», в котором Том играл главную роль. 

Уже тогда двадцатичетырехлетний Круз начал спа- 
сать мир на экране, и Кэти, которой в ту пору не было 
и десяти, не смогла остаться равнодушной к его кра- 
соте и обаянию. Она влюбилась в актера с силой, на 
какую способна только маленькая девочка, открывшая 
для себя это чувство. Нет, конечно, она обожала роди- 
телей, которые души не чаяли в красавице дочери, но 
любовь к молодому человеку, да еще такому знаменито- 
му, в ее жизни была первой. Все стены в комнате Кэти 
были обклеены журнальными постерами с портретами 
Круза, в которых после выхода на экраны первой части 
боевика «Миссия невыполнима» недостатка не было. 
Вечерами, лежа в постели, Кэти мечтала о Томе – об 
этом прекрасном принце из сказки, который однажды 
появится в се жизни, влюбится в нее с первого взгляда 
и обязательно предложит выйти за него замуж. Конеч- 
но, она знала, что Круз был женат – сначала на Мими 
Роджерс, потом на Николь Кидман, но в се фантазиях 
Радом с ним была только она, Кэти. 

Холмс взрослела, но своей мечте не изменяла - в гре- 
зах рядом с собой по-прежнему видела только Круза. 


Девушка и в актрисы подалась, чтобы когда-нибудь 
оказаться с ним рядом. Родители Холмс не пришли 
от решения дочери в восторг, они хотели, чтобы Кэти 
стала врачом, но девочка увлеченно играла в спектак- 
лих школьного драматического кружка, с четырнад- 
цати лет занималась на курсах моделей, а в восемнад- 
цать получила первую роль в кино, сыграв в фильме 
Dura Ли «Ледяной ветер». Родителям осталось только 
смириться с тем, что Кэти выбрала такую несерьезную 
и нестабильную, на их взгляд, профессию. Тем более 
что дочь – и это они тоже вынуждены были признать — 
добилась в ней серьезных успехов: «Баффи – истреби- 
тельница вампиров», «Бухта Доусона», «Экстази», «Убить 
миссис Тингл», «Бэтмен: начало». 
а съемках «Бухты Доусона» Холмс позна- 
комилась с Джошуа Джексоном. В кадре 
они были друзьями, но, как только зву- 
чала команда: «Стоп! Сиято!», превраща- 
лись во влюбленных. Джошуа стал первой 
настоящей любовью Кэти, и благодаря 
ему она испытала невероятный душевный подъем. Те не- 
сколько месяцев, что длился их роман, она летала как на 
крыльях и только невероятным усилием воли ей удавалось 
сдержать свои чувства на съемочной площадке, Совершеї 
но потеряв голову от страсти, молодые люди целовались 
влюбом месте, стоило им только остаться наедине. Увы, как 
часто бывает с первой любовью, их отношения к серьезно- 
му итогу не привели. После окончания съемок пара стала 
встречаться реже, у каждого были свои дела, которые они 
не всегда могли отменить, и роман, к великому сожалению 
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ХОЛМС ПРИВБКАЛА 


К МЫСЛИ, ЧТО ОСТАТОК 
ЖИЗНИ ОНИ С КРИСОМ 
ПРОЖИВУТ ВМЕСТЕ, 

И СКАЗАЛА «ДА» 


Кэти, постепенно сошел на нет. Погоревав, она с головой 
ушла в работу, благо недостатка в ней не было. 

Сердечнуко рану залечилновый возлюбленный – звезда 
комедии «Американский пирог» Крис Клейн. Радом с ним 
Кэти забыла не только о Джексоне, но и о своей мечте 
Томе Крузе. Возможно, Крис не был идеальным героем 
в том смысле, какой вкладывают в это слово романтиче- 
ски настроенные юные девушки. Он не носил охап 
цветы и неустраивал сюрпризов в виде внезапногоужина 
в ресторане на Елисейских Полих. Но он заботился о Кэти 
тақ как это делали только родители, – следил, чтобы она 
отдохнула после съемок, вовремя поела и оделась по по- 
годе. К тому же они были, что называется, родственными: 
душами: их мнения по любому вопросу, как правило, со- 
впадали, они всегда были интересны друг другу. Кэти по- 
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степенно привыкала к мысли о том, что остаток жизни 
они с Крисом проживут вместе, и, когда после трех лет 
совместной жизни он сделал ей предложение, не раздумы- 
вая согласилась. И вскоре об этом пожалела. 
рочно утвердившись в статусе жениха, 
Клейн начал проявлять не самые лучшие 
качества характера. Если раньше он ста- 
рался скрывать свою тягу к алкоголю, TO 
теперь эта его слабость перестала быть 
‚для Кэти секретом. Крис уже не прятал 
бланки штрафов за езду в нетрезвом состоянии, а однаж: 
ды она даже вынуждена была ехать ночью в полицейский 
участок, чтобы вытащить разбушевавшегося под влияни- 
ем винных паров возлюбленного под залог. По горячим 
следам Кэти выяснять отношения не стала. Она дождалась, 
пока Крис проспится и придет в себя, и только потом при- 
ступила к «допросу- она хотела знать, как часто такое будет 
повторяться. Протрезвевший и, казалось, раскаявшийся 
Клейн чуть ли не со слезами на глазах уверял, что это было 
впервый и последний раз. Кэти поверила, но Криса хватило 
ровно на полтора месяца, после чего он снова значительно 
превысил норму выпитого алкоголя и оказался в полицей- 
ском участке. С тех пор их совместная жизнь превратилась 
в бесконечное повторение одного и того же сюжета: Клейн 
напивался, потом трезвел, причем с каждым разом этот 


ee TET ПАЈА 


КЗТИ НЕ СРАЗУ ПОНАЛА, 
ЧТО В НАГРУЗКУ 
К ЛЮБВИ ТОМА КРУЗА 
ПРИЛАГАЕТСЯ _ 
ОСОБЫЙ ЖИЗНЕННЫЙ 
УСІ 


процесс давался єму все сложнее, обещал, что теперь-то уж 
точно все понял, осознал и больше алкоголем злоупотре- 
блять не станет, но снова срывался. Периоды между «непри- 
ятными инцидентами», как называл такие случаи сам Крис, 
становились все короче. Сначала Кэти пыталась бороться, 
потом плакала, но, в конце концов, настал момент, когда 
у Hee сработал инстинкт самосохранения, она поняла, что 
больше не хочет так бездарно растрачивать свою жизнь. 
Холмс заявила, что расторгает помолвку с Клейном и рас- 
стается с ним после пяти лет совместной жизни. 

На этот раз, распрощавшись с некогда любимым чело- 
веком, Кэти почувствовала не горечь, а облегчение: она 
и не подозревала, как давили на нее отношения с Крисом, 
которые как-то незаметно из светлых и радостных пре- 
вратились в мрачные и токсичные. Кэти начала заново 06- 
устраивать свою жизнь – накупила целый ворох платьев, 
часами сидела с подружками в кафе и судовольствием бе- 
гала по вечеринкам. На одной из них она и встретила муж- 
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чину своей мечты в буквальном смысле этого слова – Тома 
Круза. Кэти не сразу поняла, что в нагрузку к его любви 
прилагается особый жизненный устой, которого ей отны- 
не придется придерживаться. 
оначалу сайентология не пугала вырос- 
шую в набожной католической семье 
Холмс. Напротив, она с интересом 
изучала все, что было с ней связано, ей 
хотелось знать все, к чему имеет хоть 
какое-то отношение ее любимый Том. 
Господи, да она готова была делать что угодно, лишь бы 
угодить ему. Она прошла курс внедрения в религию лю- 
бимого мужа, который провели опытные сайентологи, 
«обучавшие и очишавшие» Кэти, и он показался ей CKO- 
рее познавательным, чем пугающим. 

Первый звоночек прозвучал, когда Кэти узнала, что 
беременна. Она не сразу поняла, что это случилось: да, 
по уграм ее немного мутило, к тому же она постоянно, 
ощущала слабость, но у такого самочувствия может быть 
множество причин. Когда же стало понятно, что при- 
чина – ее интересное положение, Холмс еще несколько 
дней скрывала этот факт от мужа, ей хотелось насладить- 
ся новыми ощущениями наедине с собой, не ставя в и: 
вестность даже отца ребенка. Но настал момент, когда 
она поняла: дальше тянуть нельзя, он имеет право знать 
о ее беременности, нужно ему об этом рассказать. Разго- 
вор обещал стать приятным, но Кэти все равно волнова- 
лась, ведь такое событие происходило в ее жизни впер- 
вые. Она выбрала удобный момент, когда Том никуда не 
торопился, что случалось не так уж часто, и выпалила 


тәсімді 


свою новость. Сначала он, похоже, толком не понял, в его 
глазах не отразилось ничего, кроме недоумения, и Кэти 
на какое-то мгновение испугалась: а вдруг известие о ее 
беременности не так уж приятно для него, как она того 
ожидала? Но уже в следующий момент лицо Тома прояс 
нилось, он притянул Кэти к себе, крепко обняв се. 

- Дорогая, ты не понимаешь, как много значат для меня 
твои слова, - прошептал Том. - Впервые в жизни я стану 
отцом. Нет, конечно, я люблю приемных детей — Изабел- 
лун Коннора, – поспешил он предвосхитить се законо- 
мерный вопрос, но ведь собственный ребенок, плоть от 
плоти и кровь от крови, совсем другое дело. Меня сможет 
понять только TOT, кто, как я, годами мечталоб этом, но, не 
получив желаемого, вконец отчаялся. 

- Хорошо понимаю тебя, хотя и не пережила ничего 
подобного, — Кэти на мгновение отстранилась от Тома, 
но, увидев, что у него на глазах блестят слезы, не захотела 
смущать мужа и снова прильнула к нему.- И мне вдвойне 
приятно, что такую радость смогу подаритьтебе именноя. 

- Ая верил, что ты справишься с этой задачей, - Том, по- 
хоже, уже пришел в себя, его голос окреп и стал более уве- 
ренным. – Но это еще далеко не все. Тебе придется много 
сделать для того, чтобы наш ребенок родился здоровым 
ак физически, таки морально. 

- Конечно же, я буду примерной девочкой, – счастливо 
рассмеялась в ответ Кэти, – стану соблюдать режим, пра- 
вильно питаться, заниматься физкультурой и много гу- 
лять. Я не нанесу вреда нашему малышу. 

- Все это похвально, — мягко ответил Том, - но ясейчас 
имею в виду совсем другое. 


— Ho что я еше могу сделать? – искренне удивилась 
Кэти. - Все остальное - в руках Бога. 

- Собственно, об этом я и говорю, 
этом BETO голосе появились стальные нотки. – Тебе ну 
будет привести свою жизнь в соответствие с законами 
сайентологии, ты же не забыла, что мы с тобой являемся 
ее приверженцами? 

- Но что я могу сделать? — снова изумилась Кэти. - Толь- 
ко молиться. Но ведь я и так постоянно это делаю... 

- Если ты перестанешь перебивать, - менторским 
тоном оборвал ее Том, - я все тебе объясню, 

- Хорошо, я внимательно тебя слушаю, - покорно опу 
тила голову Кэти. 
которые тебе придется соблюсти, могут по- 
казаться трудновыполнимыми, - неторопливо, но твердо 
начал вещать Круз, — однако ты исполнишь их, чего бы 
тебе это ни стоило, если, конечно, ты действительно доро- 
жишь здоровьем нашего малыша и счастьем нашей семьи. 

— Ты пугаешь мена, – дрогнувшим голосом сказала Кэти. 

- Будет лучше, если ты испугаєшься сейчас, - равнодуш- 
но заметил Том, – тогда ко времени родов успеешь свык- 
нуться с необходимостью. Духовная жизнь без каких-либо 
вредных привычек и излишеств на физическом уровне — 
главное условие, позволяющее родить здорового ребенка. 
поминает все, что переживает с момен- 


Он чувствует и з 
та зачатия. Мне бы не хотелось, чтобы впоследствии наш 


малыш жил с ощущением тяжести только потому, что мать 
подумала или совершила что-то недостойное. 

- Ноя. ать Кэти. 

Мужгрозно посмотрел на нее, и она осеклась. 


-толькои успела сказ 
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ЗВЕЗДА 


- Будь добра, выслушай мени! – сорвалса на крик Круз. - 
Я еше не сказал главного: во время родов тебе придется мол- 
чать. Чтобы ни случилось, ты не должна проронить ни звука. 

- Как? Мне же будет очень больно! - попыталась было 
возразить Кэти, но Том не дал ей этого сделать. 

- Возможно! - отрезал он. - Ноты сделаешь это, если, KO- 
нечно, не хочешь растить как минимум неврастеника, а как 
максимум - больного ребенка. Любой крик и даже стон ма- 
тери во время родовой деятельности наносит малышу пси- 
хологическую травму. Только безответственные женщины 
могут кричать в такое время: их ребенку и так трудно, он 
с усилием переходит из теплой материнской утробы в су- 
ровый реальный мир, а они своими воплями пугают его до 
полусмерти. Ты возьмешь себя в руки и сделаешь все так, KAK 
тебе говорят. 

эти ничего не оставалось, как подчиниться. 
Оставшиеся месяцы беременности она — 
вместо радостного ожидания — провела 
в постоянном ужасе перед родами, кото- 
рые сулили ей адские мучения без надежды 
хоть как-то их облегчить. Но и туг молодой 
женщине запрещено было вести себя естественно: она по- 
стоянно должна была изобра- 
жать довольство жизнью, хотя 
на душе у нее отчаянно скребли 
кошки. Когда Кэти говорили, 
что беременность — самое счаст- 
ливое время в жизни женщины, 
она только горько улыбалась 
в ответ. Увы, она не могла по- 
хвастать не только счастьем, но 
и миром в душе. Рожала Кэти не 
в клинике, а дома, и роды у нее 
принимали не медицинские 


ЧТО Ж 
СПЛОШ 


НЕ СКУ 
ПОДАРКИ 


СО СТОРОНЫ КАЗАЛОСЬ, 


И РАДОСТЬ. ТОМ 


в сорока километрах от Рима. На ней присутствовало около, 
полутысячи гостей, среди которых были Виктория и Дэвид 
Бэкхем, Джим Керри, Дженнифер Лопес, Уилл Смит, Рассел 
Кроу, Брук Шилдс, Джей Джей Абрамс и Мартин Скорсезе. 
Сайентологи прибыли на торжество на отдельном самолете. 
«Боині-707», за штурвалом которого сидел другой, не менее 
известный, чем Круз, адепт церкви – актер Джон Траволта, 
Свадьба обошлась жениху недешево — только на банкет 
он потратил полтора миллиона долларов. Отдельной ста- 
њен расходов стали эксклюзивные свадебные наряды от 
Джорджо Армани, но если Кэти перед торжеством практи- 
чески не изменилась, разве что немного похудела, то на- 
бравшему лишние килограммы Крузу пришлось срочно 
‘расставлять элегантный темно-синий фрак и жилет. Свадь- 
бу сыграли по сайентологическому обряду, с традицион- 
ным для этой церкви обменом кольцами и клатвами, текст 
которых четко определен и нетерпит импровизаций - их 
нужно было заучить наизусть. Одно из обещаний, которое 
молодожены дали друг другу - никогда не ложиться в TIO- 
стель, не разрешив всех возникших за день разногласий. 
В соответствии страдициями сайентологов, Кэли в качестве 
подарка от мужа получила не бриллианты, как это принято, 
в Голливуде, а три симво- 
ла семейного счастья: ка- 
стрюлю, гребень и кошку. 
Своеобразным был и букет 
невесты: несмотря на то 
что бывшая пассия Круза 
Пенелопа Крус подари- 
ла ей роскошные белые 
розы, он состоял из вето- 
чек лука, чеснока и бази- 
лика — так молодожены 
благодарили Италию за 


ЗНЬ КЭТИ – 
ОЕ СЧАСТЬЕ 


ПИЛСЯ НА 
ЕЙ И ДОЧЕРИ 


работники, а муж и его настав- 
ники-сайентологи. Слава богу, они разрешили опасавшим- 
ся за жизнь дочери родителям Холмс пригласить опытную 
акушерку, в противном случае при малейшем осложнении 
в ходе родов все могло бы закончиться плачевно и для ма- 
тери, и для ребенка. Впрочем, эта достойная во всех отно- 
шениях женщина ничем не могла облегчить состояние ро- 
женицы: ей запретили применять какую-либо анестезию, 
поэтому Кэти пришлось отмучиться по полной программе. 

Увидев новорожденную дочь, она на какое-то время за- 
была обо всем. Малышка была так хороша, что Холмс не 
помнила себя от восторга. Кэти даже не возражала, узнав, 
какое имя – опять-таки по совету сайентологов – Том решил 
дать девочке: в переводе с фарси Сури означает «красная 
роза», а на иврите – «принцесса». Честно говоря, сама Кэти 
предпочла бы более простое и распространенное имя, но 
pas Tom так хочет, то почемубы ему не уступить? 

Когда Сури исполнилось полгода, Том и Кэти официаль- 
но поженились. Ее родители настаивали на том, что парал- 
лельно брак должен быть заключен и в католической церк- 
ви, но в Ватикане сайентолога Круза, несмотря на то что он 
лично приехал к Папе Римскому с этой просьбой, венчать 
отказались. Пришлось родственникам со стороны невесты 
довольствоваться официальной регистрацией в мэрии. 

Брачная церемония состоялась в Италии, в средневеко- 
вом замке Одескальки в городе Браччано, расположенном 
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гостеприимство, 

Праздновали свадьбу не только гости, но и все обитате- 
ли Браччано, а также съехавшиеся туда ради такого случая 
журналисты и папарацци. В каждой лавочке городка прода- 
вались многочисленные сувениры - свадебные торты, кера- 
мические мини-копии новобрачных в свадебных нарядах, 
чашкии тарелки с их портретами и просто фотографии, ко- 
торые покупали все желающие в надежде получить на них 
автограф Кэти и Тома. Не отставали и местные кафе, соста- 
вившие для свадебных дней особое меню: там, в частности, 
можно было попробовать десерт «Сури», представлявший 
собой яблочный пирог с кремом. 

Со стороны казалось, что жизнь Кэти — сплошное сча- 
стье и радость. Муж не скупился на подарки ей и дочери, 
не жалея денег на все, о чем они могли только мечтать, од- 
нако цену этой золотой клетки знала только сама Холмс. 
На самом деле Кэти постепенно превращалась в зомби, 
и это заметили не только ее близкие, но и окружающие ее 
люди - как приятели, так и незнакомые. Не только с каждым 
месяцем, но и с каждым днем она чувствовала себя рядом 
с Крузом все хуже, Том сделал все для того, чтобы она не об- 
щалась с подругами и как можно реже встречалась с роди- 
телями, сестрами и братом. Он вынудил жену уволить аген- 
та, с которым она работала много лет, и приставил к ней 
другого человека (стоит ли говорить, что он имел самое 
непосредственное отношение к церкви сайентологов). 


sorores 


четыре часа в сутки – ходили с ней по магазинам, одобряя 
одежду и обувь, которую она покупала, проверяли, что она 
ест; какие книги и журналы читает, на какие интернет-сай- 
ты заходит. Кэти была обязана постоянно употреблять на- 
питки с затормаживающим эффектом и сидеть на очища- 
ющих диетах, которые вместе с «лишними» килограммами 
вымывали из ее организма массу полезных веществ. 
Девушка слабела на глазах, выглядела изможденной 
и старалась в таком виде лишний раз не показываться на 
тлаза ни коллегам-актерам, ни журналистам. Она не была 
хозяйкой в собственном доме и не имела права даже сме- 
нить обстановку на их роскошном ранчо. «А зачем? - ис- 
кренне недоумевал Том. – Для этого есть специально 
обученные люди - дизайнеры». Стоит ли удивляться, что 
их дом таки не стал для Холмс семейным гнездом, она ка- 
тегорически не хотела его вить. Кэти должна была отказать- 
ся от собственных желаний и потребностей и жить только 
интересами мужа. Она не могла выбирать роли, которые 
ей предлагали сыграть: сначала каждый новый сценарий 
читал Том, и только он решал, соглашаться ей или отказы- 
ваться, Если же Круз снисходил до положительного ответа, 
Кэти могла лететь на съемки только на его личном самоле- 
те и в полном одиночестве. Конечно, кто-то может назвать 
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И ЖАЛЕТЬ МАЛЫШКУ, 
КОГДА ТА ПЛАКАЛА 


такие условия идеальными, но Холмс отчаянно тосковала, 
ей не C KEM было переброситься и словом. Кэти обожалари- 
сование и лепку, эти занятия успокаивали и вдохновляли 
се, но Том, которого они раздражали, запретил ей держать 
вдоменужные приспособления. Она готова была взвыть от 
такого навязчивого внимания, но из последних сил сдержи- 
валась - боялась напугать и морально травмировать дочь, 
которая обожала папу, да и он платил девочке тем же. 

Но больнее всего Кэти воспринимала то, что и Сури при- 
ходилось жить по правилам секты, членом которой был се 
отец. После рождения девочки он долго запрещал жене 
появляться с ней на людях. Дошло до того, что в Голливуде 
поползли слухи, будто бы Сури родилась с какой-то пато- 
логией, поэтому родители скрывают се от публики, Узнав 
об этом, Круз вынужден был разрешить папарацци сфото- 
графировать дочь, благодаря чему весь мир увидел, что их 


с Кэти малышка - настоящая красавица и к тому же как две 
капли воды похожа на своего отца, но, как говорят в таких 
случаях, осадок от ситуации остался. Недоброжелатели 
Круза были уверены, что дыма без огня не бывает, а значит, 
у слухов о нездоровье Сури была реальная подоплека. 

В воспитании ребенка Кэти также должна была при- 
держиваться сайентологических принципов. Ей катего- 
рически запрещалось вставать к девочке ночью и жалеть 
малышку, когда та плакала. Холмс, сердце которой разры- 
валось от боли за дочь, должна была часами лежать и 
шатьее рыдания. Она не имела права подуть на разбитую 
коленку Сури, ведь у сайентологов не принято утешать 
упавшего ребенка. Если же он ударился о какой-то пред- 
мет, нужно снова приложить к нему ушибленную часть 
тела, тогда боль уйдет от ребенка и вернется туда, откуда 
пришла, - в угол стола или асфальт на дороге. Сайенто- 
логи, которые всем распоряжались в доме Круза, запре- 
щали вызывать врача, когда Сури болела, и не разрешали 
давать девочке лекарства, уверяя расстроенную мать, что 
организм должен справиться с недугом самостоятельно. 
Общение девочки с бабушкой и дедушкой, родителями 
Холмс, было сведено до минимума: они не были сайен- 
тологами, а значит, плохо влияли бы на нее. Но самым 
страшным, по мнению Кэти, были сайентологические 
школы, где царил настоящий ад. Предметы учащимся 
преподавали «педагоги», не получившие не только про- 
фильного, но и вообще высшего образования. Неуди- 
вительно, что выпускники таких школ не могли похва- 
статься знаниями и проваливали экзамены в колледжи 
и вузы. Зато их заставляли заниматься тяжелым, порой 
непосильным физическим трудом, что для хрупкой Сури 
было совершенно неприемлемо. Поэтому, узнав, что Круз 


не рассматривает для дочери других вариантов, кроме 
сайентологического учебного заведения, Кэти поняла: из 
семейного рая» пора бежать. 
о какэто сделать, если за каждым твоим 
шагом следят? Помощи Кэти могла ждать 
только от своей семьи, точнее, от отца. 
Именно Мартин Холмс составил план, 
которому его дочь неукоснительно сле- 
довала. Первым делом нужно было ку- 
пить квартиру в Нью-Йорке, в которой Кэти могла бы 
спрятаться от мужа на время бракоразводного процесса, 
и этот пункт был, пожалуй, самым трудным для осушест- 
вления. Тем не менее Кэти удалось убедить мужа в необхо- 
димости такого приобретения, Перебрав несколько вари- 
антов, Кэти остановилась на доме с подземной парковкой. 
Мужу она сказала, что это позволит ей избегать встреч 
с назойливыми поклонниками и папарацци, но, как вы- 
яснилось впоследствии, предосторожность была направ- 
лена против самого Круза и его приятелей-сайентологов. 
Переехав в Нью-Йорк, Кэти постепенно – очень важно 
было не торопиться, чтобы не вызвать подозрений, - уво- 
лила помощников по хозяйству, навязанных ей Томом, 
а точнее, ненавистной церковью, и заменила их новыми 
людьми, которых подыскал отец. Все это время Кэти вела 
себя так, чтобы не вызвать ни малейших подозрений со 
‘стороны мужа. Она созванивалась с ним каждый день, рас- 
сказывала о себе и Сури, шутила и смеялась, а прощаясь, 
неизменно говорила: «Я люблю тебя!» Холмс хорошо спра- 
виласьс ролью любящей жены, которая на тот моментуже 
не была главной в ее жизни. Круз ни о чем не догадмвал- 
ся до тех пор, пока однажды не смог дозвониться Кэти, 
се мобильный был выключен. Том не сразу заподозрил 
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ПОНАЧАЛУ КЭТИ 
ОТНЕСЛАСЬ 
КДЖЕЙМИ ФОКСУ 
НАСТОРОЖЕННО: ОН 
БЫЛ ДРУГОМ КРУЗА, А ОТ 
ГАКИХ ЛЮДЕЙ ХОЛМС 
ОЖИДАЛА ПОДВОХА 


неладное. В течение дия он несколько раз набирал номер 
жены, но, увы, безрезультатно. Вскоре он понял, что супру- 
га купи y рту. Попытка найти ее через под- 
руги знакомых тоже результата не дала: никто из них не 
знал нового номера ее телефона. Тогда он решил связаться 
с Кэти по электронной почте, но оказалось, что она сме- 
нила и ее. Аеще через несколько дней Круз, как и весь мир, 
узнал, что Холмс подала документы на развод, причем она 
собиралась не только расстаться с мужем, но и отсудить 
у Hero право опеки над дочерью. 

В то время не проходило и дня, чтобы Кэти не вспоми- 
нала добрым словом своего отца – юриста, специализи- 
рующего на бракоразводных процессах, который очень 
трамотно составил брачный контракт. Мартин Холмс на- 
стоял на том, чтобы его дочь была заст на от измен 
и прочих неблаговидных поступков мужа. Так, если бы 
Том и Кэти развелись после десяти лет совместной жизни, 
Круз должен был бы выплатить бывшей жене по четыре 


а ној 


10 CHM- 
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миллиона долларов за каждый прожитый год и отдать ей 
свой особняк в Беверли-Хиллз. Учтены были в брачном 
контракте и интересы Сури: сразу же после рождения до- 
чери Том открыл счет на ес имя, куда положил двадцать 
миллионов долларов, и купил на ее имя дом на озере Комо. 

то до самого Круза, то он в случае изме- 

ны жены получил бы компенсацию пять 

миллионов долларов и обещание Кэти 

молчать о подробностях их совместной 
изни. Однако судиться с Холмс Круз не 

захотел: во время процесса на свет божий 
выплыли бы подробности, касающиеся сайентологиче- 
ских традиций, не все из которых одобряют даже многие 
адепты этой церкви. Том предпочел решить все разно- 
гласил с Кэти миром, согласившись на все се требования. 
Правда, в материальном плане Холмс, скорее, проиграл. 
Круз обязался давать на содержание Сури четыреста тысяч 


долларов в годи оплачивать все счета, связанные с нужда 
ми девочки, до достижения ею восемнадцатилетия, что 
по голливудским меркам более чем скромно. За это Кэти 
пообещала никогда и ни при каких условиях не разгла- 


шать подробности их семейной жизни и в течение пяти 
лет молчать об отношениях с другими мужчинами. Зато 
она получила то, о чем мечтала, – единоличную опеку над 
Сури и долгожданную свободу. Отныне никто не мог ук: 
зывать как ей жить и что делать, - ни бывший муж, ни его 
лентологическое окружение. 

Пережив разрыв с Томом, Кэти сосредоточилась на съем- 
ках и воспитании дочери. Карьера, несмотря на то что а 
триса больше не была женой влиятельного и всемогущего 
Круза, неожиданно пошла вверх. В первый же год самостоя- 
тельной жизни Холмс сыгра увтрех фильмах. С Сури 
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ЗВЕЗДА 


все обстояло сложнее: после того как Кэти осталась одна, 
ей все время казалось, что дочери не хватает ее внимания, 
любви, времени. Конечно, у девочки была няня, да и бабуш- 
ка, мать Кэти, наверстывая упущенное, с удовольствием TIPO- 
водила время с внучкой. Но сама Холмс была уверена, что, 
как мать, должна постоянно быть рядом. Расставаясь с де- 
вочкой даже ненадолго, она упрекала себя: «Это же моя дочь, 
почему я передоверяю заботу о ней другим людям?» Стара- 
ясь быть для Сури не только матерью, но и отцом, Кэти чуть 
‘было не надорвалась – так сильно мучилась чувством вины, 
что перестала спать по ночам. 
lem не менее жить – идышать! -ей стало гораз- 
AO легче, и каждый день она чувствовала себя 
все свободнее и увереннее в себе. С ее плеч как 
будто упал тяжкий груз, который она несла на 
себе все предыдущие годы, Кэти избавилась 
от чувства страха, который преследовал ее 
денно и нощно. До нее, конечно, доходили слухи о том, что 
живущий сейчас в Лондоне бывший муж собираетсязанять 
одну из главенствующих должностей в сайентологической 
церкви, но единственное 
чувство, которое она втаких 
случаях испытывала, - ра- 
дость, что ни ее, ни Сури это 
‘больше не касается. Кэти не 
расстраивал даже тот факт, 
что Том редко видится с до- 
черью, за что его постоянно 
критиковали СМИ. В конце 
концов, чем реже он появля- 
ется в их жизни, тем лучше 
длявсех. 
Прошло несколько лет, 


ТЕПЕРЬ КЭТ 
УВИДЕТЬ С НОВЫМ 
ВОЗЛЮБЛЕННЬ 
УГОДНО: НА 
ДЖЕЙМИ, В ДЕНЬ 
СВЯТОГО ВАЛЕНТИНА. 


С 2017 года, а именно тогда истек пятилетний срок 
молчания Холмс, они с Фоксом перестали скрывать свои 
‘отношения. Теперь их можно увидеть вместе где угодно: 
на пятидесятилетнем юбилее Джейми, на открытии его 
магазина, в День святого Валентина, на церемонии на- 
гражденил «Грэмми» и на пляже в калифорнийском Ма- 
либу. И везде они, не таясь от окружающих, не скрыва- 
ют своих чувств, хотя и комментариев по этому поводу 
прессе не дают. 

— „„Мамочка, а у кого ты закажешь свадебное платье? 
Опять у Армани? - спросила Сури, рассматривая модные 
журналы. - Его нарядытакие красивые! 

- Нет, - улыбнулась дочери сидящая у зеркала Кэти, - 
у Джорджо, конечно, роскошные модели, но мне кажется, 
что для меня они плохая примета, 

- Разве можно делать выводы на основании одного 
раза, - рассудительно заметила девочка, и Кэти в очередной 
раз судовольствием подумала о том, какой умницей растет 
еедочь - Нужно хотя бы два, а лучше три случая. 


- Возможно, ты права, но пойми меня правильно: мне 
совсем не хочется риско- 


вать, – задумчиво произ- 
несла Кэти. - К тому же Ha- 
деюсь, что выхожу замуж 
второй и последний раз, 
так что еще одного случая, 
который позволит доказать 
или опровергнуть теорию 
невезучести свадебных пла- 
тьев от Армани, не будет. 
Хочу, чтобы мой свадебный 
наряд сшил мой давний 
приятель — дизайнер Зак 


МОЖНО 


прежде чем Кэти и Том на- 
столько отошли от страстей, связанных с разрывом, что 
задумались о том, чтобы наладить, личную жизнь. Круз, 
в подруги которому пресса приписывала и Линдси Лохан, 
и Элизабет Мосс, и Ребекку Фергюсон, и Сандру Буллок, 
и Леа Сейду, обрел тихое счастье со своей ассистенткой 
Эмили Томас – точной копией Холмс. Кэти тоже не вела за- 
творнический образ жизни, но данное Тому слово держала, 
журналистам крайне редко удавалось подловить се в обста- 
новке, хотя бы отдаленно напоминающей романтическую, 
поэтому за каждый такой сюжет они хватались мертвой 
хваткой. Мило побеседовала на голливудской вечеринке 
с актером и режиссером Мэлом Гибсоном? Это неспро- 
ста! Поужинала в нью-йоркском рыбном ресторанчике 
с продюсером Риком Шварцем? Bce, y них роман! 

Свое настоящее увлечение Кэти скрывала так тщательно, 
что даже близкие узнали о нем спустя несколько лет. Пона- 
чалу Кэти отнеслась к темнокожей звезде фильма «Джанго 
освобожденный» Джейми Фоксу настороженно: он был 
другом Круза, а от таких людей Холмс инстинктивно ожи- 
‘дала подвоха. Но Фокс ухаживал за ней так настойчиво, что 
она постепенно оттаяла. К тому же Кэти пришлась по вкусу 
скрытность Фокса, который, не давая никому никаких обе- 
щаний, тем не менее не спешил афишировать свою личную. 
жизнь. Публике известно, что у актера, который никогда не 
был женат, есть две внебрачные дочери – Коринн и Анна- 
лиз HO имя их матерей Джейми не открыл пока даже Кэти. 
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Позен. Он уже работает над 
эскизом, это будет что-то невероятное. Кстати, давно хоте- 
ла спросить тебе нравится Джейми? 

- Он классный, - Сури отбросила модный журнал 
и раскрыла каталог ювелирных украшений. – Он хорошо 
ко мне относится и при этом не претендует на то, чтобы 
быть моим папой. У человека ведь может быть только один 
‘отец, а все остальные - простодрузья. 

- Ты согласна дружить с Джейми? - Кэти внимательно 
посмотрела надочь. 

— Мы уже дружим, – ответила Сури, поглощенная свер- 
кающим великолепием на фотографиях. 

-А если у тебя появится братик или сестричка, как ты 
кэтому отнесешься? — Кэти ждала ответа, затаивдыхание. 

— Срадостью! – ради такого обсуждения девочка даже 
оторвалась от бриллиантовых красот. - Не понимаю, по- 
чему вы раньше этого не сделали? 

— Я боялась, что ты можешь страдать, почувствовав, что 
ты у меня не единственная, – улыбнулась Кэти. – Хочется, 
чтобы ты как можно дольше наслаждалась моей безгра- 
ничной и безусловной любовью. 

- Нуи глупости, – фыркнула Сури, - человеку нужны бра- 
тъя и сестры, и чем больше их будет, тем лучше, Мам, а как 
тебе вот эти серьги? Ты начинаешь новую жизнь, поэтому 
в жизни вообще и на свадьбе в частности у тебя все должно 
быть идеальным и безупречным. И серьги в том числе! 

Людмила Грабенко 
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Наталия 
БЕРЕЖНАЯ: 


«Моя цель – сыграть 
девушку Бонда» 


Актриса, звезда сериалов «Клиника» и «Реальная мистика» 
Наталия Бережная уверенно строит карьеру в Украине 
и нацелена на международную славу. Для этого у нее есть 
все данные: красота, харизматичность, сексапильность 
и чувство юмора. 


детстве я считала, что счастье – это когда 
Дед Мороз исполняет твои новогодние же- 
лания. Да, я, как истинный ребенок, люби- 
ла прежде всего пирожные с кремом! Сча- 
стье - когда дома появлялись животные: 
котята, цыплята, щенки, голуби. (Понятное 
дело, накормленные, они с благословения мамы сразу 
же отправлялись туда, откуда были принесены.) А сей- 
час точно знаю: самые счастливые моменты моего дет- 
ства - когда мы всей семьей отдыхали на майских пра: 
никах в лесу на шашлыках. Или гостили летом в деревне 
у родственников в Беларуси. Или в выходные ездили на 
озеро в Пущу. Или огромной компанией родственников 
отправлялись в Одессу, где жили в палатках. Самое глав- 
ное — что мы были вместе: мама, папа ия. 

Забавных ситуаций тоже хватало. Как-то раз мама по- 
ручила папе забрать меня, а он забыл (уже не помню, по 
какой причине). Пришел домой – нас с мамой нет. Поду- 
мал, что мы ушли в гости. А потом вернулась мама - дей- 
ствительно из гостей, но без меня. В это время мы с вос- 
питательницей сидели на площадке до темноты, она 
развлекала меня сказками, благо было тепло. Пока на- 
конец оба мои родителя не вбежали на территорию сада 
скриком: «Наташа! 

Я родилась в Киеве. Жили очень скромно – рядовая со- 
ветская семья. Двухкомнатная квартира на Минском мас- 
сиве: в одной мы с папой и мамой, в другой - родители 
отца. А когда мне исполнилось десять, в семье стало еще 
на одну девочку больше. 


Дедбыл очень мастеровитый, любил играть на гармош- 
ке. Первые минут десять бабушка подпевала, а потом игра 
начинала ее раздражать, и они по-стариковски принима- 
лись бубнить друг на друга... Потом, когда квартиру разме- 
нали, я ходила к ним вгости, на пироги. Вторая бабуля, по 
маминой линии, жила в Пуше и практически каждый день 
ездила к нам. Проверяла мои уроки и ждала, пока ма: 
вернется с работы. 

Меня воспитывали в строгости, с малых лет приучи- 
ли к порядку. Я знала, что к приходу родителей в квартире 
должно быть чисто, посуда - вымыта, уроки — сделаны, а уж 
потом можно на улицу. Мама была лидером, всегда держала 
все под контролем, при ней никто особо не расслаблялся. 
Я росла, скорее, папиной дочкой, с ним было проще общать- 
ся. Папа был красивым мужчиной. Помню, как за празднич- 
ным столом на вопрос гостей: «За кого ты выйдешь замуж, 
когда станешь большой?» - отвечала: «Конечно, за папу» 

Но, конечно, я любила обоих родителей. И старалась 
проявить свою любовь оценками и прилежным поведе- 
нием. На собраниях меня хвалили, из пионерских лагерей 
я привозила грамоты и награды, побеждала на олимпиа- 
дах – хотела радовать маму, завоевать ее внимание. Мне 
всегда ее не хватало. Я росла во времена тотального де- 
фицита, денег было мало, родители работали на двух, а TO 
и трех работах. Мама очень уставала, и мне казалось, что, 
если еше я се буду расстраивать плохими оценками, она 
вообще перестанет улыбаться... 

А какие у вас были отношения с ровесниками? Больше дру- 
жили с мальчиками или девочками? 
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Ялегко заводила друзей, нотакже легко могла расставать- 
ся сними, если не оставалось общих интересов. Дружила 
больше с мальчиками, они авантюрнее, рискованнее, эти 
качества есть и но мне. В школе у нас был круг «красоток», 
ияв него не входила. Яркие девочки – они и одевались 
по моде, и отличницами были. А я сама себя зачислила 
в ряды «хорошистка, не уродина». Хотя теперь понимаю, 
что поступки парней вроде порвать шубу в гардеробе, 
распустить шарф втихаря, бросить снежком в лицо – это 
все были знаки внимания, потому что я была красивой 
и им нравилась. Но об этом я узнала только на встрече 
выпускников. 

То есть школьными романами вы похвастать не можете? 
Мама говорила, что нужно окончить школу, институт, 
выйти замуж и завести детей. А потом жить как все, хо- 
дить на работу. В реальности все сложилось немножко 
по-другому. В университете я быстро вышла замуж, вскоре 
родила дочь и обучение ушло на второй план. А когда по- 
лучила диплом, переехала с семьей в Таллин. 

Оседать дома я не планировала. Я вообще очень тру- 
долюбивая и работоспособная. У моего мужа был свой 
ресторан, но он придерживался правила «не работать 
с женой», поэтому и не взял меня в партнеры. А без зна- 


зона азика пол 
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сам собой. Я слушала радио 
и дома, и в авто. И думала 
про себя, что было бы не- 
плохо попасть туда. И од- 
нажды, как раз Восьмого 
марта, а пила кофе, слушала 
радио, участвовала в какой- 
то игре и-о чудо!- до- 


А ВСЕГО ЛИШЬ 
ВОТЕЕ КРАСОТА, 
ЕКСУАЛЬНОСТЬ 

И ХАРИЗМА — 
ЭТОЯСАМА! 


кастингам. Начались первые пробы, первые роли в ре- 
кламных проектах, и меня это бесконечно радовало. 
Но вактерской профессии есть своя специфика и огром- 
ная конкуренция. Так что, помимо бесконечных кастин- 
гов и попадания в «типаж», нужно еще и уметь оказаться 
в нужном месте в нужное время. 

Мон первые роли - в проектах, которые пользовались 
огромным успехом у зрителей, это «Прости меня, моя лю- 
бовь» и Семейные мелодрамы». Я играла женщин с разби- 
тым сердцем, тяжелой судьбой... Конечно, примеряла эти 
судьбы на себя и, выходя из роли, каждый раз благодарила, 
что у меня все хорошо. 

Я попробовала себя и в комедийных проектах «Коли 
ми вдома» и «Копы», и, должна признаться, жанр коме- 
дии мне нравится. Роль доктора в сериале «Клиника» 
мне дается труднее: там нужно быть предельно убеди- 
тельной, местами резкой, хладнокровной, а я по нату- 
ре мягкий человек. Но все возможно, если очень захо- 
теть. Моя цель — сыграть девушку Бонда. Как говорится, 
во-первых, это красиво. 

И сексуально - ни один фильм бондианы не обходится без 
откровенных сцен. Что лично вы вкладываете в понятие 
«сексуальность» и как относитесь к обнажению на экране? 

Для меня сексуаль- 
ность – одна из важных со- 
ставляющих понятия «жен- 
ственность». Если вам самой 
с собой комфортно, вы при- 
нимасте свое тело и люби- 
те себя именно такой, какая 
вы есть, - это и есть та самая 
внутренняя гармония. А что 
касается откровенных сцен, 
то, по-моему, сейчас без них 


звонилась в прямой эфир! 
Выиграла кружку с логотипом •Русского радио» и поеха- 
ла се забирать. А там попросилась на экскурсию по ра- 
диостанции. Красивой женщине сложно отказать Я YBM- 
дела людей, чьи голоса слышала по утрам. А потом взяла 
и предложила свою кандидатуру на пост радиоведущей. 
Меня пару раз пригласили на озвучку рекламы, а вскоре 
дали место. 
А когда вы поняли, что видите себя актрисой! Это осознание 
пришло изнутри, из-за страсти к перевоплощениям, или у вас 
‘был кумир, на кого хотелось бы походить? 
Та страсть была с детства. Я смотрела фильмы «Гостья из 
будущего», «Чародеи», «Приключения Петрова и Васеч- 
кина», где играли дети безо всякого актерского обра- 
зования - просто талантливые. И думала: «Я тоже так 
смогла бы, тем более у меня есть опыт школьных спек- 
таклей». Думаю, если бы знала механизм, как попада- 
ют в кино, например, что надо ходить по кастингам, 
я бы прошла и снималась, скажем, в «Ералаше». На тот 
момент мое внимание привлекали такие актрисы, как 
Елена Яковлева, Татьяна Лютаева, Ирина Алферова. 
Я росла на советских фильмах, поэтому все звезды того 
времени были моими кумирами. 

Кино появилось уже во взрослой жизни. Я развелась 
с мужем и вернулась в Украину, имея четкий план. Устро- 
илась на работу в банк, а в свободное время бегала по 
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не обходится ни один фильм. 
И если все снято красиво, не пошло, «вкусно» -я только за! 
Кто из мировых знаменитостей импонирует вам больше 
всего в профессиональном плане? 

Эталоном красоты для меня являются Моника Беллуч- 
чи, Шарон Стоун и Дженнифер Лопес, а мои ориенти- 
ры в профессиональном плане – Леонардо Ди Каприо, 
Мэрил Стрип и Энтони Хопкинс. И, безусловно, мэтры 
советского синематографа - Александр Абдулов, Лия 
Ахеджакова, Алиса Фрейндлих - этот список можно 
долго продолжать. 

Сейчас вы снимаетесь в сериале «Реальная мистика», кото- 
рый выходит на телеканале «Украина». Ваша героиня –все- 
общая любимица. В соцсетях поклонники даже называют 
вас Мариной. Вам такая путаница льстит? Насколько вам 
близка Марина Сокол? 

Конечно, приятно, что я кумир многих девчонок. Я за 
четыре года съемок стала откликаться и на Наташу, и на 
Марину. Марина в некоторых моментах мне близка, но 
есть ситуации, в которых я бы поступила по-другому. 
У нее правильные ценности и ориентиры, она, как клас- 
сическая женщина, верит в любовь, ей нравится, когда 
о ней заботятся, открывают перед ней дверь, покупают 
билет в кино и платят за ужин. Но это всего лишь роль. 
А вот красота героини, ум, сексуальность и харизма - это 
же практически я сама! 


доставали ме служ 


ЛЮБОВЬ ДЛЯ 
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СВОБОДНЫМ СЕРД 
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Кстати, о соцсетах. Насколько вы готовы открываться там 
перед поклонниками, выносить личную жизнь на всеобщее 
обозрение? 

С появлением соцсетей наша жизнь перестала быть та- 
инственной и эксклюзивной. Все люди с удовольствием 
демонстрируют важные факты и события, курорты, на 
которых отдыхают, еду, которую предпочитают, людей, 
которых любят. Я не исключение. Но, несмотря ни на что, 
придерживаюсь мысли, что все самое сокровенное, конеч- 
но же, любит тишину. И людям будет позволено увидеть не 
более того, что хочется показать. 

Вы верите в потусторонние силы? Или, как и ваш персонаж, 
всему находите рациональное объяснение? 

Честно: верю. У меня не раз бывали ситуации, которые 
я не смогла объяснить иначе. В то же время я понимаю, 
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что можно отыскать рациональную трактовкутех же снов 
или стопроцентных попаданий гадалок. 
Есть мнение, что красивым женщинам в жизни везет, все им 
идет в руки само собой, по первому хотению... 
Не буду лукавить, мне моя внешность помогала во многом. 
Иногда даже говорили: «Ты пошла с козырей». Да, безус- 
ловно, встречают по одежке, но в женщине должно быть 
ещечто-то, что цепляет. KAK C музыкой - или есть мурашки 
по коже, или нет. Я считаю, что умная женщина не может 
быть некрасивой. Меня часто спрашивают: •Как думаете, 
почему в проекте «Реальная мистика» именно вам доста- 
лась линейная роль?» Я отвечаю: «Потому что я талантли- 
вая, классная актриса и отлично выгляжу в кадри 
Яркой внешностью можно привлечь внимание, но 
нельзя его удержать, если за красотой не стоит что-то 
еще. Улюдей явызываю разные эмоции, и это нормально 
и естественно. Скажу избитую фразу: во-первых, у всех 
разный вкус, а во-вторых, я не сто долларов, чтобы всем 
нравиться. Главное — это быть в гармонии с самой собой. 
Я себя люблю и считаю, что красота — это достоинство, 
если ты знаешь, как правильно ее использовать. 
Каким должен быть мужчина, который может вас привлечь? 
В совсем ранней юности мне нравились симпатичные 
высокие парни с красивым телом. Став немного взрослее, 
я поняла, что внешняя привлекательность и рельефное 
тело становятся приятным дополнением к личностным 
качествам. Меня привлекают харизматичные обаятель- 
ные мужчины с чувством юмора, порядочные, честные, 
с хорошими манерами, добрые и, в то же время, настоя- 
щие защитники, которые сильны духом и не боятся под- 
вергнуть себя опасности ради любимой женщины. 
Признаюсь честно, я редко бываю одинокой. Мужчи- 
ны – часть нашей жизни, часть нашей души, и это пре- 
красно. А любовь для женщины - это то, чем она живет. 
Но на сегодняшний день я свободная женщина со свобод- 
ным сердцем. 
Как вы следите за своей физической формой, что делаете, 
чтобы выглядеть такой юной? 
Никакого секрета нет: хорошая генетика, отличный кос- 
метолог, массажист, спорт с тренером, правильное пита- 
ние, любимая работа, позитивный настрой пожизни и по 
возможности хороший сон – вот залог отличной внеш- 
ности. Хотя честно скажу, что спорт, в частности занятия 
в тренажерном зале, я ненавижу. Это тяжелый труд — ме- 
нять свое тело, совершенствовать его. Тренер мена пыта- 
ась настроить: «Вот посмотришь! Как только заметишь 
изменения в своем теле, сразу полюбишь спорт!» И знае- 
те, чтоя скажу? Яна, а именно так зовуг моего тренера, не 
работает твоя мотивация! Я по-прежнему ненавижу вы- 
пады и все, что с ними связано. 
Какой вы видите себя в ближайшие пять лет? 
Я не знаю, что со мной будет через пять лет. Будущего 
нет – есть только настоящее. Конечно, я строю планы, 
ставлю перед собой цели и делаю определенные шаг 
чтобы их достичь. Но самое главное - это кайф от процес 
са. У меня есть расписание на ближайшую неделю, в KOTO- 
ром учитываются съемочные дни, походы в тренажерный 
зал, встречи с друзьями, и я радуюсь, когда мне удается все 
это воплотить, 
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ФРЕДЕРИК 
БЕГБЕДЕР: 


«ЛЮДИ ПРОДАЮТ СВОЮ ЖИЗНЬ 
РАДИ ЛАЙКОВ» 


К Труханову острову приближаєтся скоростной катер. 
Киевский пляж заполнен людьми. На берегу установлен 
огромный экран, немного дальше - стол и кресла- 
мешки для пресс-конференции. Привлекательный 
мужчина ступает на песок и проходит к сцене. 
«Этот фильм не о поисках идеала, а о поисках надежды», — 
представляет он ленту «Идеаль». Фредерик Бегбедер – 
скандальный французский писатель, который сказал, 
что любовь живет три года, - на этот раз приехал 
в Украину ради презентации украинского перевода 
своего нового романа «Бесконечная жизнь». 


де Фредерик?» — беспокойно воскли- 

цают организаторы, потеряв из виду 

неуловимого писателя. Толпа стре- 

< мительно приближается к бару. Туда, 
fixy, зашел Бегбедер, быстро OC- 


схватил бутылки и делает 


коктейли: «Всех угоцаю!» 

- Нужно начинать пресс-конференцию, - волнуется 
пиар-менеджер. 

- Я хочу посмотреть свой фильм, дайте десять минут, - 
возражает Фредерик. 

Нет, это не капризы. Он знает что делает. Он умеет 
представлять себя и свои книги – словно подает сканда- 
лы в стакане водки со льдом. 

— Начнем. Все знают, что я здесь не ради фильма «Идеаль», 
а ради моей книги «Бесконечная жизнь», И мне приятно, что. 
презентация в Киеве состоялась раньше, чем в Москве. 

«Бесконечная жизнь» — книга о смерти и бессмертии. 
В ней сочетаются реальность и вымысел. Все крупнейшие 
ученые-исследователи работают над вопросами вечной 
жизни. Человек всегда интересовался смертью и всегда се 
боялся, это отражается и в известных романах. 
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- Вжизни у нас все так монотонно: все грустные, пла- 
чут, когда человек умирает. A вАзии, например, люди даже 
одеваются в белую одежду и превращают это в праздник, 
потому что верят в реинкарнацию. Но ведь вы, украин- 
цы, – европейцы. Как и французы, делаете грустное лицо, 
когда кто-то умирает. На самом деле я хотел написать ви 
селую книгу о смерти. Не знаю, удалось ли мне, но H; 
сь, что там есть несколько моментов, которые вас ц 
бавят, – начал рассуждать Фредерик. 

кончив отвечать на вопросы журналистов и 
которые предпочли живое общение с настоящ, 
бедером его экранному персо! 

в маленькую комнатку возле бара. 

лись у двери, приготовили камеры и ждут свд 
минут, отведенные организаторами на каз 
ное интервью, 

- Не больше трех вопросов, – предупреж; 
неджер представителей СМИ. 

После трех интервью на камеру писате) 
казывается дальше общаться с журналиста 

- Вы можете отправить вопросы, Фр 
письменно. Он устал, он хочет отдыхать 


Не успел француз ступиљ из своей укромной комнат- 
ки, как его сразу обступили желающие сделать селфи 
и дать книгу на подпись, 

- Фредерик, - останавливаю писателя рукой. – Хочу 
записать с вами интервью. 

- Правда? Тогда пошли со мной в комнат 
он был рад, что нашелся веский ар: 
ратно в уютную каморку. 

Писатель проходит мимо динноногой девушки, которая 
сидит сподругой надиване, наклоняется, шепчет на ухо KOM- 
плимент и угощает коктейлем собственного приготовления. 

В маленькой гримерке стоит литровая бутылка водки 
и сок. Писатель расслабленно плюхается на диван и на- 
ливает в стопки алкоголь. 

- Тебе нужно со мной выпить, если хочешь интервью. 
Будьмо! - произносит на украинском языке с француз- 
ским акцентом быстрый тост и залпом выпивает. - Что 
ты хочешь обо мне узнать? 

В этот момент все романы скандального писателя, 
главные герои которых прожигают жизнь на вечерин- 
ках, оживают. В руке француза бутылка водки, он сидит 
на диване в расслабленной позе, его вз мель- 
ной. Бегбедер кажется голосом поколения. Ведь многие 
писатели говорят, но не всех слушают. Неужели у наше- 
товремени именно такой голос? 


кется, 


умент вернуться 06- 
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СНАЧАЛА Я БЫЛ _ 
СЧАСТЛИВ НА СВОЕИ 
РАБОТЕ – ВЕСЕЛИЛСА, 
ХОДИЛ НА ВЕЧЕРИНКИ, 

ПУТЕШЕСТВОВАЛ, 
А ПОТОМ ВСЕ 
ВОЗНЕНАВИДЕЛ 


ВОСПОМИНАНИЯ НЕОБРАЗУМИВШЕГОСА МОЛОДОГО ЧЕЛОВЕКА. 
Я родился в очень благополучной буржуазной семье из 
высшего общества. Мама – с прекрасным именем Мари- 
Кристина де Шатенье де ля Рошпозе д'Юст з дю Сент 
Ампир – принадлежала к старинному дворянскому роду. 
французской аристократии, история которого уходит 
к Крестовым походам. Отец, Жан-Мишель, наполови- 
ну американец, наполовину француз, гарвардский сти- 
пендиат, родился на юго-западе Франции, где был вла- 
дельцем недвижимости. Мое детство прошло в замках 
с прислугой, горничными и со старшим братом Шарлем, 
который был улучшенной версией меня. 


Помню, как в детстве проводил время с дедушкой. 
Когда мы бмвали в маленьком городке Гетари, что на 
юго-западе Франции, дед учил меня ловить креветки. 
Мы были с ним только вдвоем, и он часами искал мор- 
ских гадов. Возможно, это глупо, но, когда я вспоминаю 
то время, начинаю плакать. Я стал очень сентименталь- 
ным. Это был личный рай для меня — быть вдвоем с де- 
душкой и ловить креветки. Море, скалы, мы ищем и со- 
бираем их в корзину, приносим домой и готовим с солью 
и перцем. Это невероятное время. Кажется, что история 
очень заурядная, но она вызывает во мне бурю эмоций. 

Потом внезапно в 1972 году мои родители расстались. 
И сразу же, одновременно с этим, умерли бабушка с де- 
душкой. Мои сестра и брат не могли поделить наследство, 
поэтому семья вынуждена была продать недвижимость, 
и сейчас эти замки превратились в отели. 

Я когда-то с что жизнь удается лишь при ус 
вии, что все начиналось плохо. Я вырос в Париже. Мама 
воспитывала меня одна. Папа уехал. Так что мое детство 
хоть и началось хорошо, но закончилось плохо, поэтому 
всеусловия соблюдены. 

99 ФРАНКОВ, ИЛИ 14,99 ЕВРО 
Я получил диплом Парижского института политических 
исследований, а затем диплом DESS в области рекламы 
и маркетинга в CELSA — Высшей школе информации и ком- 
муникаций. Моя первая специальность дает возможность 
аниматься всем сразу: политикой, экономикой, историей, 
культурой. А реклама — это политика. Поэтому я и пошел 
учиться рекламе и маркетингу: 

В двадцать четыре года, во время своей первой работы 
в журнале, я написал книгу «Воспоминания необразумив- 
шегося молодого человека». После се публикации глава 
большого рекламного агентства BBDO предложил мне pa- 


УСПЕХ 


боту: “Ты забавный. Хочешь быть копирайтером?» И я про- 
работал в рекламе десять лет! Трудился в разных агентствах: 
BBDO, TWA, Young and Rubicam и других. Во время работы 
копирайтером я написал свой роман «99 франков». Веро- 
ятно, именно благодаря ему все меня знают. В книге я пы- 
таюсь объяснить, что на самом деле миром руководят не 
политики, а различные торговые марки, концерны и кор- 
порации. Я считаю, что президент крупной транснацио- 
нальной компании намного сильнее президента Франции. 

На тот момент я разочаровался в работе, мне она на- 
доела, я ненавидел клиентов и абсолютно все, что делал 
для них. Книгу планировал много лет. Она получилась 
не спонтанно. Сначала я был счастлив на своей работе, 
окрыленный возможностями: я веселился, ходил на ве 
черинки, фотографировался с моделями, путешествовал, 
а потом просто начал ненавидеть все вокруг. Я делал за- 
метки для книги на каждом рабочем собрании, шпионил 
за всем, что происходило в компании, и понемногу опи- 
сывал настоящую ситуацию рекламного бизнеса. Мне 
казалось, что написание книги поможет мне чувство- 
вать себя лучше. Освободиться от эмоций. Именно после 
выхода «99 франков» меня уволили. Я ожидал этого. Не 
думал, что это случится так быстро, но это произошло. 

Все считают мой известный слоган «Мм... "Данон!» 
гениальным, но он глупый! Леонардо да Винчи и Пи- 
кассо - это гениально, «Мм... "Данон"!» — это уз 
Это не крутая идея. Ты просто миллион раз повторил 
фразу - и случайно получился слоган. В нем нет Kpea- 
тива. Шарль Бодлер – гений, не я. В этом и проблема pa- 
боты в рекламе. Мы превозносим обычные вещи. Мне 
никто не предлагал вернуться в рекламу, да я никогда 
и не хотел. Все агентства ненавидят меня. И они знают, 
что я ненавижу их тоже. 


сно. 
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ЕТЬ СВОЮ ЖИЗНЬ 
НА ЭКРАНЕ – СТРАН 
ПОМНЮ, КАК НА 
ПРЕМЬЕРЕ ФИЛЬМА 
«99 ФРАНКОВ» ВЕСЬ ЗАЛ 
СМЕЯЛСЯ, А Я ПЛАКАЛ 
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Знаете, когда в 2007 году сняли фильм по книге «99 фран- 
ков», все решили, что он забавный. Но видеть свою жизнь 
на экране - очень странно, Помню, как я присутствовал на 
премьерном показе: весь зал смеялся, а я плакал. Я наблюдал 
непростые события, которые происходили в фильме. Когда 
главный герой расстается с женой, она передает ему кассету 
с эхограммой ребенка и припискон, что он видит свою дочь 
впервый и последний раз. У меня всеперевернулось Мне это, 
знакомо, а людей не особо тронуло. Все думают, что фильм 
карикатурный, но на самом деле он правдивый и грустный. 

Всемоикнигиоченьсаркастичны.Я хочу приноситьлюдям 
и смех, и боль Как и все писатели, которых я люблю. Напри- 
мер, Гоголь или Бодлер. Они дарят людям смех и слезы одно- 
временно. Цель литературы — эмоции. Удовольствие и змо- 
ции. Если книги не дают эмоций, они не должны печататься. 

Все, что я описывал в «99 франках», сейчас в миллион раз 
хуже. Ситуация плачевная. Люди сходят с ума, жертвуют 
самыми драгоценными интимными моментами, которые 
у них есть в личной жизни, ради социальных сетей. Они 
продают себя Марку Цукербергу в «Инстаграм». Люди отда- 
ют свои секреты ради нескольких лайков. Я этого не пони- 
маю. Меня нет в социальных сетях. Нигде. Ни водной из них. 
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Именно на рекламе лежит ответственность за конец света. 
Это ужасная правда. В Индии, Китае, Африке хотят выглядеть 
так, как в рекламе «Гуччи», Это началось в Америке и Запад- 
ной Европе, потом у вас, в Украине, когда закончился комму 
низм. Теперь пришло время Индии, Китая, Африки. Мирте- 
ряст своє лицо, становится безликим. И все. Конец света. 

Я не оптимист. В новостях мы видим, что люди разру- 
шают планету ради собственного комфорта. Реклама уби- 
вает Землю. Мы уничтожаем природу. Меня называют го- 
лосом поколения? Я не знаю, так ли это. В книгах я просто 
рассказываю, что чувствую, что мне доставляет удоволь- 
ствие. Апокалипсис близко, поэтому мы должны жить. 
Грядет очень мрачное и ужасное будущее, так что нужно 
наслаждаться каждой минутой. 

WINDOWS ОМ THE WORLD 

В 2002 году я писал «Окна в мир» каждый день сида в па- 
рижском ресторане на последнем этаже башни Монпарнас. 
Я плакал, когда работал. Старался понять чувства людей, ко- 
торые 11 сентября 2001 года завтракали в ресторане Windows 
On The World и видели, что на них летит самолет. Это ночной 
кошмар, жуткая ловушка, в которую они попали без шанса 
выжить. Когда стоэтажное здание расшатывается, нельзя CTO- 
ять на ногах, все заполнено дымом, ты не можешь дышать, 

Windows On The World – это ресторан, который находил- 
ся на сто седьмом этаже Северной башни в Нью-Йорке. Я 
посещал как-то это место и был в новом Freedom Tower — 
небоскребе, который построили на месте разрушенного. 
Там сейчас такой же огромный бар на последнем этаже — 
с невероятным видом. Когда я начинал писать Windows Оп 
The World, то пытался воссоздать место, которое было унич- 
тожено. Написание этой книги - самая болезненная работа 
в моей жизни. В каждом романе я пытаюсь быть забавным, 
а в этом мне нужно было показать трагедию. Некоторые 
трагедии заслуживают уважения. 
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Первую илучшую кайпиринью всвоей жизни я выпил 
именно в том ресторане. Это популярный бразильский 
алкогольный коктейль, который готовится из кашасы, 
лайма, льда и тростникового В 1988 году по ср 
дам там проводили фантастические латиноамерикан- 
ские вечеринки в баре, который назывался The Greatest 
Bar On Earth – американцы любят хвастливые названия. 

Когда я смотрел по телевидению, как падают башни- 
близнецы, я вспомнил свою первую кайпиринью. Мне 
захотелось хотя бы словами восстановить то место. Это 
была сумасшедшая идея! Я переживал, когда выходил 
книга в Америке. Ее издали через три года после тра 
дин 11 сентября. Многиежурналисты были оченьагрес 
сивно настроены против меня: «Ты француз! Зачем ты 
пишешь об этом?» Как будто тогда было запрещено об 
этом говорить. После меня многие американские пи- 
сатели обратили внимание на события 2001 года. Но 
я был первым в мире, кто написал об этой трагедии. 
У меня было огромное желание восстановить башни 
через мое дурацкое французское видение любви и не 
нависти в Америке. У американцев и французов слож- 
ная история взаимоотношений. Нам не нравилось, что 
американцы стали независимыми, но потом они спас- 
ли нас от нацистов Мы любим их, мы завидуем им, мы 
колонизированы американской культурой. Это как ста- 
тус отношений «все сложно» в «Фейсбуке» 

И книгатакая же, как наши отношения. Некоторые 
главы наполнены любовью, некоторые – иронией 
в сторону американцев. Итак же они относятся к нам. 
Они думают, что мы скандальные, сексуально озабо- 


ченные, вульгарные, много пьем, но все же они любят ез 
дить K nam в Париж и Сен-Тропе. 

Когда я писал книгу «Бесконечная жизнь», все говорили: 
«Фредерик, что произошло? Ты постарел, пишешь книгу 
о смерти». Но я уже это сделал намного раньше. «Окна в 
мир» – моя первая книга о смерти. Это было пятнадцать лет 
назад, Бояться смерти не ново для меня. Потому что именно 
втой книге я впервые столкнулся с ней. 

ЛЮБОВЬ ЖИВЕТ ТРИ ГОДА 

С 1991 по 1996 год я был женат на Диане де Мак Магон. 
Благодаря этим отношениям у меня есть прекрасная дочь 
Хлоя, которой в этом году уже исполняется восемнадцать 
лет, Становиться отцом в тридцать и пятьдесят — разные 
вещи. В большей степени потому, что тогда я не был готов 
им быть. Я расстался с Дианой, когда Хлоя была совсем ма- 
енькой, так что не могу сказать, что я образцовый отец, 
Долгое время я виделся с ней раз в две недели, на выходных, 
а сейчас она со мной неделю через неделю. У меня есть ощу- 
щение, что дочь воспитала меня в той же степени, в какой 
воспитал ее я. Главное, мне хотелось не быть тем отсутству- 
ющим отцом, каким был мой отец по отношению ко мне. 
Хотя в 1997 году я написал роман под названием 
пюбовь живет три года»... Но вы же понимаете, что это 
просто хороший маркетинговый ход, заголовок для чи- 
тателей. Это не истина. Мне нужно быть женатым. В этом. 
отношении я чувствую необходимость поступать как по- 
лагается. И потом, написав, что любовь длится три года, я 
захотел, естественно, опровергнуть себя и провозгласить: 
«Нет! Стобой это будет длиться вечно!» Такое романтиче- 
ское пари с самим собой. 


УСПЕХ 


Я писал эту книгу во время депрессии, и работа над 
ней спасла меня. Как будто все свои эмоции я оставил 
там. Возможно, именно поэтому книгу и фильм нель- 
зя сравнивать. Это абсолютно разные произведения. 
Книгу я писал почти двадцать лет назад, а фильм мы 
снимали в 2011 году. В книге – история человека, ко- 
торый опустошен. А в фильме этот человек встречает 
того, кто возвращает ему смысл жизни. Пробудут ли эти 
двое вместе до самой смерти, уже вопрос. Эта экрани- 
зация - другая сторона меня и книги. К тому же ориги- 
нальная фраза звучала так: любовь живет три года, но, 
говорят, есть исключения. 

БЕСКОНЕЧНАЯ ЖИЗНЬ 

В 2010годуя встретилЛару. Красота нашей с ней истории 
аключается втом, что, когда яписал книгу «Уна & Сэлинд- 
жер», приехал в Нью-Гэмпшир по делу Сзлинджера. Тогда 
я не встретил его, и работа над книгой растянулась на 
пять лет. Позже я поехал в дом Чарли Чаплина в Швейца- 
рию. И во время этой поездки я действительно встретил 
Уну. Она предстала передо мной в облике Лары. Неверо- 
10 они похожи. Я четко помню нашу первую встре- 
чу сЛарой, она произошла в арт-галерее. 

Когда ты слишком молод, ты не можешь любить по- 
стоящему, В пятьдесят лет ты мудрее, чем в тридцать. Я не 
считаю, что я сильно меняюсь с годами, Я все тот же него- 
дяй, но стараюсь не повторять своих ошибок. Я понял, что 
нужно быть благодарным за то, что ты счастлив. Нужно 
осознавать это, а не принимать как должное. В юности 
я наделал кучу глупых ошибок, вел себя как парень, у ко- 
торого совсем нет мозгов. Сейчас я такуже не поступаю. 


ятно, 
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Я предложил Ларе выйти за меня замуж в день когда 
исполнилась третья годовцина наших отношений. 
Мы вместе уже восемь лет, она подарила мне двух пре- 
красных детей. И теперь я ошушаю страх каждый день. 
Она младше меня на двадцать шесть лет. Поэтому мне 
нужно продлить свою жизнь еше минимум лет на трид- 
цать, поэтому и появилась книга «Бесконечная жизнь». 
Я думаю о бессмертии и кончине. Это не значит, что 
я бы что-то поменял в своей жизни. Я бы просто жил. 

Двести лет назад люди жили всего до тридцати, а 
сейчас – восемьдесят, то есть почти в три раза больше. 
И ничего не изменилось. Люди как боялись умереть 
раньше, так и боятся сейчас. Но мы живем так же, как 
и раньше. Если мы будем жить двести или триста лет, 
ничего не изменитса. Мы будем делать то же самое - 
жить, путешествовать, влюбляться, разводиться, напи- 
ваться, бежать, Ничего не изменится. Мы будем такими 
же. Что люди чувствовали в античной Греции, то же - 
и в современной Украине. Главный герой моего poma- 
на работает на телевидении и осознает, что его работа 
не запомнится никому. Когда ты на экране, ты звезда, 
когда уходишь – на следующий день будешь забыт. По- 
этому он хочет быть бессмертным. Он пытается найти 
решение, как обмануть смерть. 

Знаете, жизнь – дерьмо. Мы в этом мире на очень ко- 
роткий период. Но столько красоты, удовольствия, ра- 
дости вокруг. У тебя может быть все прекрасно, а потом 
вдруг случится депрессия. Об этом я пишу: жизнь слиш- 
ком коротка, и мы не можем ничего с этим MOJEJ 
кроме как получать удовольствие. Мы пьем, любим, чи- 


ать, 
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ОРИГИНАЛЬНАЯ ОРАЗА 
ЗВУЧАЛА ТАК: ЛЮБОВЬ 
ЖИВЕТ ТРИ ГОДА, 
НО, ГОВОРЯТ, ЕСТЬ 
ИСКЛЮЧЕНИЯ... 


таем книги, путешествуем и будем это делать, сколько бы 
мы ни жили – хоть пятьдесят, хоть пятьсот лет. И важно 
просто научиться жить. 

Самый важный совет, который я получил, – научись го- 
ворить «нет», это сказал мой психолог. Мне кажется, эта 
женщина спасла мне жизнь. Я начал анализ в 2004 году, 
когда почти превратился в персонажа «99 франков». Пять 
лет работы, чтобы научиться говорить «нет 

Если вы научитесь говорить «нет», это поможет вам 
в жизни. Если вы будете пытаться всем понравиться, 
вы останетесь в одиночестве, Не смогут вас любить все. 
Раньше я мог целыми днями бегать туда, куда меня при- 
глашали, хотя мн было совсем неинтересно. А втот 
день, когда научился отказывать, я обрел массу времени 
для себя и для того, что мне действительно нравится. 
Это полностью изменило мою жизнь Я считал, что надо 
всегда говорить «да», чтобы тебя любили. Так что вот 
мой совет: учитесь говорить «нет» большинству людей, а 
«да» – только самым важным. 


Олга Кривдю 
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МАРЕ 
ДРОБОТ: 


«НАША ЖИЗНЬ 
СОСТОИТ 
ИЗ ЗАГАДОК 
И ЛЖИ» 


Один из самых востребованных 
актеров Украины – Марк 
Дробот каждый день снимается, 
играет в Молодом театре, 

и даже интервью сним мы 
пишем на съемочной площадке 
костюмированного сериала 
«Крепостная», который выйдет 
весной на СТБ. Костюм ХІХ века, 
манеры и речь того времени 
кажутся очень органичными 
для Марка. 
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Марк, зрители привыкли видеть вас в роли негативных 
персонажей. Наверное, впервые вы играете положитель- 
ного героя: благородный адвокат Николай в сериале «Кре- 
постная» влюблен в замужнюю женщину, им приходится 
скрываться и бороться со своими чувствами... 

Мы всегда что-то скрываем. Наша жизнь состоит из 
ребусов, загадок и лжи в том числе. Часто приходит- 
ся говорить неправду «во благо». Даже люди, которые 
якобы говорят правду, все равно лгут. Но у моего героя 
Николая в «Крепостной» ситуация другая: там же заме- 
шана любовь! Нужно понимать, что женщина вышла 
замуж за богача старше се на двадцать лет, потому что 
ей надо было. Конечно, Елена, как зовут героиню, по- 
настоящему любит другого мужчину, но ей приходится 
скрывать это. Я всегда стараюсь понять своих персо- 
нажей. И втом числе Николая, Я тоже знаю, что такое 
скрывать любовь, чтобы не навредить другому челове- 
ку. Потом все раскрывалось, но какое-то время прихо- 
дилось бороться с собой. 

Не скажу, что я страдаю от своих негативных героев, 
которых мне выпадает играть в кино, и нельзя сказать, 
что кого-то играть легче, а кого-то сложнее. Сложности: 
везде могут быть. И от каждого персонажа у тебя оста- 
нется шрам. Мне повезло 
по жизни, что появлялись 
такие роли. Актеры гово- 
рят, если персонаж хорош, 
найди в нем что-то пло- 
хое, если плохой – найди 
что-то хорошее. Я всегда 
повторял, что негативные 
герои - это очень круто. 
В жизни ты один, а на экра- 
не у тебя есть возможность 
узнать психологию плохого, 
человека или выплеснуть 
свою негативную энергию. 


ОНА 


Я ЛЮБИЛ. 
ПЛАТОНИЧЕСКОЙ 
ЛЮБОВЬЮ. 
СТО 

В СТОРОН 
АЯ СМОТРЮ НА НЕЕ 
ИЗДАЛЕКА И ВЗД 


работу шел в большом теплом тулупе, оленьих унтах, 
чтобы не замерзнуть. Мне кажется, на Севере могут 
жить только смелые, бесстрашные, самоотверженные 
люди, ну и северные народности: они к этому привыч- 
ны. 

Так что моим «садиком» был старший на пять лет 
брат Дима. Он со мной нянчился, пока родители ра- 
ботали. Помню, было мне пять лет, маленький, глу- 
пенький, дома скучно. Что интереснее всего ребенку? 
Огонь. Думаю, зайду-ка я в шкаф, там же темно. Взял 
коробок спичек, зажигаю, наслаждаюсь огнем, и вдруг 
спичка падет на большой матрац. Он, естественно, 
начинает быстро тлеть. Я от испуга выскакиваю из 
шкафа и думаю: дай-ка закрою, может, само погаснет. 
Закрываю шкаф и ухожу. Надо сказать, что квартира 
у нас была новая, благоустроенная, с огромным врез- 
ным шкафом. 

Слава богу, Дима вовремя заметил. Можно сказать, 
он спас жизнь мне и себе и квартиру сберег. Открыл 
шкаф, а оттуда уже огромные языки пламени! Вот тогда. 
я увидел то, что хотел, — яркий огонь. Вокруг пламя, 
дым, Дима ведрами тушит пожар, а я просто стою, за- 
вороженный зрелищем. Брату было всего десять лет, но 
он у меня всегда был се- 
рьезным парнем, не таким 
безалаберным, как я. Да и 
сейчас -я вартисты пошел, 
а он у меня химик-биолог. 

Когда папа с мамой 
пришли, были в ужасе. 
Отругали, конечно. Но мон 
родители - очень мудрые 
люди, никогда физически 
нас не наказывали, всегда 
старались словесно объяс- 
нить, давали подсказки, без 
ультиматумов. Естественно, 


Это и в жизни помогает - не 
быть такой гнидой, каким ты показываешься на экране, 
некая реабилитация. 

Мой Николай в «Крепостной» - благородный, но тоже 
не без изъянов. Он вроде бы и честный человек, его ложь 
только во благо, но это же тоже ложь. В нашем слож- 
ном мире по-другому нельзя. Это и сейчас есть, и тогда 
было, в ХІХ веке, отображенном в «Крепостной». Почему 
мы перечитываем классику? Почему мы ее понимаем? 
Потому что человеческие чувства и желания никогда не 
менялись и не изменятся: любовь, предательство, ложь, 
месть были и будут всегда. 

Вы с детства были таким рассудительным! 

У мена было прекрасное детство. Я родился в Заполярье, 
на Севере - в Якутии, это республика Саха, в горном по- 
селке Батагай Верхоянского района. Помню трескучие 
морозы и постоянный туман. Мама рассказывала, как 
она меня различала в роддоме. Ночью прибегал в бокс, 
TAE лежали новорожденные, и искала меня: якут, эвенк, 
якуг, беленький - о, мой. Забирала к себе на ночь и грела. 
Якуты же привычные к такой температуре, а мы нет. 

В садик я не ходил. Морозы были до минус пятидеся- 
ти восьми градусов. Полюс холода все же. Мой отец на 
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это лучше, чем рукопри- 
кладство, которое потом приносит травмы во взрослой 
жизни. Наверное, родители это понимали и никогда не 
били нас с братом. 

Они работали в местном Доме культуры. Отец - дирек- 
тором, а мама — старшим методистом. На Север уехали 
по контракту. Время было сложное, жить молодой семье 
было трудно. Вот и уехали в поиске лучшей судьбы. «Се- 
верную» зарплату нельзя было сравнить со здешней. 
Здесь – сто сорок рублей максимум, а там – сразу пять- 
сот - семьсот плюс «северные» надбавки, и так до тыся- 
чи доходило. За отличную работу моим родителям дали 
новую квартиру со всеми удобствами. В условиях Севера 
это было просто шикарно. 

Встретились мои родители в Одессе, в училище куль- 
туры. Для нашей семьи Одесса – знаковый город. Здесь 
они полюбили друг друга, поженились и уже сорок пять 
лет живут душа в душу. Потом была учеба в Киевском 
институте культуры. После учебы было распределе- 
ние. Многие хотели остаться в Киеве, только для этого 
нужна была городская прописка. Друзья предлагали 
разные манипуляции — фиктивный развод, фиктивный 
брак, и все, кажется, будет в шоколаде. Но это нео моих 
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родителях. Они честные и бескомпромиссные люди, а тем 
более любили друг друга. Так их судьба и забросила на Север. 

Ав 1991 году, с развалом СССР, из чувства патриотизма, 
боясь остаться за границей, наша семья вернулась в Украину. 
Город Шепетовка Хмельницкой области — это родина моего 
отца. Родители начали поднимать культуру. Уже здесь, в Шепе- 
товке, работ ородском Доме культуры. Отец был глав- 
ным режиссером всех массовых праздников в городе, темати- 
ческих вечеров, концертов. Мама организовала молодежный 
театр «Браво», который вскоре получил звание народного. 
Помню постоянные концерты, вечера, всеукраинские кон- 
курсы. В Очакове есть фестиваль аматорских коллективов 
«От Гипаниса до Борисфена». И каждый год мама вывозила 
туда свой театр. А я же сын, меня нужно как-то на море оздо- 
ровить, так что мама брала меня в подтанцовку – и маме по- 
могал, и на море отдыхал. 

Я постоянно находился в атмосфере творчества и любви 
к искусству. Многим талантливым и образованным людям 
перестройка жестко корректировала судьбу. Сломанные 
судьбы — это очень страшно. Когда взрослеешь, понимаешь 
это все отчетливее. Считаю, что перестройка сломала судь- 
бу моих родителей. Я это говорю не потому, что они мои ро- 
дители. Это не комплекс сына. Если бы дать таким людям те 
возможности, которые есть у меня, они бы добились гор: 
больших успехов. 

А когда вы решили поступать в театральный? 

Меня подвигла пойти в эту профессию любовь. Хотел играть 
именно в театре. Пролистывая альбомы своих родителей, 
смотрел на фотографии со спектаклей, где они еще студен- 
ты, и очень захотел так же. Эта «хотелка» появилась в вось- 
мом классе. Поэтому, когда я говорил об этом родителям, 
они меня подталкивали развиваться: нужно идти в музы- 
кальную школу, на танцы, много читать, узнавать новое и 
интересоваться всем вокруг. Нужно много учиться, чтобы 
поступить и быть хорошим артистом. И, конечно, я все это 
делал. Пошел на бальные танцы и в муз на 
фортепиано. С большой нежностью вспоминаю свой панси- 
он – школу нового типа, где в приоритете были культура и 
спорт. Классы благородных девочек, спортивные классы для 
ребят. Я учился в спортивном, а гуманитарный профиль был 
моим увлечением. Хор, сольное пение, театр – все это было в 
графике занятий. Точные науки мне давались с трудом. Фор- 
мулы? Зачем они мне нужны? Я гуманитарий. Учился и ра: 
вивался по своему личному плану. И родители меня учили, 
изни. Спасибо им, что во время переходного 
периода меня поддерживали и помогали. Для мальчиков это 
сложно, когда у тебя спермотоксикоз, ты не понимаешь, что 
с тобой происходит, тянет на алкоголь, гулянки, девушек. 
Какая там учеба и музыкальная школа! Многие вэтот момент 
и начинают теряться. Но есть родители, которые понимают 
и рассказывают, что может произойти, если ты вовремя не 
остановишься. 

Помню это ощущение взросления в девятом классе, пер- 
вый пушок над губой - и ты самый умный, все знаешь, не 
нужны тебе ничьи советы. Знал, что нравлюсь девочкам, но 
никогда этим не пользовался. Я любил платонической лю- 
бовью. Она стоит в сторонке, а я смотрю на нее издалека и 
вздыхаю. Честно скажу, по ощущениям это было самое пре- 
красное. Через некоторое время признавался в чувствах. Но 
когда приходил момент и я переступал через свое волнение, 


лив 


ыкальную школу 


в том числе я 
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начинал знакомиться, говорить, гу- 
лять, то понимал: платоническ 
любовь лучше, загадочнее. Так было 
несколько раз. Мне больше нр: 
вилось ощущение предвкушения, 
когда в сердце что-то горит и тебя 
это вдохновляет. Возможно, мне 
так «везло». А начинал знакомиться 
ближе, и уже что-то не то, не те чув- 
ства, которые были ранее. 

Со временем это все притупи- 
лось. Мы становимся взрослее 
и тупее в плане любви. Часто люди 
начинают ставить другие крите- 
рии для любви. Я не говорю о себе. 
Но что такое любовь? У каждого по- 
разному. Отношения - это любовь? 
В отношениях любовь обязательна? 
Некоторые скажут, да, некоторым 
это совершенно неважно. Это слож- 
но. Мой главный критерий – чтобы 
любовь была. И не превращалась 
в пользование человеком, чтобы 


ая 


она вдохновляла и творила чудеса, 
а неубивала друг друга. Она начина- 
ет убивать, когда люди чего-то ждуг 
друг от друга и чего-то требуют, а не 
получая, разочаровываются. Сейчас 
в моем сердце полная пустота. 

В театральный с первого раза по- 
ступили? 

Как ни странно, с первого. Но по: 
первого тура, получив восемь бал- 
лов, понимал, что на бюджет не 
попадаю. Гордость моя была ущем- 
лена. Сказал маме, что не оценили. 
Значит, пойду в армию. Отец всег- 
да говорил, что каждый мужчина 
должен пройти военную службу. 
И я решил, что после службы снова 
попробую, и если суждено быть ар- 
тистом, то поступлю. Но в прием- 
ной комиссии документы не отда- 
ли, уговорили пойти на второй тур. 
А там монолог, танец, песня... Я уже 
не волновался, поскольку видел 
себя марширующим в армии. Получил одиннадцать 
баллов, а затем двенадцать. Какое это было счастье, 
когда понял, что добился того, чего хотел! Армия уже 
ушла в сторону, ведь я богема, народный артист! Зна 
ете, как студенты говорят: на первом курсе ты народ- 
ный артист, на втором – заслуженный, а выходишь 
университета никем. 

Сниматься я начал после университета. Хотя первая 
роль была на третьем курсе, единичный случай за время 
моей учебы, сериал «Ангел из Орли». Недавно друзья 
нашли в интернете и напомнили мне этот отрывок, где 
я изображал официанта, который что-то подслушивал, 
а потом передавал информацию. На той первой съем- 
ке меня «нагрели» на деньги. Я провел всю ночь на пло- 


ле 
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щадке, а мне за это заплатили гривен пятьдесят. Хотя 
мои одногруппники за съемочный день получали пять- 
десят – сто долларов. Я был расстроен, ведь мне даже 
не понравилось сниматься в кино. Не нравилось ожи- 
даниеи что нет творческой атмосферы — люди просто 
приходили зарабатывать. Хотелось, чтобы после тебя 
осталось что-то хорошее и было не стыдно признавать- 
ся, в каких проектах ты играл. Поэтому мне нравится 
театр. Когда собираются единомышленники, которые 
любят свою работу, и делается все легче. Тогда сериа- 
лы мне не пошли, я чувствовал отторжение. Наверное, 
это еще было связано с юношеским максимализмом. 
Я плюнул на все и решил, что буду работать только вте- 
arpe. Посвятил себя учебе и сцене. 


Летом после патого курса я сходил на пробы в сериал 
«Ефросинья», где собирались снимать, страшно сказать, 
четыреста пятьдесят серий. Естественно, после кастин- 
га мне сказали, что перезвонят. Но все актеры пони- 
мают, что это значит. Есть такая прекрасная коротко- 
метражка Жоры Крыжовникова «Проклятье». Очень 
правдивая. О кастинге актеров. Вот я сходил – и уехал в 
Шепетовку. В театре работы мало, денег не было, в кино 
не звали. А просто оставаться в Киеве и работать не по 
профессии не хотелось. Я тогда уже служил в Молодом 
театре, но на разовых спектаклях. В месяц получалось 
гривен триста, что совсем мало для жизни в Киеве. На 
шее у родителей сидеть не хотелось. Снова начал ду- 
мать об армии. Похоже, что в любой непонятной ситуа- 
ции я собирался вармию. 

Сижу я в своей Шепетовке, и вдруг мне звонят с ка- 
стинга «Ефросиньи», говорят, что берут на роль парня, 
который занимается компьютерами. Я спросил, сколь- 
ко будут платить, - кажется, тогда сто долларов было, — 
и поехал в Киев. Пока я отрабатывал съемочный день, 
мама ездила по Киеву и искала мне квартиру. Пото- 
му что съемки-то скоро закончатся, а ночевать негде 
будет. Такя и остался в сто- 
лице. За это время меня 
взяли в штат Молодого 
театра, появилось больше 
ответственности. В кино 


ЛЮБОВ 


ПЕРСОНА 


четыре-пять часов и ночными сменами мы все равно 
успевали и отдыхать, и смеяться, и общаться. Я до 
того не работал в комедийном жанре и не знал, как 
это делается. Но Саша очень верил в меня, он сказал 
«Ты делай все серьезно. Видел, как Станислав Владими- 
рович (Боклан. - Прим. авт.) анекдоты рассказывает? 
Вотть таки играй, с верой в предлагаемые обстоятель- 
ства. Это будет оченьсмешно». А я думал, нужно сильно 
кривляться, чтобы люди смеялись. Спасибо ему за со- 
веты. Потом были сериалы «Центральная больница», 
«Хозяйка» и другие. Вот такими медленными темпами 
все двигалось. Но, наверное, все происходит так, как 
должно быть. 
Если раньше вас могли не взять в проект из-за «немедий- 
ности», то сейчас все изменилось. Как относитесь к по- 
пулярности? 
А я популярен? Никакого груза по поводу узнаваемо- 
сти у меня нет. Спокойно езжу в метро. Никто ничего 
не видит. Хотя я стараюсь носить капюшон и очки, но 
не из-за того, что прячусь, просто так удобно. Знаете, 
я никогда не стремился к мединности. Я всегда хотел, 
чтобы меня узнавали по моим работам, по актерской 
игре, а не потому, что я за- 
светился на каком-то ме- 
роприятии или был ули- 
чен в скандале. Я счастлив, 
когда счастливы мои близ- 


b 


ЦЕНИЯХ 


ВОТНО 
ОБАЗАТЕЛ 


в месяц у меня было пять- 
шесть сьемочных дней, 
на жизнь отлично хвата- 


СКАЖУТ, Д 
STO СО 


ло. Я не слишком требова- 
тельный: квартира и театр 


ВЕР 


D 


кие и родные. Для меня это 
главное. Работа есть, полу 

чаю наслаждение от нее, 
от встреч с удивительны- 
ми, прекрасными людьми, 


А? ОДНИ 
ДРУГИМ 
ПЕННО 


А 


есть, одинокий и свобод- 
ный от всего, никаких обя- 
зательств. Когда я отснялся 


НЕВАЯ 


у которых можно учиться. 
Это и есть радость. Ника- 
кая популярность этого не 


KHO 


в двухстах серилх, начал- 
ся длительный перерыв в кино, где-то три года. Это 
время я полностью отдал театру. У меня уже накопи- 
лись спектакли, практически каждый день я репетиро- 
вал и играл. Это было замечательное время. 

спустя три года снова начал ходить на пробы 
в кино. Не всегда они были удачные. Иногда продю- 
серы выбирали других актеров, – как часто бывает, 
ищут медийных персонажей. У меня не было пере- 
ломного момента, чтобы в одну секунду посыпались 
предложения или узнаваемость, все двигалось очень 
медленно. Потом появилась возможность сняться в се- 
риале «Ловушка» в паре с Анатолием Хостикосвим, по 
сюжету я был его сыном. Режиссер Сергей Каратаев 
сразу меня взял в проект. Хороший, достойный чело- 
век и прекрасный профессионал. Вы не представляе- 
те, какое это замечательное чувство, когда ты едешь на 
съемки не для того, чтобы заработать, а чтобы сыграть 
то, что тебе нравится. Когда режиссер прислушивается 
к тебе и разрешает вносить предложения. Круто, когда 
есть контакт. 

Потом случился в моей жизни ситком «Штучки», ко- 
торый снимал Саша Богданенко. Мы работали месяца 
два. Очень крутая команда собралась: Андрей Исаенко, 
Яна Глущенко, Саша Богданенко. С переработками в 


заменит. 
Иногда я чувствую эмоциональное выгорание, 
когда нет работы. Ее или очень много и ты не знаешь, 
что делать и как все успеть, или она резко заканчива- 
ется - и ты не знаешь, куда бежать дальше. Никогда 
не бывает работы так, чтобы нормально. Навалятся 
одновременно два-три проекта и театр, а потом все 
резко прекращается – и начинается эмоциональное 
выгорание. Не знаю, как справляться с этим, стара- 
юсь работать над собой. Меня спасает театр. Играю 
в месяц в девяти спектаклях. Раньше мог играть и по 
двадцать пять, но какие-то уходят, какие-то прибавля- 
ются. Я был много занят на съемочной площадке, по- 
этому не сильно задействован в новых постановках. 
Чем старше становлюсь, тем лучше понимаю, что 
возраст – это очень относительное понятие. В какие- 
то дни чувствую себя шестидесятилетним человеком, 
а через день-два – двенадцатилетним парнем. Не знаю, 
от чего это зависит. Возможно, от вдохновения. Я стал 
много анализировать и пришел к выводу, что это лиш- 
нее. Не нужно останавливаться на том, что было вчера, 
это пагубная вещь. Важно думать о том, что будет зав- 
тра. Время невернешь, этот день уже прошел. А вот из- 
менить будущее ты в состоянии. 
Ольга Алимова 
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„арыс бросила туда на всякий случай: а вдруг будет вре 


не сдаваясь< 


не удержал его и выпу 


что надо, - Кэтрин выд 
Она привычным движ 


и попросила помочь ей 
t 


ктриса чувствует себя счастливой: Hai 
нец у нее появилась возможность сбросит 
агрессию ЕЙ, агрессии, не прикажешь, 
появляется в самые неподходящие мо! 
ты. Вернее, гораздо чаще именно в не: 
ходящие – как на днях в самолете из 
куда Кэтрин летала в крошечный - все 
не дней = отпуск с лос-анджелесскими подр! 

ми. ae не разнести в клочья самолет, она постар: 
лась отвлечься. Извлекла из сумочки пачку писем, 


прочесть? Оно появилось только на обратном пути. 
жаркой Аргентины в более прохладную декабрьскую 
Калифорнию. Письма все сплошь написаны от руки, 
иногда даже с рисунками, и это признания в любви ей 
и ee героинегвоительнице Лагерте, от залі сериала 
«Викинги», в котором актриса блистает уже пя: i 
Конечно, самые преданные поклонник 


екающим маневром для агрессии 
в полете становятся накопившиеся в личных сообще- 
‘ниях се «Твиттерами Инстаграма» фото и видео с TATY- 
ировками. Когда после выхода первого сезона в марте 
2013 года к ней на встрече с фанами подошел молодой 
человек, закатал штанину и показал мускулистую ногу, 
на которой было изображено ее лицо в образе Лагер- 
ты, Кэтрин была шокирована. «Это, конечно, недося- 


із 


СЕРИАЛ 


без 


sigs 


я влюбви к сериалу и лично 
о же останетси на всю вашу, 
оззвать к здравому смыслу. 


обных татуировок 
дали к ней как снеж- 


№. 


rb, Б и, что за чудо! 

Вооруженных сил Канады это 
ски образы, ведь он тоже снимается в CE- 
(стлтого сезона и их старший брат 
ший ту же профессию, что и сестра, 
и ой короля Ангатира. 
Но с младшим у Кэтрин не только семейный подряд 
на телевидении, но и бизнес: три года назад она пред- 
ложила ему проводить семинары по обучению женщин 
самообороне, чтобы актриса могла теперь уже и с бра- 
том реализовывать одну из самых больших страстей 
в своей жизни. Он согласился и предложил периодиче- 
ски «сбрасывать» сестру с самолета. Его страсть — рабо- 
та инструктором по прыжкам с парашютом в тандеме. 
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Or заманчивого предложения «полетать» не отказал- 
ся никто в их дружной украинской семье. В День отца 
в 2015 году с Адамом прыгнул даже их папа, Роман Вин- 
ницький. 
менно благодаря отцу дети увлеклись 
восточными единоборствами, хотя все 
началось просто с его желания объеди- 
нить домашних каким-то совместным 
занятием. И несмотря на то, что в пять 
лет Катруся занималась гимнастикой, 
уже в семь она оказалась босая на татами с папой и Мар- 
кияном на первом уроке таэквондо. Гимнастика тут же 
была забыта: девочка нашла то, что делает ее счастли- 
вой. Нашла место, где чувствовала себя комфортнее 
о. Вскоре и родители поняли, что для нее это не про- 
сто «совместные семейные занятия». 

- Сегодня от меня досталось мальчишкам, - уставшая, 
но счастливая, с радостью признавалась она после тре- 
нировки маме Лесе. — Пусть не думают, что раз я девоч- 
ка, то, значит, слабее, и поэтому меня легко можно побе- 
дить или я сдамся. 

И мама этим мальчикам не завидовала, рассматри- 
вая свою маленькую, но крепкую девочку с высоким 
хвостом густых волос. 

- Катруса, если ты хочешь серьезно заниматься таэ- 
квондо, – говорила она дочери, – нужно стараться еще 
больше. Любые усилия рано или поздно окупятся. 

С тех пор девочка стала заниматься по четыре часа 
каждый день. Поддерживать дисциплину и режим по- 
могло поступление в украинскую скаутскую органи- 
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зацию «Пласт», в которой состоял и брат и из которой 
Катруся вышла только в восемнадцать лет, успев даже 
поработать вожатой в скаутском лагере. 

С десяти лет за ней закрепился имидж пацанки, кото- 
рый ее полностью устраивал, потому что это была прав- 
. Катерина Анна Винницька демонстрировала боевой 
дух даже на угренниках в украинской школе: когда ей 
в руки давали игрушечный меч, она не отказьівалас: 
При этом мягкую часть своей натуры она тоже прояв- 
ляла с удовольствием, разрисовывая елочные игрушки 
и играя ангела на католическое и православное Рожде- 
ство, которое всегда отмечали как в школе, так и у них 
дома, в Торонто. 

Ес усилия на татами, как и предс ма, при- 
несли впечатляющиє результаты: в тринадцать лет Ка- 
труся получила первый черный пояс, стала серебряным 
призером чемпионата Канады по таэквондо, а к шест- 
надцати годам - обладательницей второго дана по ка- 
рате и третьего по таэквондо. С таким багажом участие 
в Олимпиаде было логичным развитием событий, и она 
почти решила ехать для этой цели в Монреаль, но в по- 
следний момент желание обучать других восточным 
единоборствам оказалось сильнее гипотетических 30- 
лотых медалей. 

О решении открыть свою школу единоборств Win Kai 
шестнадцатилетняя Катруся сообщила родителям так 
буднично, будто предупреждала, что идет в гости к под- 
руге. Роман и Леся сделали все, чтобы желание дочери 
осуществилось. Ее мама работала в местном отделении 
Конгресса украинцев Канады, и школа была открыта 
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ДЕМОНСТРИРОВАЛА 
БОЕВОЙ ДУХ ДАЖЕ 
НА УТРЕННИКАХ 
ВУКРАИНСКОЙ ШКОЛЕ 


при украинском центре в Торонто. Катруся не сомнева- 
лась, что у нее получится: она никогда не ощущала себя 
слабой и маленькой, а став подростком, почувствовала 
себя сильной личностью. Уверенность поддерживал 


и отец, повторявший: «Ты можешь все». С этой установ- 
кой она и выходила к ученицам, объясняя сверстни- 
цам, что каждая девушка должна знать, как защитить 
себя, чтобы ходить по улицам с гордо поднятой голо- 
вой: «Это даст вам силу, о которой вы не подозревает 
и уверенность в себе, которая находится внутри вас», — 
произносила юный и мудрый мастер и владелица свое- 
го бизне 


СЕРИАЛ 


В шестнадцать она говорила это уже на уверенном 

английском без акцента, хотя до восьми лет дома общ: 
лась исключительно на украинском. И английский вы- 
учила постепенно: для единоборств он был не нужен, 
в школу она ходила украинскую, и даже если там стави- 
ли спектакли, то на родном языке. Выступать на сцене 
у Катруси не было желания – максимум, что она могла 
сделать, это предложить фабулу пьесы. Единственноћ ес 
ролью с парой слов за всю постановку был один из не- 
лепых гномов в «Белоснежке». И выступлениями в хоре 
она не блистала, у девочки небыло музыкального слуха. 
Поэтому; пока одноклассники пели колядки, Катруся си 
дела в зрительном зале. Петь их она могла себе позво- 
лить только на православное Рождество и Святой вечер 
в кругу семьи, традицию празднования которого под- 
держивали ее мама и папа, украинцы, переехавшие вКа- 
наду из Германии в раннем детстве. 
Сколько Кэтрин себя помнит, отец часто и подробно 
рассказывал ей об Украине и предках. По его линии род 
тянулся из Борислава и Старого Самбора, а ес дед, Воло- 
димир Винницький, входил в Легион украинских сече- 
вых стрельцов. 

- А твой прадед, – объяснял папа дочери, – родил 
ся еще в 1902 году. И вот его сын Володимир так хотел 
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служить в этом легионе, что соврал при записи туда, что 
ему восемнадцать лет. Хотя было ему шестнадцать. 

- Мои родители родом с Галичины, - включалась 
в разговор мама. - И наши с папой семьи, вне зависи- 
мости друг от друга, бежали от советской власти в 40-х 
годах прошлого века в Германию, а уже потом эмигриро- 
вали в Канаду. Но и его семья, и моя всегда считали себя 
только украинцами. Мы с твоим папой познакомились 
уже здесь, в Торонто, и поженились в 1971-м. Это была 
свадьба по украинскому обычаю: мы оба были в выши- 
ванках, а я даже с цветами в косе. 
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КОГДА КЭТР 
ПОЛУЧИЛА ЛИЦЕ 


Н 
ЗИЮ, 


ПОЗВОЛЯВШУЮ РАБОТАТЬ 
ТЕЛОХРАНИТЕЛЕМ, 


НИКТО 
В СЕМЬЕ ВИННИЦЬКИХ 
НЕ УДИВИЛСЯ 


В такие моменты Леся извлекала фотоальбом и пока- 
зывала дочери свадебные снимки. 

— Вскоре родился Маркиан, которого, конечно, канад- 
цам проще называть Маркяном... А ты, когда вырастешь, 
если захочешь, сможешь оставить имя Катерина Анна 
или изменить на более привычное здесь Кэтрин либо 
Кейт. 

Тогда девочка не могла понять: и зачем ей вдруг может 
понадобиться изменить свое красивое имя на другое? 

Для семьи и самых близких она так и осталась Катру- 
сей, но к двадцати одному году мастера и учителя по 
таэквондо и карате знали се как Кэтрин Винницьку. Это 
имя стало известно во всем Торонто, потому что девуш- 
ка владела уже трема школами по обучению восточным 


В 


единоборствам. Кэтрин совмецала тренировки и рабо- 
ту сучебой в Йоркском университете, где постигала ки- 
незиологию – дисциплину, изучающую движение мышц 
в теле, и еще успевала готовить спортсменов к соревно- 
ваниям. Однако этому были рады далеко не все: мастер, 
обучавший се с детства, ревниво переживал такойуспех, 
потому что ее ученики занимали призовые места гораз- 
до чаце, чем его. Как смогла маленькая девушка с хво- 
стиком обойти его, умудренного опытом мастера, он не 


ама же Кэтрин не анализировала успех. 

Она занималась тем, без чего не пред- 

ставляла жизни. Драться на равных 

с мужчинам и побеждать их, обучать 

самозащите и помогать девушкам быть 

сильнее, воспитывать чемпионов... Ее 
младшая сестра Дарья тоже стала ее ученицей, а затем 
и брат Адам. 

Когда Кэтрин получила лицензию, позволявшую ей 
работать телохранителем, никто в семье Винницьких 
не удивился. Все эти увлечения помогали ей понять 
себя, открывать новые грани своей личности. Не уди- 
вилась и она, когда ее популярность как учителя вышла 
далеко за рамки профессиональной сферы и извест- 
ный голливудский режиссер Дэвид Кроненберг, родом. 
из Канады, пригласил ее позаниматься самозащитой с 
его дочерью. 

Когда через год, в 1998-м, он собрался в Торонто 
снимать триллер «Экзистенция» с Джудом Лоу и джен- 
нифер Джейсон Ли и последней нужно было усовер- 


шенствовать навыки боя, Дэвид вспомнил о Кэтрин 
и пригласил на съемочную площадку. Собственно, это 
был не первый раз, когда Винницька попала на съем- 
ки – за год, что они не виделись, девушка попробовала 
себя в качестве каскадера в сериалах. И однажды, вися 
на металлической цепи, подвешенной между двумя 
домами, на ледяном ноябрьском ветру, Кэтрин думала 
о горячем чае и теплом камине дома, но больше всего 
о том, что это не то занятие, о котором она мечтала, 
когда думала о работе в кино. Лучше пусть ее имени 
не будет титрах совсем, чем так бессмысленно тратить 
время... 

С Дженнифер они быстро подружились и услови- 
лись заниматься каждый день по полчаса во время 
обеденного перерыва актрисы. Но желание как можно 
больше узнать о кино вело Кэтрин на площадку прямо 
с утра. Она восхищалась актерами, их умением каждый 
раз играть что-то новое, исследовать себя. Тогда она 
задумалась, очень осторожно, об актерской профес- 
сии. И даже сделала в ее направлении первый серьез- 
ный шаг: у нее не было снимков, которые можно было 
бы отдать в актерское агентство, поэтому она упросила 
девушку-фотографа на съемках «Экзистенции» сделать 
пару фотографий. Это был бартер, и после съемок та 
ходила по улице с гордо поднятой головой: Кэтрин нау- 
чила ее азам самозащиты. 

Но был в ее жизни и один несерьезный, как выясни- 
лось позже, шаг в сторону кино, когда ей было четыр- 
надцать. Парень ее подруги, Майкл, устроился помощ- 
ником кастинг-директора в голливудский блокбастер, 
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ЕРИАЛ 


сьемки которого проходили летом 1992 года в центре 
Торонто. И он тут же пригласил свою девушку и ее при- 
ятельниц сняться в массовке. Такой авантюры еше не 
было в жизни Кэтрин, и она ужасно хотела поучаство- 
вать. 

- Может быть, это мой шанс! - произнесла она, ни- 
чего не понимавшая в съемках и массовых сценах, за- 
глядывая в шкаф с одеждой. – Может, меня откроют как 
звезду! Нужно бы надеть что-нибудь позаметнее. 

Она извлекла джинсовую мини-юбку, короткий топ, 
чтобы виден был пупок, надела бюстгальтер пуш-ап 
и туфли на шпильках, на которых абсолютно не умела 
ходить. Но все-таки кое-как доковыляла до площадки и 
вместе с подругой остановилась в самой гуще массовки. 

- Так, на передний план, - Майкл растолкал двести Ye- 
ловек и вытащил красавиц в первый ряд. 

Кэтрин была счастлива: у нее будет несколько секунд 
экранного времени! 

о сценарию в центре города происхо- 

дит автомобильная авария и массовка 

изображает толпу, собравшуюся во- 

круг. По команде режиссера из поби- 

той машины выбирается исполнитель- 

ница главной роли, пытаясь понять, 
что делать дальше. Когда к ней неожиданно подлетела 
Кэтрин и стала «играть», актриса забыла все, что нужно 
было делать в этой сцене. 

- Господи! Какой ужас! - закричала актриса массовых 
сцен и, поворачиваясь к остальным, внезапно стала да- 
вать распоряжения: — Так! Звоните в службу спасения! 
Что вы встали? Вы! Помогите ей. 

Когда режиссер устало и обреченно произнес слово 
«стоп», Кэтрин поняла: сейчас что-то будет. Встав с крес- 
он подошел к ней вплотную и оглядел с ног до голо- 
вы. Девушка очень не любила, когда мужчины на нее так 
смотрят, и в любом другом случае наглец за пару секунд 
был бы уже в нокауте, но в последнюю секунду она ре- 
шила все-таки его не бить. 

- Уберите єє с площадки немедленно, - процедил ре- 
жиссер. 

Целый час Кэтрин бродила вокруг, глядя издалека на 
съемки сцены, которая, как она думала, могла стать ее 
дорогой в большое кино. Когда за ней приехала мама, не 
подозревающая, что дочь уволили в первый же съемоч- 
ный день, та, рассказывая о произошедшем, не плакала. 
Она ужасно злилась. 

- Ничего, мам, – возмущенно говорила девушка. - Вот 
увидишь! Когда-нибудь я буду главной актрисой в кино! 
Никто не сможет просто так меня уволить! 

Тем же летом Кэтрин выгнали из летнего лагеря за 
зрассудное поведение, а точнее, за драки с мальчи- 

ами. Но разве она была виновата, что один из них ей 
очень понравился? Иначе выражать даже самые светлые 
чувства Кэтрин не умела. 

..Закончив работу на съемках «Зкзистенции», она 


уже не могла не думать о том, чтобы заняться актерским 
мастерством: ее обучение в университете подходило 
к концу, бизнес развивался успешно, она периодиче- 


ски тренировала актеров на съемках других фильмов 
и мечтала о Нью-Йорке. Там она присмотрела для себя 
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в криминальной комеди 


пари 


ДА, НА ТРЕНИРОВКА 
НОС ЕИ ЛОМАЛИ 


В НЕСКОЛЬКИХ МЕСТА) 
НО ВЕДЬ ) БЫЛЕЕ 
НОС. ЗАЧЕМ ЖЕ ЕГО 

ИСПРАВЛЯТЬ? 


актерскую студию Уильяма Эспера. Она вполне могла 
бы совмещать учебу там с занятиями в своих школах 
в Торонто. Жить на два дома предстояло в течение трех 
лет – столько длилась учебная программа. Самым слож: 
ным было уговорить родителе 
Курськ длятся всего три недели, – не моргнув глазом 
соврала Кэтрин отцу. Она могла придумать тогда что 
угодно, лишь бы он ее отпусти 
Через месяц она сообщила, что «неожиданно появи- 
лась возможность» остаться на три года. О возвј 
домой не могло быть и речи, Кэтрин влюбилась в Нью- 
Йорк. Благодаря успешному бизнесу у нее были сред- 
ства и ей не нужно было подрабатывать официанткой, 
как частенько случается с начинающими актерами. Она 
познакомилась с молодым человеком, с которым тут же 
стала жить вместе, но главное — поняла, почему актер- 
ская игра ей была жизненно необходима. Она стала для 
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Катруси, сменившей имя на более звучнос Кэтрин Вин- 
ник, своего рода терапией. 

С семи лет на татами ей не разрешалось проявлять 
никаких эмоций, в особенности плакать, показывать, 
что больно. Если бы это увидели или почувствовали ее 
спарринг-партнеры, мальчики, она бы туг же проигра- 
ла, потому что так они нашли бы ее слабое место. Теперь 
жевсе эмоции были разрешены, но, чтобы их проявлять, 
нужно было не только учиться, но и практиковаться. 
Однако в студии существовало жесткое правило: ника- 
ких съемок до конца курса. Впрочем, для Винниклюбое 
жесткое правило обычно заканчивалось его нокдауном: 
она делала все по-своему. 

ачинающая актриса нашла агента, ко- 

торый на следующий же день был заме- 

нен другим, после того как посоветовал 

ей исправить форму носа, «чтобы ка- 

prepa в Голливуде была долгой и yenen- 

ной». Да, на тренировках нос ей ломали 
в нескольких местах, но ведь это был ее нос. Зачем же 
его исправлять? 

Второй менеджер был гораздо более толерантным 
в вопросах переломов и бы- 
стро сообразил, что именно 
талант Кэтрин в единобор- 
ствах может стать ее «фиш- 
кой» — для начала врекламе. 
Она же готова была играть 
во всем подряд: в студен- 
ческих короткометражках, 
в странных инди-фильмах. 
Винник было нужно как 
можно больше фильмов 
и видео с се участием. 

Совсем избавившись 


ВИН 
ВСЮ 


НИК ДОЛЖНА 
СЕРИЮ ИГРАТЬ 
ТОЛЬКО С ХЬЮ ЛОРИ. 
И ЖЕЛАТЕЛЬНО НЕ 
МЕНЕЕ ТАЛАНТЛИВО, 
ЧЕМ ОН 


Отец настороженно наблюдал за ее попытками состо- 
яться в профессии и, хотя на словах поддерживал, пере- 
живал, что дочь тратит время зря. 

- Все будет, тату. Я решила поменять тактику, - при- 
ехав на День отца домой, Катруся объясняла ему заду 
манное. – Просто ходить на кастинги – это лотерея, туг 
ты прав. Я буду делать иначе. Хочу, чтобы меня запомни- 
ли, заметили, что бы я ни играла. Поэтому я буду делать 
не то, что написано в сценарии! 

- Это риск, дочка, - предупреждал ее Роман. – Ты мо- 
жешь из-за этого бунта испортить себе репутацию, не 
успев ее заработать. 

Разговор заходил втупик. В итоге она пообещала отцу 
испытать тактику на практике и сообщить, получилось 
или нет. Если это будет слишком эксцентрично, она от 
этого откажется. 

Зная, что в Лос-Анджелесе проходят пробы в долго- 
играющий сериал «Закон и порядок», поклонницей ко- 
торого она была с детства, Кэтрин приехала на кастин 
Но ей даже неудалось попробоваться. Она опоздала, со- 
здатель сериала Дик Вульф уже определился с актрисой. 

Когда Винник распахнула дверь, где проходило про- 
слушивание, и произнесл: 
«Я, конечно, понимаю, что 
я не она. Мы даже типажно 
не близки, но я могу сы- 
грать это лучше», все в HE- 
доумении уставились на 
эмоциональную блондин- 
ку. Кто-то тут же попросил 
вывести девушку за дверь 
и больше не впускать, но 
у Вульфа было другое мне- 
ние: «Нет, пусть покажет. Не 
нужно ее выгонять». 


к двадцати трем годам от 
украинского акцента в английском, она перестала гово- 
рить на родном языке вовсе, хотя часто снималась в с 
риалах в Торонто и приезжала на все праздники домой... 
С родителями, братьями и сестрой у нее иногда просто 
физически не было времени поговорить на родном 
языке. Вскоре в се украинском стал отчетливо улавли- 
ваться нью-йоркский акцент. 

То, что она теперь стала актрисой, живущей в США, 
действовало на канадских продюсеров магически, ее тут 
же приглашали на кастинги и давали роли. Для них Кэ- 
трин Винник была почти голливудской звездой. Сам же 
Голливуд воспринимал ее, скорее, как идеальную канди- 
датуру на эпизодические роли девушек со славянской 
внешностью. Так, в романтической комедии 2002 года 
«Любовь с уведомлением» с Хью Грантом и Сандрой Бул- 
лок Кэтрин получила крошечную роль — адвоката, при- 
шедшего на собеседование к герою Хью. В ходе беседы, 
когда он провожает ее, выясняется, что она «на сто про- 
центов русская», хотя и зовут ее при этом Тиффани. 

Но даже таких предложений в кино было ничтожно 
мало, и в течение четырех лет Винник оставалась сери- 
альной актрисой. Она не пропускала ни одного нового 
проекта, летала специально для этого в Лос-Анджелес, 
надеясь получить роль покрупнее эпизода. 
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- Тату, получилосы - 
победоносно произнесла Кэтрин, позвонив в Торон- 
то, - Правда, это другая роль и аж в следующем сезоне 
«Закона и порядка», но важен ведь результат, да? Меня 
заметили. И тактика на других пробах с игрой не по 
сценарию тоже сработала. 

С тех пор актриса вела дневник, где подробно описы- 
вала все свои прослушивания. Ей это нужно было для 
того, чтобы понимать, чему она смогла научиться за 
этот короткий период времени. Чтобы не ждать одобре- 
ния продюсеров и режиссеров. Чтобы самой знать, что 
она была хороша, чтобы со спокойной душой идти даль- 
ше. Если она будет делать так для себя, никто не сможет 
этого у нее отнять, она всегда будет в выигрыше. 

Кроме того, Кэтрин решила больше не притворяться 
и быть максимально искренней. Если она опаздывала 
на пробы или сильно нервничала, то так продюсерам 
и говорила. Это принесло свои результаты: создатели 
сериалов вначале видели в ней человека, а уже потом 
актрису. Круто изменив подход к карьере, Кэтрин 
вновь уволила агента и пока не искала ему замену. Она 
отныне будет сама решать, в чем участвовать, и будет 
это делать очень избирательно. 

Правда, увольнением агента дело не ограничилось. 
Перед Днем благодарения в 2007 году Кэтрин хот 
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ла поучаствовать в пробах в сериал 
«Доктор Хаус», но ее молодой человек 
настаивал на путешествии. Вначале 
они отдохнут в Европе, потом поедут 
к его родителям, затем – кее... Актри- 
са объясняла, о невозможно, 
такую важную роль она не может 
пропустить, а значит, никуда не пое- 
дет: «Проще расстаться, чем убеждать 
тебя, почему будет по-моему», – отре- 
зала она. 

Улетев в ноябре в Лос-Анджелес, 
Кэтрин получила роль, но потом вер- 
нулась в Нью-Йорк, в пустую квартиру. 

двенадцатой серии 

третьего сезона «Один 

день, одна комната» 

ей предстояло сыграть 

изнасилованную де 

вушку, которая не же- 
лает, чтобы ее лечил кто-либо дру 
гой, кроме Хауса. И лечение должно 
быть специфическим: она просто 
хочет с ним говорить, и неважно, 
о чем именно. Значит, Винник долж- 
на всю серию играть только с Хью 
Лори. И желательно не менее талант- 
ливо, чем он. 

Перед началом съемок се потряхи- 
вало. К тому же все вокруг болтали без 
умолку, актриса не могла сосредото- 
читься. Когда визажист попыталась 
накрасить ей губы блеском, Кэтрин 
запротестовала: «Ее только что из- 
насиловали! Она в больнице делает 
попытку покончить с собой. Какой 
блеск?» Кэтрин раздражало все, она 
мысленно возвращалась к разгово- 
ру с бывшим уже парнем и все, о чем 
мечтала, — найти где-нибудь мешок 
или грушу для битья и выпустить гнев. Ей пришлось 
трансформировать его в роль, и настолько хорошо, что 
серия получила самый большой за всю историю сери- 
ала рейтинг, ее посмотрело рекордное количество зри- 
телей - двадцать семь миллионов. Впоследствии этот 
успех «Доктору Хаусу» удалось побить только один раз. 

Кэтрин стала открытием и для продюсеров, они 
сразу предложили ей контракт на год, причем с воз- 
можностью самой выбирать роли во всех новых проек- 
тах, а они сделают сериал специально под нее, где она 
будет играть женский вариант доктора Хауса. Но заду- 
манное так и не было реализовано. 

Когда ее пригласили на пробы в комедийную драму 
«Замерзшие души» в январе 2008-го, Винник не по- 
дозревала, что ее ждет неприятный сюрприз. Девуш- 
ку предупредили, что она играет молодую актрису, но 
о том, что та русская, не ск 


ли. И дело было даже не 
столько в том, что Катруся не была русской, а в том, что 
часть роли нужно было играть на русском языке, кото- 
рого она не знала, 
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Решение пришло мгновенно прямо на встрече с ре- 
жиссером: Винник не будет вдаваться в долгие объясне- 
ния, почему это два разных народа и два разных языках, 
а сымпровизирует. 

— Я розмовлятиму з вами лише українською, – уверен- 
но начала она. - Моє ім'я - Катерина Вінницька. Ми тут 
сидимо з вами й говоримо усілякі дурниці... 

Режиссер смотрела на неє завороженно, не понимая 
ни слова. 

- Хороший русский, - наконец произнесла она. – Мы 
вам обязательно позвоним. 

Выйдя за дверь, Кэтрин смеялась, надеясь, что никто 
ей не позвонит, потому что она просто не сможет играть 
на русском языке, се блеф вскроется, будет скандал. 

- Кэтрин, вы утверждены на роль Светы и летите для 
съемок в Санкт-Петербург! - через три дня раздался зво- 
нок от режиссер. 

- Подождите, Софи, - Винник решила сознаться 
сразу. - Дело в том, что я не русская. Совсем. Я украинка. 
Может, я сыграю по-украински? 
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НА ПРОБАХ В СЕРИАЛ 
«ВИКИНГИ» ВИННИК, 
ПОЛНОСТЬЮ 
ПРОИГНОРИРОВАВ 
ТЕКСТ СЦЕНЫ, МОЛЧА 
СХВАТИЛА КОЛЛЕГУ 
ЗА ГОЛОВУ, СКРУТИЛА 
ИУЛОЖИЛА НА ЛОПАТКИ 


И эта идея понравилась. Так было даже оригиналь- 
нее. Правда, позже, уже в России, от нее отказались, 
Кэтрин пришлось выучить несколько фраз по-русски. 
К счастью, остальную часть роли она играла на ан- 
глийском. 

Летом 2010 года, отметив с семьей День отца и вер- 
нувшись в Лос-Анджелес, она получила СМС-сообще- 
ние от папы, с которым виделась всего несколько часов 
назад: «Я хочу поговорить». 

-Я не хотел устраивать этот разговор при всех, хотя 
секретов у нас нет, – начал он издалека, когда дочь пе- 
резвонила ему. - Просто, Катруся... Тебе уже тридцать 
два. Какие планы? Карьера движется медленно, большо- 
го прорыва в Голливуде не 
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ату, подожди, к чему ты ведешь? - она была испуј 
на неожиданным звонком и темой разговора. 

— Ялюблю тебя, дочка, ты знаешь. И всегда тебя под- 
держиваю. Но я переживаю, что в кино может так для 
тебя ничего и не случиться, а время, чтобы создать 
семью, родить детей, будет упущено. И ты будешь не- 
счастна, моя квіточко. 

- Тату, фух, ты так не пугай. Я думала, что-то серьез- 
Hoe! - воскликнула она с облегчением. - А зто снова твоя 
любимая тема о том, где твой зять и внуки. 

Кэтрин смеялась. 

- Нет, подожди. Я серьезно, - действительно серьезно 
сказал Роман. - Давай договоримса. Если за два года ни- 
чего не произойдет, вот ровно за два года с этого дна, то 
я вылетаю в Калифорнию, собираю твои чемоданы, мы 
летим домой, ты выходишь замуж, рожаешь детей и за 
бываешь о кино. 

Кэтрин захотелось присесть, Она ожидала чего угод- 
но, кроме фактически ультиматума. В мозгу стучала 
только одна мысль: «Ну уж нет! Я так просто не сдамся!» 
Муж и дети – это прекрасно, но все усилия до этого, по- 
лучается, были впустую? 

Она сухо согласилась с отцом и решила бросить все 
D так, как обрисовал 


силы на то, чтобы не произош 
папа. Конечно, он был прав по поводу ее карьеры. За 
год она снялась в нескольких сериалах и двух голли- 
вудских фильмах в третьестепенных ролях - в фильме 


«Любовь и другие лекарства» с Энн Хэтэуэй и Джейком 
Джилленхолом и «Киллеры» с Кэтрин Хейгл и Эштоном 
Катчером. Другого постоянного источника дохода у нее 
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ЧИНАМУ 
РЕШИЛА ВИНН 


уже не было: три школы в Торонто давно были закрыты, 
учала актеров или подруг единобор- 
ечасто. Весь 2011 го, 


апильную девушку Оксану в криминальной комедии 
«Реальные парни» с Аль Пачино, но это все было не то. 
Время мчалось как сумасшедшее, 


апреле 2012 года Кзтрин сама собрала 
часть чемоданов, зная, что если тато сказал, 
то сделает. И тут ее новый агент прислала 
сценарий двух серий сериала «Викинги». 
«Почитай роль Лагерты, — приписала она 
в письме, - мне кажется, это ты». 

Открыв сценарий на планшете, актриса улеглась на 
своей большой кровати и, виключив телефон, погрузи- 
лась в историю. Кэтрин вернулась в реальный мир, толь- 
ко дочитав все до конца. Это действительно ее роль! Она 
должна ее получить! И не просто потому, что время прак- 
тически истекло, а потому, что интуиция подсказывала: 
это, может, «то самое», долгожданный прорыв. Правда, 
то, как Лагерта была описана в сценарии, просто женой 
Рагнара, се не устраивало. С таким блеклым персонажем, 
думала Кэтрин, она долго не протянет, ее точно «убьют» во 
втором сезоне. «Если получу роль, это будет женщина-во- 
ин, сражающаяся наравне с мужчинами. И даже лучше», — 
поставила себе задачу актриса. 

Предварительно поработав над акцентом, который мог 
бы быть у викингов (но ни одна душа на земле не знала, 
какон звучит), Кэтрин записала в своей лос-анджелесской 
тосгиной видеопробы. Отправила запись агенту и стала 
ждать.Дни мучительно тянулись в полнейшей тишине... 

Ровно два месяца спустя, в июне, когда Кэтрин снима- 
лась в Канаде в сериале «Перевозчик», продюсеры «Викин- 
гов» наконец-то дали о себе знать и пригласили ее на 
пробы в Торонто. На этот раз важен был не акцент, а ко- 
стюм и грим. Задача была выглядеть как женщина-воин 
во времена викингов. Что они под этим подразумевали, 
Кэтрин не понимала, поэтому отправилась в магазин ко- 
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стюмов для Хэллоуина и попросила дать ей всю женскую 
одежду и аксессуары, свикингами связанные. 

Ей казалось, что, надев все это, разукрасив лицо грязью 
и нарисовав кровоподтеки, она выглядит странно. К се 
‘удивлению, именно это и понравилось, потому что через 
три дня ее попросили срочно прилететь в Лос-Анджелес 
для проб вместе с австралийским актером Трэвисом Фим- 
мелом, который будет играть короля Рагнара, ее мужа. 
‘Создатели сериала хотели увидеть, есть ли между актера- 
ми «химия». 

— Химия? — переспросила Кэтрин у агента. – Что они 
имеютв виду? 

— Это значит, что его пробуют с разными актрисами 
и смотрят, с какой он более убедительно выглядит как 
пара. С какой будет искрить. 

— Окей, - скептически произнесла Винник. – Будем 
искрить. 

Она улыбнулась своему беспроигрышному плану. 

Полностью проигнорировав текст сцены, которую 
предстояло играть, актриса, даже не поздоровавшись 
с коллегой, молча схватила его за голову, скрутила, уложи- 
ла на лопатки и вцепилась в горло мертвой хваткой. 

- Достаточно ли химии? - сухмылкой глядя на продю- 
серов, произнесла Кэтрин. 

- Вполне, вполне, - придя в себя от шока, закивали 
они. – Может, перестанете уже его душить? 

Четыре дня спустя Кэтрин и Трэвис, уже как лучшие 
друзья и экранные муж и жена, летели рейсом Лос-Анд- 
желес - Дублин для съемок девяти серий первого сезона. 
План отца по возврату дочери в семью и рождению вну- 
ков отодвинулся на неопределенный срок. 


ee Se, 
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Кэтрин попала в свою стихию: она долгие месяцы 
была единственной девушкой на съемках, и это так на- 
поминало ей те золотые дни, когда она только пришла 
учиться восточным единоборствам. Как и планирова- 
ла, она предложила пересмотреть характер героини 
и создать из нее настоящую воительницу. Она обожала 
сцены драк и сражений, уже не различая, где ее кровь, 
а где грим. И категорически отказалась от дублеров: 
она и сама может все сделать, ей замена не нужна. Вин- 
ник была по-настоящему счастлива, Ирландия стала 
ее домом, коллеги – родными людьми, а «Викинги» - 
звездным часом. Успех телесаги с первой же серии был 
феноменальным. И во многом благодаря именно ее 
персонажу. 

Летом 2013 года стартовали съемки второго сезона, в ян- 
варе следующего Кэтрин получила номинацию «Лучшая ак- 
триса» в канадском аналоге «Оскара», а в феврале вернулась 
в любимый Нью-Йорк, чтобы отправиться на хоккейный 
матч с друзьями, и увидела, что все вагоны метро обклеены 
плакатами с рекламой «Викингов», а значит, велицом вроли 
Лагерты... После успеха се- 
риала Голливуду уже не 
нужно было объяснять, кто 
такая Кэтрин Винник. Все 
знали, что она украинка. 
Ее стали приглашать на TOK- 
шоу, где она с гордостью 
подчеркивала свое проис- 
хождение и говорила по- 
украински, сожалея, что до 
сих пор ейтак и не удалось 


РОЛЬ ЛАГЕРТЫ ДЛЯ 
НЕЕ СКОРО БУДЕТ "Тільки Даруся вже mono- 
ИСЧЕРПАНА, И КОП 
ПОИДЕТ ИСКАТЬ ДРУГУЮ 
ЯРКУЮ ГЕРОИ 


без предупреждения, а в октябре подарила родителям по- 
ездку в Стамбул к сорокапятилетию их свадьбы. 

„„Что подарить им и сестре с братьями на Рождество, 
она решила еще в Аргентине, Запланированный корот- 
кий шопинг обернулся многочасовыми блужданиями 
по магазинам и огромными пакетами со всякой вся- 
чиной. Кэтрин разложила покупки на кровати, обду- 
мывая, как лучше их упаковать. Может быть стоит еще 
что-то докупить? 

Хорошо, что еще есть время. Через неделю, 17 декаб- 
ря, она отметит с подругами в Лос-Анджелесе свой день 
рождения, потом полетит в Торонто, чтобы отпраздновать 
его вначале с могучей «четверкой Винник», ее лучшими 
друзьями – сестрой Дарьей, работающей вместе с мужем 
брокером, и братьями Адамом и Маркияном, а затем – 
с мощной «шестеркоћ Винник», включающей родителей, 
а потом еще раз с канадскими подругами и танцами до 
утра. А потом будет Рождество, и они семьей вместо ин- 
дейки традиционно приготовят всем по лобстеру. 

Конечно, Кэтрин знает, что, когда праздник утихнет, 
тато заведет традиционный 
доверительный разговор 
с Адамом, Маркияном и ею 
о внуках, кивая на Дарью: 


дець». Но она снова ему не 
расскажет, что единствен- 
ный сколько-нибудь про- 
должительный роман в на- 
чале 2015-го с бизнесменом 
Ником Лоэбом, бывшим 
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побывать на родине. Ей пе- 
рестали предлагать роли русских и вообще не ориенти- 
ровались больше на происхождение. 

В мае 2015 года Кэтрин была номинирована на пре- 
стижную премию Critics’ Choice Television Award, вруча- 
емую американскими телекритиками, а летом с колле- 
гами отправилась на фестиваль Comic Соп в Сан-Диего 
и была поражена, что с каждым годом количество по- 
клонников «Викингов» только растет. Чтобы уберечь 
главную звезду от слишком назойливых, к Кэтрин 
приставили трех телохранителей. Она попыталась от- 
казаться, сказав, что и сама может кого-нибудь поох- 
ранять, а уж себи защитить точно сумеет. Но организа- 
торы были непреклонны. Протокол. 

В апреле 2016-го, вырвавшись со съемок в Ирландии, 
Кэтрин прилетела на пару дней к родителям, чтобы тут 
же улететь в Южную Африку: ей неожиданно предложи- 
ли роль мамы одиннадцатилетнего мальчика Джейка 
в экранизации романа Стивена Кинга «Темная башня», 
где главные роли играли Мэттью Макконахи и Идрис 
Эльба. Это была настоящая голливудская карьера, о ко- 
торой она мечтала. 

Прибыв в Кейптаун, Винник первым делом устроила 
себе свидание с дикими животными – так ей не терпе- 
лось увидеть их в среде обитания. Ее новыми друзьями 
стали львица с львятами, обезьяны и слоны. В какой-то 
степени подружилась она и с акулами, когда в клетке по- 
грузилась K HHM под воду. Виюне Кэтрин вновь вернулась 
в Торонто, устроила папе сюрприз на День отца, приехав 
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женихом актрисы Софии 
Вергары, закончился для нее ничем, ей даже пришлось 
в прессе отрицать, что он вообще был. 

Не станет она пока делиться с ним и предчувствисм, что 
роль Лагерты для нее скоро будет исчерпана и она пойдет 
искать другую яркую героиню. Но пока ее вполне устраи- 
вает новое амплуа – режиссера в шестом сезоне «Викин- 
тов» и главная женская роль в сериале 2019 года «Убийцы 
Ву», который посвящен восточным единоборствам. 

Обо всем этом она не хотела бы говорить в Рождество. 
Ей бы хотелось, чтобы вечер закончился в кругу семьи, 
а утро началось на ихкрыльце, под тихо падающий снег 
и счашкой горячего кофе. Сколько часов и дней Кэтрин 
провела там, мечтая... Если бы деревья в их саду могли 
говорить, они бы непременно об этом рассказали. Сей- 
час бы она поделилась с ними новыми мечтами - о «Зо- 
лотом глобусе» и «Оскаре», получить которые, безуслов- 
но, было бы приятно. Но пока ее устраивает, что она 
играет идеально с первого дубля. И всегда есть семья, 
которая скажет, что она молодец, даже если она была не 
на высоте. Что было бы эдорово еше как можно больше 
енщин научить основам самозащиты. И что когда-ни- 
будь хорошо бы полететь в космос, чтобы увидеть отту- 
да, как прекрасна планета Земля. 

Откинувшись на подушки, Кэтрин открывает прило- 
жение в телефоне и вбивает даты рейса Лос-Анджелес — 
Торонто - Лос-Анджелес. Пока, до полета в космос, у нее 
еше точно есть время один раз слетать домой. 

Анна Бровченко 


soros 


ия февраль (по-украински еще колоритнее- 
кушение весны, сладкий момент ожидания подар- 
ым, и осталось три, два, одно дновение.. Вечера — все 
кораллового, И румянец на цекахтановится персико- 
тос помощью новых трендовых руман L'Orchidee 
роб, готовимся к сезону глубоких декольте и.мечтаем 


ТРЕНД 


НОВЫЙ РОЗОВЫЙ 


Еше пять лет назад яркий розовый был символом инфантильности _ 
и беззаботного гламура. Сегодня он несет другие сиыслы- стал цветом 
протестов по всему миру, символом силы и возможностей. Да буде 


LUMI Lips 


акад ногтей Le Vers Neon Nail Colour W648 Techno Bloom, весенняя коллекция макияжа Vision d'Asie: Ut du Detail CHANEL 2. Tyus a 
ресниц Wonder Perfect Mascara 40, Clarins. 3. Пижама Olivia von Halle. 4, Бальзам дл я губ, пробукдасший цвет Dior Lip Glow Color Reviver Balm, 
"008 Holo Purple, Dior. 5. Платье, See by Chloe. 6. Тени, N 44۸ Pearly Light Pistachio, ВАД Peary Blue Пі НЕБА Pearly Soft Пас NE 115 Pear 
Pleasant Breeze 18570 Matte Terrazzo, в лимитированном магнитном netic Palete, лимутированнал весечная коллекция Firt with 
the Mediterranean Life, Artdeco. Zocor модель Portofino, пари Pady Viole, Terenie. E. мк Stela McCartney 
теней для век блестащий горизонті Mary Қау», 10, Блеск для губ Lumi Lips, Ме07, GOSH, 11. Пальто Falconer. 12, Core Chog. 13. Ko ge 
Pomellato. 14. Apowsr Chetry Blossom Limited Edition 2019, Occitane: 15. Banssam ana губ Rose Perfect lip Baim, Givenchy. 16. 
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IN/UASTNEWS АЛЕКСИ 


ТРЕНД 


СЛАДКАЯ ЖЕНШИНА 


Нуга, пралине, карамельный соус, булочки с корицей, какао с молоком... Это не 


меню es — слюнки текут при взгладе на подиум. В моде все оттенки 
благородного бежевого - цвета с характером и огромным Ғавһіоп-потенциалом. 


1.Топи шој коллекция #Lingerie, Tezenis. 2. Бі Carolina Bucci. 3. Блеск, Revlon Kiss Ph jing Lip Crème, Revlon. 4. Нишевый 
apouar Chariot, т S Tonau сае Shs Glow Tinted Moisturizer SPF 30/ PA, 
а ‚7. Палитра теней для век Essentialist Eye Palette, гамма 05 Kotto Street ' 8. Румяна, IsaDora. 9. Ботильоны, Mercedes Castillo. 


10. Гель для ванны и душа «Персик-анис», Yves Rocher. 11. Свитер, Michael Kors. 12. Голо кий блеск Im ис Nude Gloss, №001, 
Pupa. 13. Нишевьій аромат Sweet Amber, коллекція Les Compositions Parfumees Lalique, 14. ААТА УА ИА 
й сопегі. 18. Сумка, Chloé. 
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ТРЕНД 4 


ЦЕЛУЙ МЕНЯ ВЕЗДЕ” 


Если бы Дня святого Валентина не было, его следовало бы придумать. 
Не потому, что для любви нужен какой-то особый день, а чтобы позволить 
себе носить милые и сентиментальные вещи с лозунгами-признаниями, 
принтами и декорами с сердцами и поцелуйчиками. у 


12 


Giambattista Valli 


1. omana Rouge Interdit 2019 Valentine’ Day Edition, Ne 13 Rouge Interdit, Givenchy. 2. Аромат The Secret Temptation, Antonio Banderas. 
3. Кисть-дуофибра для лица Daiya Fude, Shiseido. 4. Свитер. Markus Lupfer. 5. Аромат Musc Noble, коллекция Les Absolus D'Orient, 
Guerlain. 6. Пояс, Isabel Marant. 7. Тональный крем Dior Forever Skin Glow, Dior. 8. Помада-бальзам Volupté Plump-in-Color, № 5 Delirious 
Orange, YSL Beauté. 9. Кольцо, Ofira. 10. Кроссовки, Gucci. 11. Кольє, Noor Fares, 12. Перчатки, Agnelle; 13. Помада Fard à Lèvres, 
Serge Lutens. 14. Платье, Alexander McQueen. 15. Поясная сумка, Miu Miu. 16. Матовая помада Beautiful Color Liquid Lip Matte, 
оттенок Mainstream, Elizabeth Arden. 17. Бюстгальтер, модель Paris, трусики, коллекция #Love Actually, Tezenis. 


paan past NEWS АЛЕКСАНДРА зоря. 
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одчеркнуљ соблазнитель- 
ность, преобразить днев- 
ной макияж в вечерний, 
придать яркость образу - 
на все это способна пома- 
да. А еще ученые утверждают, что пома- 
да (особенно красная) - это отличный 
антидепрессант. Главное - подобрать, 
такую, которая дарит одні 
и ничем не разочаровывает. Специалия 
сты Bourjois при создании помады Roge 
Fabuleux поставили перед собой именно. 
такую цель. В результате новинка полу 
чилась яркой и очень комфортной. Он: 
легко наносится и благодаря высокой 
концентрации пигментов обеспечивает 
интенсивный цвет, Ее формула обога- 
щена маслом марулы (из плодов афри- 
канского дерева), которое отличается 
легкостью, нежирностью и вто же время 
сильными увлажняющими и восстанав- 
ливающими свойствами. Еще одно пре- 
имущество Rouge Fabuleux – стойкость 
до 10 часов, Кремовая текстура помады 
практически не ошушается на губах 
и создает элегантный атласный финиш. 
В гамме Rouge Fabuleux - шесть оттен- 
ков которых вполне достаточно для вы- 
бора своего идеального. Abracadabeige! 
(01) – естественный и легкий беже- 
вый; Jolie Mauve (04) – нежная сирень; 
Sleepink Beauty (06) - утонченный цвет 
розового дерева; Once Upon a Pink (08) – 
яркая малина; Cindered-lla (011) - клас- 
сический красный; Веашу ала Тһе Кей 
(12) - страстный бордовый. 


вольствие 7 


~ 


Три желанил 


Французский бренд Bourjois решил воплотить 
мечты современной Золушки - создать 
сказочную помаду чистого интенсивного 
цвета, с комфортной ухаживающей 
тексе и исключительной 
wilh " 


УЧИ 


= 


ЯРКИЙ ЦВЕТ НА ЧУВСТВЕННЫХ И СОБЛАЗНИТЕЛЬНЫХ 


ГУБАХ – ИДЕАЛЬНЫЙ АКЦЕНТ МАКИЯЖА _ 
КО ДНЮ ВСЕХ ВЛЮБЛЕННЫХ. И ОТЛИЧНЫЙ 
СПОСОБ ПОДНЯТЬ СЕБЕ НАСТРОЕНИЕ 


ШАХ И МАТ 

Мобитељницам абсолютно мато- 
вых текстур понравится помада 
Rouge Velvet от Bourjois. Она легко 
и ровно наносится, создавая соблаз- 
нительное бархатистое покрытие, 
тонкое, но интенсивное. Помада 
имеет нежную текстуру, высокую 
стойкость и удобную форму для 
прорисовывания контуров. Формула 
Rouge Velvet обогащена уважняю- 
щим комплексом, благодаря чему He 
сушит кожу губ, а, наоборот, смяг- 
чает и разглаживает, С Rouge Velvet 
можно веселиться, пить шампанское, 
смеяться и не переживать по поводу 
макияжа губ. 
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ЭВОЛЮЦИЯ 


a POS 


Пышные охапки роз, туберозы, 
жасмина и пионов распускаются 


в главных ароматах сезона. Цветы – как 


символ беззаботности и гедонизма — 
противості ‘OAT сует. е повседневности. 


ANGEL SCHLESSER 
FEMME ADORABLE, 
ANGEL SCHLESSER 
Изысканная простота 

и романтическая чувствен- 
ность отличали первый аро- 
мат Angel Schlesser Femme, 
который вышел 20 лет назад. 
Этим принципам не изменя- 
ети новинка — хотя и звучит 
иначе, соответственно времени. 
В центре аромата – роскошная 
грасская роза, которую искусно 
обрамляют сочная свежесть 
цитрусов и зеленого яблока, 
мягкая нежность жасмина 

и иланг-иланга, благородные 
нюансы сандалового дерева, 
мускуса и ванили. 


CRISTAL ROYAL 


PASSION, 

PRINCESSE MARINA 
DE BOURBON 

Одна, но пламенная страсть 
заключена в этом граненом хру- 
стаљном шаре. Насыщенный 

и глубокий, аромат словно 
обволакивает благоухаюцие 
лепестки туберозы, жасмина и 
миндаля драгоценным нектаром. 
пралине, сладкого яблока, сан- 
дала и ванили, Эмоциональная 
и пылкая композиция тем 

не менее звучит цельно и гар- 
монично, ярко и самобытно. 

Ее современность уместно кон- 
трастирует с винтажными дета- 
лями в дизайне флакона. 


MON GUERLAIN 
BLOOM OF ROSE, 
GUERLAIN 

Жить полной жизнью, 
осознавать каждый момент 

и наслаждаться им — ароматы 
Mon Guerlain созвучны жела- 
ниям женщин, потому что 
‘любимы. В новой вариации 

к знаковому аккорду лаванды 
carla, жасмина самбак, таитян- 
ской ванили и австралийского 
сандала добавился оригиналь- 
ный дуэт нероли и болгарской 
розы. Свежесть, оцущение 
восторга – Mon Guerlain Bloom 
of Rose звучит как обешание 


‘счастья, которого долго ждали. 


amcama ora 


и соблазн в максимальной 
концентрации - эту амби- 
циозную задачу Armand Basi 
достигает с помощью фрук- 
товых аккордов маракуйи, 
груши и бергамота, цветоч- 
ной гармонии роз, пиона 

и лилий под триумфальный | 


АРОМАТ 


ІМ ҒІ.ОУУЕН5, 7 
ARMAND BASI 


Весна, женственность 


аккомпанемент ванили Қ 
ARMANDMAS) 


у и мускуса. Аромат напомина- | 
ет о долгожданной весне - Ме 
солнечных днях, когда воз- * چ‎ A 
дух чист и свеж и ace вокруг ж“ 
в цвету. | 


LIVE IRRESISTIBLE ROSY 
CRUSH, GIVENCHY 
Концентрация оптимизма, юной дерзости, 
позитивного настроя и веры в себя — 
новая вариация знаменитого аромата 
Givenchy. Розовый цвет флакона симво- 
лизирует энергичность, которой аромат 
делится со своей обладательницей, Роза, 
знаковая нота для Irrésistible, обыгрывает- 
са по-новому, более пикантно, благодаря 
розовому перцу, ягодам годжи и шипро- 
вому аккорду на основе пачули. 


в= 


LACOSTE 


r ия remme | 


VIVA LA JUICY 
BOWDACIOUS, 
JUICY COUTURE 
Игривый, оптимистичный. 

и привлекательный аромат 

с солнечными лакомими 
акцентами итальянского 
мандарина, груши и мускат- 
ной дыни. Аппетитные ноты 
подчеркивают экзотический 


зого молока и бобов тонка. 


аккорд цветов тиаре, яванско- 
то имбиря и жасмина самбак, 

просоленную древесину и mar- 
кие кремовые нюансы кокосо- 


ХАРИЗМАТИЧНОСТЬ, 
КОСМОПОЛИТИЧНОСТЬ, ЭЛЕГАНТНАЯ 
ЛАКОНИЧНОСТЬ, ЖИЗНЬ 

В ДВИЖЕНИИ - НОВЫЙ АРОМАТ 

POUR FEMME ELIXIR ОТ LACOSTE 
ОЛИЦЕТВОРЯЕТ ЛУЧШИЕ ПРИМЕТЫ 
СОВРЕМЕННОЙ ЖЕНСТВЕННОСТИ. 
РОЗА И БУКЕТ БЕЛЫХ ЦВЕТОВ- 
ГЕЛИОТРОПА, ТУБЕРОЗЫ 

И ЖАСМИНА - ЗНАМЕНУЮТ ЕЕ ТРИУМФ 


и 


LU, GRITTI ( 
Основатељ венециан- 
ского нишевого бренда. 
Gritti Лука Гритти, apn- 
стократ по проискож- 
дению и художник от 
парфюмерии по призва- 
нию, чтит родной город. 
и поэтично воспеваєт 
его в своих ароматах. 
Новый, Lu, описывает 
красоту Венеции глазами 
|| жизнерадостной и игри- 
вой молодой женщины. 


ЗОНА ОСОБОГО 
вниманил 


бюстье и полупрозрачные 
платья, нужно обеспечить 
коже шеи и декольте 
достойный уход. И это 
проще, чем кажется. 


асто, уделяя повышенное внимание 
уходу за лицом - многоступенчатое 
очицение, маски, сыворотки и эссен- 
ции! - мы непростительно забываем 
о коже шеи и декольте. И очень зря: 
эти зоны выдают возраст и недостаток 
ухода очень охотно. Причиной тому, прежде всего, 
анатомия. В зоне шеи меньше мышц, жировая про- 
слойка, обеспечивающая упругость, почти отсутству- 
ет, сальных желез практически нет, а сама кожа – тон- 
кая и более сухая, чем на лице. Кроме того, шейный 
отдел позвоночника постоянно испытывает нагрузки: 
мы вращаем головой, киваем, наклоняемся — мышцы 
растягиваются и сокращаются, но «запас прочности» 
кожи гораздо меньше. Чтобы раньше времени не обза- 
вестись морщинами и некрасивыми «кольцами Вене- 
ры», нужно обеспечить зоне шеи и декольте особый 
уход. 
ДОМАШНЯЯ РАБОТА 
Умываясь утром и вечером, не забудьте мягко очистить 
кожу шеи с помощью бесспиртового геля или крема для 
умывания. Не забудьте о затылочной части шеи. 
Полезным будет контрастный душ утром и вечером. 
Нанося тоник на лицо, не помешает тонизировать 
и кожу шеи и область декольте. Увлажнение и пи- 
тание (с помощью специальных кремов и сыворо- 
ток) тоже важный этап ежедневного ухода. В составе 
таких средств должны быть масла, смолы и расти- 
тельные экстракты, стимулирующие выработку эла- 
стина и коллагена, витамины А и С, гиалуроновая 
кислота. 

Важно не только, что наносить, но и как это де- 
лать. Порцию крема или сыворотки разогрейте в руках 
и наносите на шею двумя руками мягкими надавливаю- 
щими движениями снизу вверх, вдоль нижней челюсти 
кушам. В завершение легко надавите руками на затылоч- 
ную область. В зоне декольте уход наносят горизонталь- 
ными массажными движениями – от центра к периф 
рии, а затем, такими же медленными движениями, снизу 
вверх. 

Два-три раза в неделю стоит применять гоммаж 
с фруктовыми кислотами – самый мягкий вариант, 


1. Kpem gna шеи и декольте Orchidée Impériale, Guerlain. Содержит 
экстракты редких орхидей (улучшают клеточное дыхание 

и обновление кожи) и лифтингкомплекс Ha основе смолы Tapa 

и масла манго, Отличается особой текстурой, которая подтягивает 

и поддерживает кожу. 2.Разглаживающая сыворотка для лица ишеи, 
Eisenberg Paris. Содержит алмазную пудру, активный комплекс 
TrioMolecular’, интенсивно восстанавливаєти укрепляет кожу, 
стимулирует микроциркуляцию, выравнивает тон и возвращает 


marne. 3. Моделирующий крем для шеи и области декольте, 
Eisenberg Paris. Зкограктаї хвоща икофеина возвращают 
коже упругость и тонус. 4. Подтягивающий гель для лица Ceramide, 


Elizabeth Arden. Идеален для нижней третилица и шеи. Содержит 
пептиды, ‘вающие коллаген, пептиды, укрепляющие кожу, 

n увлажняющие керамиды. 5. Тканевая антивозрастная маска для лица 
и шеи с коллагеном и гиалуроновой кислотой, Iroha Natura. Увлажняет 
кожу, придаетей эластичность, мягкость и сияние. 6. Тханевая 
укрепляющая маска длалица и шеи «Жемчужина», моба Natura. 
Укрепляет тургор кожи, преп: т ее провисанию, увлажняет, 

п ‘сияние. 7. Кремдла лица и шеи Capture Totale La Crème Multi- 
Perfection (универсальная текстура), Dior. Стимулирует восстановление 
эластичности кожи, воздействуя на материнские клетки, ответственные 
за четкий контур лица. Смягчаєт, скульптурируєт, выравнивает текстуру 
кожи и восстанавливаєтее тонус на поверхности и в глубоких слоях. 


ЭТАП 3 
УХОДА ЗА КОЖЕ 


ооо вит 
ANTI-AGE 


onan ла 
шау 


SOIN COU 8 DECOLLETE 4 
лимонні төзе ант BOS 

NECE в BUSTLINE TREATMENT 
совно тама ANT WUR 


"Тео мове књ 


УВЛАЖН 
И ПИТАНИЕ – ВАЖН 


ЕЖЕДНЕВ 


EV 
И ДЕКОЛБТЕ 


FIRMING 


т J 
CAPTURE TOTALE 


LA оре шалыестекстон 


Dior 
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чтобы не травмироваљ деликатную зону. Делаете на вы- 
ходных маски для лица? Нанесите специальную маску Ha 
шею и область декольте. Любите патчи под глаза? Есть 
специальные патчи для груди, которые помогают сделать 
ее более упругой. А самое главное - кожу шеи и деколь- 
те нужно беречь от солнца. Она загорает неравномерно 
и быстро грубеет под воздействием ультрафиолетовых 
лучей. 
ХОРОШЕЕ ДЕЛО ПРИВЫЧКА. 
На состояние кожи в зоне шеи и декольте влияют не 
только неподвластные нам причины вроде прожи- 
тых лет и гравитации, но и наш образ жизни. А точ- 
нее, бытовые привычки, которые вроде бы и вредны- 
ми не назовешь. К ним относится чтение лежа: голова 
склоняется кгруди, на шее образуются складки. Сиде- 
ние подолгу в одной и той же неудобной позе тоже 
приводит к морщинам. И, конечно, проблема, о кото- 
рой заговорили в последние годы, – так называемая 
«техношея», или tech neck: «залипая» в смартфоне, мы 
исподволь скругляем спину, опускаем голову, втяги- 
ваем плечи и шею. Это формирует складку в районе 
подбородка, ускоряет образование «колец Венеры» 
и приводит к отекам лица. 


«ЗАЛИПАЯ» В СМАРТФОНЕ, „воты ке эо не более 
МЫ ИСПОДВОЛЬ засна прси ле сук. 


гих иных, для молодости лица, 


СКРУГЛЯЕМ СПИНУ, шеи и декольте работайте с но- 


утбуком сидя за столом и держа 


ОПУСКАЕМ ГОЛОВУ, спину прямо, Прямо держите 
5 ВТЯГИВАЕМ ПЛЕЧИ И ШЕЮ ађан иаа Orso. 


дите при этом плечи чуть вниз 
ако и назад, чтобы слегка ошушать напряжение между лопат- 
ками. Делая зарядку, в конце совершайте наклоны и враще- 
ния головой (но только в конце, когда тело хорошо прогре- 
то). И чаше улыбайтесь: это тоже тренировка мышц шеи. 


лифтинга груди Hydro-Patch Treatment Firm 
Lito бойда рете + = 


Обеспечивают ox 2er за недели обещают 
сделаљкожу бюста й, подтянутой и уменьшить 
аткан доста У Пеле крену ‘Supreme Neck 
Lift Dr Sebagh. Натуральные экстракты семан финиковой пальмы, 


aoe тов M анемаррены добит yavanna 
подтягиваюций: .3.Омолаживающий крем для шей Extra- 
fim Neck Cream, Clarins. Зкстракть семян овса и подсолнуха, 


пора ти ‘эпидермиса и разглаживают 
елирования овала лица, шеи и декольте 
водорослей вакаме 


более: 6. Me прующі игопептидами лесного 
pena BusCLit Creme, Lierac укреливе и разпаживаєткоку бесте 


лица и шеи, разглаживает морщины, восстанавливает природный 
т цвет лица. Оснащена силиконовым аппликатором. 8. Сыворотка 
Phytrel Serum, Lierac. Растительный 
9 и подтягивает кожу бюста и декольте, помогая ей лучше выполнять 


роль «природного бюстгальтера», Комплекс экстрактов хвоща, 
плюща и манжетки в концентрации 40% активирует в коже синтез. 


Yves Rocher. Экстракты мезембриантемума хрустального и косточек 
облепихи стимулируют синтез эластина и оказывают эффективное 
антивозрастное влияние на кожу. 
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ЕТ | 


HYDRO 
ї ВІОТІС 


recovery sleeping mask 
masque de nuit réparateur 


ВОССТАНАВЛИВАЮЩАЯ НОЧНАЯ МАСКА 
HYDRO BIOTIC™, DR. BRANDT, СОДЕРЖИТ 
БИОТИЧЕСКИЙ БАЛАНСИРУЮЩИЙ KOM- 
ПЛЕКС, КОТОРЫЙ СНИМАЕТ ПОКРАСНЕНИЯ 
И УКРЕПЛЯЕТ ЕСТЕСТВЕННЫЙ ЗАЩИТНЫЙ 
БАРЬЕР КОЖИ, АНТИОКСИДАНТНЫЙ КОМ- 
ПЛЕКС ДЛЯ АНТИВОЗРАСТНОГО ЭФФЕК- 

ТА, ВОССТАНАВЛИВАЮЩИЕ КЕРАМИДЫ 

И УСПОКАИВАЮЩИЕ ПЕПТИДЫ. НЕТЕРЯЕМ 
ВРЕМЕНИ: СПИМ - И ХОРОШЕЕМ! 


наменитый швейцар- 
ский бренд клеточной 
косметики [а Сойіпе 
предлагает научный 
подход к антивоз- 
растному уходу. И в новом 
средстве для кожи вокруг глаз 
Cellular Eye Contour Definition 
Night нашли отражение лучшие 
наработки марки. В его соста- 
ве – комплекс CMAge®, активи- 
рующий клеточный метаболизм, 
реструктурирующий комплекс 
Буг Оепѕе Сотріех, который 
возвращает упругость тканям, 
и стволовые клетки особого 
сорта яблок. Кожа день за днем 
выглядит болег яркой, гладкой 
и отдохнувшей. 


Простые 
СЛОЖНОСТИ 


Инновационные средства 
с прогрессивными составами 
помогают добиться простого 

женского бьюти-счастья — 
красивой, гладкой, сияющей 
кожи при минимуме 
усилий с нашей 
стороны. 


на основе натурального грибного 
фермента мягко воздействует на. 
поверхностные слом кожи лица, 
наполняя ее энергией и при регу- 
лярном применении (рекомендует- 
ся - дважды в неделю) избавляет 

се от межих морщин, делает более 
гладкой и свежей. Средство с вита- 
мином С и гиалуроновой кислотой 
‘Advanced Vitamin С + НА Treatment 
работает по принципу дермальных 
филлеров и рассчитано на месяц 
использования. Содержит комплекс 
витамина С, смесь порошка чистого 
витамина С и содержащих его экс- 
трактов. Укрепляет кожу, максималь- 
но увлажняет и разглаживает ее. 


очетание эффекта LED- МУЛЬТИКОРРЕКТИРУЮЩИЕ СРЕДСТВА 
а. терапии и энзимного NUXE CREME РКОРІСІЕОЅЕ" BOOST 
ЦЕВАС пилинга - секрет зффек- ПРИЗВАНЫ СНИЗИТЬ ВЛИЯНИЕ НА КОЖУ 
а тивности маски Lumilogie СТРЕССА, УСТАЛОСТИ И ЗАГРЯЗНЕНИЙ 
Masque Eclaircissant ГОРОДСКОЙ СРЕДЫ. В СОСТАВЕ – 


Unifiant, Мегас. Благодара этому АНТИОКСИДАНТНЫЙ КОМПЛЕКС 


активные компоненты действуют С ЭКСТРАКТОМ ЦВЕТОВ ЖАСМИНА 
и на поверхности кожи, и в глубо- И КАЛЕНДУЛЫ. КРЕМ-ГЕЛЬ MULTI- 
LUMILOGIE ких слоях. На поверхности, работая CORRECTION CREME PRODIGIEUSE* BOOST 
ungue влиси. как энзимный пилинг, средство И НОЧНОЕ МАСЛО-ГЕЛЬ RECUPERATEUR 
Г. отшелушивает, осветляет кожу NUIT CREME PRODIGIEUSE* BOOS 
и выравнивает тон, уменьшая - АКТИВИРУЮТ ПРИРОДНЫЕ ЗАЩИТНЫЕ 
женность пигментных пятен, всего МЕХАНИЗМЫ КОЖИ, ОТОДВИГАЯ ВРЕМЯ 


за 10 минут придавая гладкость ПОЯВЛЕНИЯ ПЕРВЫХ МОРЩИН. 
Ен. и сияние. А тонкий аромат маски 
бе с нотами цитрусов, розового дерева, 
магнолии и белого мускуса дарит 
ШЕ фена АА : |: + | 


Одна из клана 
Кеннеди, дочь 
знаменитого актер 
и политика, неве 
голливудской 
Кэтрин 
Шварценеггер – 
ожившал 
мериканскал 
ечта. И умеет 


N 


выглядеть 
ектно, 
си полагается 


ШВАРЦЕ 
американская мечта 


мя 29-летней Кэтрин Шварценеттер ока- 

зывалось в топе новостей несколько раз. 

Впервые по факту рождения: она – перве- 

нец знаменитого культуриста, предприни- 

мателя, актера, а впоследствии губернатора 

‚Арнольда и племянницы Джона Ф. Ken- 

неди, тележурналистки Марии Шрайвер. Во второй раз по- 

водом стала вскрывшаяся в 2011 году двойная жизнь отца 

и появление на сцене сводного брата Джозефа, внебрачного 

сына «железного Арни» от горничной. Ситуация не из при- 
ятных для любой семьи, тем более для такой публичной. 

Арнольд с малых лет приучал детей к дисциплине и по- 

рядку (подъем рано утром, зарядка, закаливание, поддер- 

жание своих вещей и игрушек в порядке). Но ни отец, ни 

мать не давили на сыновей и дочек в смысле выбора увле- 

чений. Напротив, поддерживали и в планах на будущее, 

и в борьбе с подростковыми комлексами. Что это такое, 
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Кэтрин знает не понаслышке: в подростковом возрасте 
она поправилась и чувствовала себя некрасивой и не- 
счастной. Но нет худа без добра: с помощью родителей 
и собственного упорного труда Кэтрин все преодолела, 
превратилась в стройную красавицу и, окончив универси- 
тет, написала книгу о том времени. 

Однако самым свежим и горячим поводом для пересу 
дов стал роман Кэтрин с Крисом Праттом, звездой «Стр: 
жей галактики». На публике они стали появляться летом 
влюбленных заставали то выходящими из церкви с вос- 
кресной службы, то трогательно целующимися у лавки 
мороженщика. А Хэллоуин впечатлил особенно: Крис 
с Кэтрин и Анна Фаррис, бывшая жена Пратта, с бойфрен- 
дом сопровождали Джека, сына экс-супругов, на охоте 
за сладостями. Все чинно-благородно. И вот 14 янва- 
ря 2019 года пара объявила о помолвке. Американская 
мечта - красота, любовь, семья — сбывается снова. 


д 


Asie: LArt du Detail, 


CHANEL 


Cha 


RIL 
SR 


Бальзам ana губ, 
лимитированнал 
коллекция Love 
Heals xEight Hour, 
Elizabeth Arden 


Пушистые ресницы, сияющие глаза, 
архитектурные брови — золотой гол- 
ливудский стандарт макияжа глаз. 
Внешние уголки оформлены тем- 
но-сливозыми тенями: все оттенки 
сливово-фиолетовой гаммы чрезвы- 
чайно идут зеленоглазым девушкам. 
Чтобы ресницы получились такими же 
выразительными и пушистыми, есть 
смысл воспользоваться специальной 
базой под тушь. 


Увлажнение кожи — первая и самая 
важная ступень макияжа: на обез- 


воженной коже самая безупречная 
косметика будет лежать посред- 
ственно. Увлажняют лицо в том 
числе и зимой – за 10-15 минут до 
макияжа и за полчаса до выхода на 
Улицу. Если кожа сухая от природы, 
в тональный крем можно добавить 
капельку масла. Либо изначально 
выбирать тон, совмещающий функ- 
ции мейкапа и ухода, как у Guerlain 
или Dior. 


or» 


Чтобы выбрать идеальную для себя 
нюдовую помаду, не слишком яркую 
и не болезненно-бледную. присмо- 
тритесь к тону кожи. Она с розовым 
подтоном? Помада должна быть 
розовато-бежевая. Кожа теплая 

и золотистая? Берите в бежево- 
коричневой гамме. Некоторые виза- 
жисты советуют ориентироваться на 
тон сосков: помада похожего оттен- 
ка подойдет лучше всего. 


МАКИЯЖ 


Компактная пудра 
Guerlain Météorites 
Compact Powder, 

Guerlain | 


Матовая губная 
помада fm Nude 
Lipstick, Pupa 


ior 


Подводка ana глаз 
Beautiful Color 
Bold Defining Felt 
Tip Liquid Eyeliner, 
Elizabeth Arden 


7 
2 Палетка теней для 
век Dior Backstage 
Eye Palette, Dior 
| т 
Кремовме тени 
| Satin Cream-Gel, 
\ 04 Baby Blue Eyes, 
Clarins 


Помада-бальзам 
Volupté Ріште-іп- 
Color, 7 Furious Gold, 
YSL Beauté 


КАРАВАН ИСТОРИЙ 75 


сложный вызов 

Пережить морозы и холодные ветры поможет новинка 
линии Capture Youth, Dior. Масельная сыворотка 
Intense Rescue Serum-En-Huile Revitalisant иде- 
альна для сухой кожи, а также поврежденной. нуждаю- 
щейся в восстановлении барьерной функции. В составе 
‘сыворотки - ценные масла аргана и таману: они питают, 
разглаживают кожу, укрепляют се иммунитет и обла- 
дают ранозаживляющими качествами. Использовать 
‘сыворотку нужно, смешивая 1-2 капли с кремом, MAG- 
ально – Age-Delay Advanced Creme из той же линии. 


пусть меня 


Ро, 
== СИСТЕМА шт” еме 
a, Мало нанести увлажняю- ~ 
щую сыворотку - хоро- j 
СИЛЬНЫЕ РЕШЕНИЯ шо бы, чтобы она заново | (E?) 
Когда счет идет на секунды и надо «научила» кожу noa- / 


15 гладкую, нр у 
масло, camouiyounoworoace- Год начинается с многообещающих ^и оптимальный 


шую кому нужна инновационная Премьер. Средства ухода теперь не 
Honey Cataplasm Mask ws линии ПРОСТО смягчают и разглаживают, 
Abeille Royale, Guerlain. В ее радуют текстурой и ароматом, 
мерный paceman menn тонос 8 Перепрограммируют ра 

молочко. Столь же бескомпромие. КОЖИ В режим «долгая молодость». 


Guerlain – защитный флюид Skin 


Defense Youth Protection: он НОЧНОЙ КРЕМ ДЛЯ СИЯНИЯ 
<a NOT SANTO, OF TIDE видов КОЖИ VINOPERFECT, 
излучения (UVA, UVB, синего и CAUDALIE, ОБЕСПЕЧИВА! 


МЯГКУЮ ЭКСФОЛИАЦ 

БОРЕТСЯ С ПИГМЕНТ, 

И ПРЕДОТВРАЩАЕТ 

ПОЯВЛЕНИЕ НОВЫХ 

ПЯТЕН. ЗА ЭТО ОТВЕЧАЮ 

ГЛИКОЛЕВАЯ КИСЛОТА, 

ФЕРМЕНТ ПАПАЙИ И 

МОЛЕКУЛА ВИНИФЕРИН. 

ДЛЯ БОЛЕЕ ВЫРАЖЕННОГО CAUDALIE 


ЗФФЕКТА KPEM МОЖНО 
НАНОСИТЬ ТОЛСТЫМ СЛОЕМ 
В КАЧЕСТВЕ МАСКИ - ЧТОБЫ 
УТРОМ РАДОВАТЬСЯ РОВНОМУ, 


1 СИЯЮЩЕМУ ТОНУ КОЖИ 1 оғ 
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новинки ^ 


тура глаз Le Micro-Serum de 
Rose Yeux содержит 22 ценных 
| микрозиемента и фитосахара, 
которые избавляют от морщин, 
‘отечности и темных кругов. GIVENCHY 


Масло с микрочастицами розы | 
Le Micro-Huile de Rose возвра- | 


шает коже гладкость, упругость, 
энергию и сияние А нектар 
Le Nectar регенерируєт клетки 


кожи, возвращая лицу упругость | 
и четкие контуры. 4 - 
МАСКИ HYDRA SPARKLING EXPRESS} 
FRESH MOISTURIZING MASKS, GIVENCHY: § 
ОТЛИЧНО ОСВЕЖАЮТ, УВЛАЖНЯЮТ ХУ 
И ТОНИЗИРУЮТ КОЖУ, ДЕЛАЯ ЕЕ ЯРЧЕ 
И УСТРАНЯЯ СЛЕДЫ УСТАЛОСТИ 
БЛАГОДАРЯ УДОБНОМУ ФОРМАТУ 
МАСКИ НЕЗАМЕНИМЫ В ПУТЕШЕСТВИЯХ, 
ПОЗВОЛЯЯ БЫСТРО ВОССТАНОВИТЬСЯ 
ПОСЛЕ ПЕРЕЕЗДА ИЛИ ПЕРЕЛЕТА 


yona веалкимо 
под 


ЗА ДВОИХ ЗНАМЕНИТАЛ 
Средство Nectar Pur (ор,  АНТИВОЗРАСТНА А ЛИНИЯ 
Mask &Serub, Melvita, SISLEYA INTEGRAL ANTI- 
можно использовать как АСЕ, SISLEY, ПОПОЛНИЛАСЬ 
очищающую маску или КОНЦЕНТРИРОВАННОЙ 
в качестве эксфолианта. СЫВОРОТКОЙ ОТ МОРЩИН. 
В се составе - абсорбиру- SERUM CONCENTRE АМТІ- 
ющие биогрази и эфирное RIDES. СРЕДСТВО СО 
масло перечной мяты. ВСЕСТОРОННИМ ДЕЙ 
100% общего количества . + a ОНАНАПРАВЛЕНА НА 
ингредиентов — природного * 7, | ПЕРЕЗАГРУЗКУ ПРОЦЕССА 
происхождения (средство ПРОИЗВОДСТВА КОЛЛАГЕНА 
сертифицировано Ecocert). |, 7.» И ВОССТАНОВЛЕНИЕ 
Маска эжефолиант идеальа бе 7  КЛЕТОЧНОГО МАТРИКСА 1 1 
Аля жирной кожи — регули- КОЖИ. ВСЕ ВМЕСТЕ і 
рует производство кожного | (б) | ЗАПУСКАЕТ МЕХАНИЗМЫ ee a 
сала, устраняет его избыток, ОБНОВЛЕНИЯ, SISLEYA 
Bret A ія 
отшелушивает кожу и oun- СВОЙСТВЕННЫЕ МОЛОДОЙ 
щаєт поры, не пересушивая КОЖЕ вим 
и даря гладкость. - і» ,.. SISLE YA 
- Pipan ig 
Па == м... 
СИЛА ВОДЫ || е” кестеде 
После умывания обычно появляется чувство обнаженной беззацитности. = 
кожи. Устраниљ его, отлично увлажнив лицо и подготовив кожу к более - Шеге, 
активному усвоению полезных компонентов последующих сыворотки = 
и крема, поможет специальный увлажняющий концентрат «Гидральян», 
SVR. В составе средства — физиологически адаптированная вода, гиалуроно- t= 


текстура He утяжеляет лицо. Кожа насыщается полезными минералами и вла- 
гой, появляется естественное сияние и чугство комфорта. 
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Тональные средства нового 
поколения не только позволяют 
легко добиться эффекта «моя 
кожа, только идеальная». Они 
играют важную роль в уходе. 


рошли те времена, когда тональные 
кремы выходили лаконичной линей 
кой в два-три оттенка и содержали 
только ингредиенты, предназначен- 
ные для маскировки несовершенств. 
Сегодня все обстоит совершенно иначе: десятки о! 
тенков, чтобы точно попасть в свой тон, адаптив- 
ные пигменты, ухаживающие компоненты, солнце- 
защитные фильтры – и при этом ощущение, словно 
кожа обнажена. С каждым годом тональные кремы 
становятся все более мультизадачными. Одна из глав- 
ных премьер весны, L'Essentiel, Guerlain, - гибридное 
средство, сочетающее макияж и уход. Оно обещает 
невесомое покрытие, которое можно модулировать 
от легкого до среднего, стойкость до 16 часов и со- 
держит до 97% натуральных ингредиентов. Среди 
них – красные водоросли и смола тара (благодаря им 
тон защищает кожу от загрязнений, но позволяет ей 
дышать), экстракт белых бобов какао (увлажнение 
и защита от синего света), производные пребиотиков 
и пробиотиков (поддержка баланса кожи и укрепле- 
ние естественного защитного барьера). 

Не просто скрыть все, что нужно, но и в полной мере 
подчеркнуть красоту кожи – задача новых тональных 
кремов Dior Forever и Dior Forever Skin Glow. Первый 
содержит абсорбирующие гранулы, которые нейтр 
лизуют жирный блеск и обеспечивают бархатное по- 
крытие. А второй - летучие масла, смягчающие кож 
и светорассеивающие частицы, усиливающие эффект 
нежного свечения лица. Заявленная стойкость – до 
24 часов. Ощущение комфорта подарят ухаживающие 
компоненты – экстракты анютиных глазок (увлажне- 
ние) и плодов розы (защита от загрязнений и внеш- 
ней агрессии). 


1. Тональное средство L'Essentiel, Guerlain. 2. Тональный крем 

c SPF 25, Eye Care Cosmetics. Содержит гиалуроновую кислоту, 
витамин E, экстракт прополиса и маточное молочко, адаптируется 
к цвету лица, матируєт, увлажняет. 3. Тональный крем с матовым 
финишем Spectral Cream Foundation, Serge Lutens. Кремовал 
текстура на коже превращается в пудровую, дара естественное 
бархатистое покрытие. 4, 5. Тональная основа Dior Forever и Dior 
Forever Skin Glow, Dior. 6. ВВ-крем для лица 6 в 1 «Безупречная 
кожа», Yves Rocher. Содержит экстракт зеленого риса. Моменталь- 
но увлажняет кожу и удерживает влагу до 24 часов, выравнивает 
тон, разглаживает кожу и придает ей свежесть, возвращает есте- 
ственное сияние. 


оралловый идет всем. Секрет его универсаль- 
ности втом, что, как и кожа, он сочетает холод- 
ные розовые и теплые оранжевые тона, а з 
чит, способен подстроиться к любому оттенку 
кожи. И, чтобы следовать моде, не придется вы- 
глядеть эксцентрично или нарочито драматично: теплые 
коралловые тона впишутся в минималистичный nude look. 
Не то розовый, не то оранжевый – самый модный отте- 
ноксезона будет уместным во всех косметических проявле- 
ниях. Солнечные коралловые румяна, такие как LOrchidée 
Сога! (1), новинка Sisley, озаряют лицо невинной свеже- 
стью. Удачные оттенки представлены также в новых коллек- 
циях IsaDora (3) и Магу Кау" (4). Полупрозрачный коралло- 
вый на губах придает улыбке особое тепло и шарм – такой 
эффект создает, к примеру, бальзам-блеск Dior Lip Glow 
А оттенок поярче, как у YSL Beauté (5) или CHANEL, пос. 
жит хорошей альтернативой алой помаде – так же привле- 
кательно, но свежо, Кроме того, коралловые г 
но кажутся более пухлыми. Коралловые тени — почему бы 
нет; Если аккуратно подвести верхнее веко по ресничному 
краю коричневым карандашом, глаза засияют. 


УКРАЛА 
ОРАЛЛЫ 


В 2019-м цветом года по 
версии Pantone будет 
коралловый Living Coral. 
Это идеальный оттенок 
для создания свежего 

и женственного макияжа. 


1. Румяна Blush 
Enlumineur au Lys 
Вало LOrchidée Corail, 
isley. 2. Бальзам. 
блеск Dior Lip Glow, 
оттенок Coral, 
Dior. 3. Pymana 
serie с кистью 
5 ісікті Brush, №04, 
IsaDora. 4. Румяна 
СЕКА 
оттенки фозовий 
лесі», «Розовый <=) 
мод», «Дерзкая роза», 
«Лепестки pose», 
«Нежный румянец», 
«Роза пустыни», 5 
«Сочный персию, 
«Винная ягода», 
Mary Кау*. 5. Помада 
Rouge ре Shing, 
Yst Beauté, 


Alberto Zamb 


у 


1 хчей 
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1957, CHANEL 

Новый аромат линейки Les Exclusifs de Chanel называется лаконично — 1957. 

Во вселенной CHANEL каждое имя несет особый смысл. 1957 год стал знаковым 
для Мадемуазель: она получила «Оскар» мира моды — награду Neiman Marcus. 

Это ознаменовало новый триумфальный виток развития бренда. Аромат построен 
вокруг белого мускуса, который предстает а восьми разных нотах. Их благородно 
оттеняют фіердоранж, розовый перец, кориандр, кедр, ваниль и мед. Ранее npea- 
‘ставленный эксклюзивно во флагманском бутике в Нью-Йорке, с февраля 2019 года 
аромат 1957 поступает в широкую продажу. 


1957 
CHANEL 


НОВЫЕ = 
AETEH 


Классические ноты и аккорды 
B НОВОМ прочтении, премьеры 


легендарных брендов - КОЛЛЕКЦИЯ 


LES ABSOLUS D’ORIENT, 


B феврале нас ожидает 
несколько фантастических 
парфюмерных HOBMHOK. 


DENT DE LAIT, 
е2 SERGE LUTENS 
Молоко и металл, миндаль 
и ладан — самые, казалось бы, 
несочетаемые ноты. Но в аро- 
мате Dent де Lait они соедини- 
лись удивительно гармонично. 
Название «Молочный зуби 
относит к моменту взросления, 
| когда молочиње зубы сменяются 
| 


= 
гц 
га 


постоянными, когда приходит 
конец невинности и взросление 
неизбежно, Впрочем, каким бы 
серьезным и солидным ты ни был 


во взрослой жизни, воспоминание 

|] о нежном ребенке, каким был 
когда-то, живет в душе всегда. 
Жизнерадостньй, сладкий, жгу- 
чий, многогранный аромат. 
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GUERLAIN 


‘Ape новинки дополнят коллекцию 
Les Absolus d'Orient. Стойкий, шлейфов 


вый и возбуждающий Bois Mysterie 
покоряет нотами ладана, шафран: 
серой амбры из Новой Зеландии; 2 


и пачули, Bois Mysterieux — совре- 


менное прочтение величественного 


Востока. Его изысканная композиция 


строится на нотах лавра, нероли, 
шафрана, пачули, кедра, мирры и кожи. 


GUCCI GUILTY, 
GUCCI 


Для внутренне свободных 
от стереотипов, забот 

и условностей создана эта 
прекрасная пара. биссі 
Guilty Pour Femme - 
искусный и шлейфовый 
гимн женственности, 
сотканный из нот цитруса 
мандора, розового перца, 
сирени и пачули. Gucci 
Guilty Pour Homme, гедо- 
нистский и декадентский, 
сочетает пикантное тепло 
розового перца, бодрость 
итальянского лимона, 
нетипичный для мужских 
композиций флердоранж, 
пачули с кожано-земли- 
стыми нюансами и кедр. 


LES PARFUMS 
MATIERES, KARL 
LAGERFELD 
Новый женский аромат 

в коллекции Parfums 
Matières - Fleur де Mûrier 
построен вокруг цвет- 

ка ежевики, который 
блистательно оттеняют 
красная смородина, 

лист малины, лепестки. 
фиалки, сандал и кожа. 
Самоуверенной, ласко- 
вой, игривой композиции 
вторит мужской аромат. 
Bois de Yuzu — ода взрыв- 
ной свежести и интелли- 


гентной маскулинности: 
ледяной имбирь, горький 
мандарин, мускатный. 
шалфей, древесные нюан- 
сы папируса и ма. 


Парный 
ВЫХОД 


Гармоничный 
парфюмерный дуэт, 
заботливо выбранный для 
себя и того, кого любишь, - 


особый уровень интимности. 


Личная история входит 
в резонанс с парфюмерной, 
и любовь обретает голос 
еще на одном уровне – 
обонятельном. 


АРОМАТ 


ІМІТАТІОМ, 
AMOUAGE 
В любви имитировать ничего не 
нужно — оставим прекрасное npu- 
творство дуэту ароматов Amouage. 
Воспоминание о Нью-Йорке 

70-х, с его неоновыми вывесками, 
траффити, смешением лиц, культур 
и голосов, воплотилось в cme- 

лой мужской шипрово-кожаной 
композиции с акцентами фиалки 

и мирта — и в цветочно-альдегид- 
ном женском аромате, обольсти- 
тельный шлейф которого составлен 
из черной смородины, иланг-иланга, 
жасмина, лакриц и сандала. 


МУЖСКОЙ DOLCE & GABBANA 

THE ONE GREY СОЕДИНИЛ ПРЯНОЕ 
ТЕПЛО КАРДАМОНА СГОРЕЧЬЮ 
ГРЕЙПФРУТА, СВЕЖЕСТЬ 
ЛАВАНДИНА С БЛАГОРОДСТВОМ 
ТАБАКА. ЖЕНСКИЙ THE ONLY ONE 
ГИПНОТИЗИРУЕТ ИЗЯЩНЫМИ 
АККОРДАМИ ФИАЛКИ, КОФЕ, ИРИСА, 
ВАНИЛИ И ПАЧУЛИ 
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КРАСИВЫЕ 
И СМЕЛЫЕ 


Классикам принято верить. 
Взять хотя бы Пушкина, 
ко торый утверждал: «Быть 
можно дельным человеком 
и думать о красе ногтей». 
Согласимся: можно и нужно 
думать о красе и ногтей, 
и лица,и пру лчески. 

Вот и другой, не менее 
уважаемый классик Чехов 
полагал, что в человеке все 
должно быть прекрасно. 


оличество барбершопов на улицах 
городов растет как на дрожжах. В ас- 
сортименте парфюмерных и косме- 
тических брендов множатся мужские 
линейки. Самыми сексуальными муж- 
чинами, нарадус брутальным Идрисом 
Эльбой, Томом Харди и Джейсоном 
Момоа, становятся утончениме Гарри 
Стайлз, Тимоти Шаламе и Энсел Злвгорт. Значит ли это, что 
последние менее мужественные? Конечно же, нет: градус 
маскулинности и привлекательности определяют вовсе не 
борода и прическа. Внимание к собственной внешности — 
это знак уважения к самому себе и окружающим. Встреча- 
ют по одежке, как ни крути. Об истинном статусе мужчины 
всегда свидетельствовали, прежде всего, не внешние атрибу- 
ты вроде часов, а то, что надеты они на ухоженную руку 
гладкой кожей и аккуратным маникюром. 
Доказывать, что мужчинам нужны собственные кремы 
и сыворотки для увлажнения, матирования и антивоз- 
растного ухода, уже не нужно: все доказали дерматологи. 
«Движущая сила» человеческого организма - гормоны, 
и уженщин с мужчинами они разные. Главный мужской 
гормон – тестостерон, он ответственен за силу сексуального 
желания, за мужественные черты во внешности, за настой- 
чивость в характере и многие другие вещи. В том числе за 
особенности кожи. Мужская кожа темнее женской по оттен- 
ку, плотнее, в ней меньше сальных желез, но работают они 
интенсивнее. А это значит, се следует тщательно отшелуши- 
вать (чтобы избежать закупорки пор, появления воспалений 
и высыпаний), регулярно очищать и увлажнять. Конечно, 
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Новинка Antonio Banderas 
фужерно-древесный 
лимитированный аромат 
Power of Seduction Extreme. 

Он подчеркивает авантюризм, 
харизму и отвагу своего 
обладателя гармоничным 
коктейлем из бергамота, 
кедра, пачули, сандала, ванили 
и черного перца 


мужчины бреются, а значит, регулярно используют очища- 
ющую косметику и механически, с помощью бритвенных 
приборов, отшелушивают кожу. Вот только частенько в поле 
их внимания оказываются лишь подбородок и щеки, а коя 
вокругглаз, лоб, шея испытывают нехватку ухода. 

Но порой даже при адекватном уходе на коже могут по- 
явиться прыщики. А можно не выспаться и заполучить не- 
ровный цвет лица и сосудистую сетку, притом что с утр 
нужнобыть в своей лучшей форме. На выручкупридут кор- 
ректирующие тон средства, и не стоит думать, что это не 
по-мужски. С женским макияжем и артистическим гримом 
такие средства He имеют ничего общего. Задача груминга — 
камуфляж, сокрытие «улик» после бурного вечера в баре, 
ночи у колыбели новорожденного или в горячих объяти- 
ях, после одолевшего гриппа или успешно реализованного 
проекта. В каждой ипостаси: любовника, отца, закадычного 
друга, амбициозного дельца - мужчина органичен. Так кто 
посмеет осудить его стремление быть ухоженным любов- 
ником, отцом, другом и бизнесменом? 

У продуманной и лаконичной линии Mister, Givenchy, MM- 
нималистичная, современная и нейтральная по стилю упа- 
ковка. Посыл тоже универсален: корректор, матирующий 


ший вид, и гель для фиксации бровей мужчина может де- 
лить слюбимой девушкой - сторонницей естественности 


и nude look. Также как и любимый аромат, ведь гендерное 

очень условно. Традиционно «мужские» 
древесные ноты, табак и лаванда сексуально раскрываются 
на женской коже, а роза, жасмин и полевые травы создают 


благородную, артистичную ауру 


ARMAND ВАЅІ 


ГРУМИНГ 


y 
с 
24 
О? 


1. Аромат Montblanc Explorer, Montblanc, словно вечный зов, которому невозможно противиться, влечет K новым испытаниям и познанию себя в мире. 


имира в себе, своей силь и эмоциональности. Калабрийский бергамот, ветивер Гаити, пачули из И 


онезии, ка! 


као и ые аккорды акигалавуд зовут 
к далеким берегам, 2. Темно синее небо в магический час когда ночь переходит в рассвет - аромат Night Blue, Armand Basi, приглашает в космополит 
кардамона, фиали 


ческое приключение; озаренное нотами трав, цветов гортензии, 
United Colors of Benetton, раскрывает идею мультикультурализма и свободы выбора. 
‘ного перца и цитрусов, ыха 

следовательным и дерзновенным, быть амбициозным = ман: 


,Оттимистическийи г 
в, пряных трав и замши в сердце на восточной амброво-мускуо 4 
ифест итальянского нишевого бренда Masque Milano. Аромат Luci ed Ombre – артистическое 


на, фиалки, герани, сандала, ветивера и ладана. 3. Аромат Colors Black for Men, 


кий, OH построен вокруг верхних HOT чер- 
Ды реу раста пак. 


посвящение тьме и свету которые вечно сражаются в человеческой душе. Ладан, имбирь, тубероза, жасмин, мох, кедр, олибанум - гармоничный баланс 


греховности и святости. 


ЗАДАЧА ГРУМИНГА – КАМУФ 
«УЛИК» ПОСЛЕ БУРНОГО ПЯТ 


ЛЯЖ, СОКРЫТИЕ 
НИЧНОГО ВЕЧЕРА 


ИЛИ ТЯЖЕЛОЙ РАБОЧЕИ НЕДЕЛИ 


1-4, Линия средств для груминга (унисекс) Mister, Givenchy. Kopper- 
тор Mister Instant Correcting Pen маскирует несовершенства, темные 
круги иделикатно подсвечивает кожу. Матирующий стик Mister 
Matifying Stick скрывает поры и делает кожу бархатистой. Гель брон- 
зер Mister Healthy Glow Gel скрывает следы усталости. Прозрачный 
гель для фиксации Mister Brow Groom помогает оформить брови. 
5. Оульттурирующий мус ana живота Sculpted Abs Intensive 
Treatment, Linea Uomo, Collistar. Тонизирует и работает как локаль- 
ный липолитик, помогая сделать пресс визуально рельефнее. 6. Гель 
ли лица Homme Gel Visage Global Мећића Homme. Содеркит масло 

аобаба и лимонную воду. Дарит коже немедленное увлажнение 
иустраняет чувство дискомфорта от ежедневного бритья. 7. Скра- 
бируоцал очищающая пенка против черных точек и акне Blackhead 
Perfect Scrub Foam, MdoC. Содержит натуральные скрабирующие 
частицы и порошок древесного угла, благодаря чему отлично 
абсорбируєтзагрязнения освежаєти полирует оку 8. ccenn 
против возрастных изменений Anti-Wrinkle Treatment Essence, 

тает и разглаживает кожу повышаете упругость. 


М 


| 


| 
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КОСЫНКУ 


Редкая вещь способна одновременно 
быть приметой и аристократии, 

и рабочего класса. Но косынке 

это удалось. А внынешнем сезоне 
она отличает самых модных особ. 


елковые платки Жаклин Кеннеди, Одри 
Хепберн и Софи Лорен – или простые 
и функциональные хлопковые косын- 
ки работниц с агитплакатов? В этом се- 
зоне можно все: косынка — модная аль- 
тернатива шапке. Есть несколько актуальных способов 
повязать косынку. Во-первых, как бандану (пример - 
модель Белла Хадид в зе Roland Mouret). Во-вто- 
рых, плотно затянуть на голове, полностью закрыв во- 
лосы, и крепко завязать в узел на затылке, а дефиле 
ах Мага или Zang Toi, Чтобы такой прием, позаимство- 
ванный у фабричных работниц, выглядел остромодно, 
косынку следует подбирать в тон блузе, платью, пальто 
или всему образу. И уместно дополнить солнцезацит- 
ми. А можно, подобно танцовщицам начала 
афиксировать краями шарфа или косынки 
волосы, собранные на затылке в тугой узел. И, конечно, 
самый простой вариант – babushka style, 
соб повязывать платок, фиксируя узел под подбород- 
ком, как это частенько делает королева Елизавета П. 


пока 
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Платок, Мајеп по 


Платок, Ganni 


Albus 
Lumen 


ZEPPELIN Ast ке 


ЗОЛОТЫЕ ЯБЛОКИ 
Главный секрет иннова- 
ционных средств линии 
Phytomillesime, Phyto, 
экстракт яблока red Love®. 
Шампунь и маска предна- 
значены для окрашенных 

и мелированньх волос. В про- 
цессе очищения и ухода 

они защищают цвет волос, 
продлевая устойчивость 
окрашивания, А экстракты 
аблоневого цвета и гибискуса 
придают локонам шелкови- 
стосљ и яркий блеск. 


ость по всей длине и ломкие 
кончики, обезвоженность, бы- 
стро салящаяся кожа головы - 
проблемы, знакомые зимой даже 
обладательницам обычно нор- 
мальных волос. Хочется немедленно пред- 
принять решительные меры - маску по- 
мощнее да масло поинтенсивнее. Но вот 
парадокс: часто подобный бьюти-напор 
лишь ухудшает ситуацию. Тело восприни- 
маетусиленную заботу какеще один стресс 
и выдает совсем не ожидаемую реакцию. 
Выход — набраться терпения, действовать 
медленно и разумно. Если уход – то маг- 
кий, на натуральной основе. Если окраши- 
вание - то щадящее. И не забываем мами- 
ны советы: зимой носим шапку. 


КАК НОВЕНЬКИЕ 

Весь декабрь и январь щеголяли то 

с кудрями, то с прямыми волосами? 
Позировали для фото с непокрытой 
головой под падающим снегом? 
Тогда сухость и посеченные кончики 
вам знакомы. А теперь время знако- 
миться с серией для питания и вос- 
становления волос Apivita. Средства 
с органическии оливковым маслом 

с Крита в составе бережно очищают 
волосы и кожу головы (шампунь), 
препятствуют ломкости и уменьшают 
электризацию (кондиционер), вос- 
станавливают мягкость, эластичность 
и блеск волос (маска), 


ВОЛОСЫ 


ОТКРЫВАЮ САЛОН 

В симпатичной жестяной коробке с рас- 
тительными мотивами Phytocolor Вох, 
Phyto, содержатся все необходимые 
инструменты и средства из арсенала 
профессиональных колористов. Потому 
окрашивание в домашних условиях дарит 
профессиональный результат. Средство 
Аля подготовки волос к процедуре 
гарантирует равномерность окрашива- 
ния. Спрей для защиты и яркости цвета. 
наносят после окрашивания. А крем для 
защиты контура роста волос, кисточка 
для точного нанесения, парикмахер 
ская накидка и пара прочных перчаток 
облегчают процесс нанесения составов. 
Но главное — краска: в ней использованы 
растительные пигменты, которые обесле- 
чивают насыщенный естественный цвет, 
масло жожоба, моной и эпалин для пита- 
ния и глянцевого блеска волос. И, что 
важно, нет аммиака, РРО, резорцина 

и парабенов - чтобы окрашивание было 
максимально бережным. 


КРЕПКИЕ 
ОТНОШЕНИЯ 
Жесткие непослушные 
волосы тяжело приру- 
чить — неудивительно, 


zaja) что они повреждаются 
даже при расчесывании. 

Тут нужен уход с кон- 
центрированным разгла- 

a ociera живающим эффектом, 

чий способный распутать 

Жі волосы, облегчить расче- 
way ho сля сывание, пригкадить их 


и обеспечить мягкость 
и блеск. Такой — укреп- 
ляющий шампунь с про- 
теинами шелка — есть 

в арсенале Ziaja. 
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БЮДЖЕТ 


СИЯНИЕ 


и поглошение 
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ФОРМА 

И СОДЕРЖАНИЕ 
Косметику любят за ее способ- 
ность украшать и лицо, и окру- 
жаюцее пространство. Потому 
изящная упаковка любимых теней, 
румян или пудры так важна. Футляр 
для декоративной косметики 
Perfect Palette® с зеркалом, 

Mary Kay®, – удобный и симпатич- 
ный органайзер, в котором можно 
собрать свою идеальную палитру 
оттенков для век и скул. Магнитная 
поверхность надежно зафиксирует 
косметику, а с удобным зеркалом 
комфортно подправить макияж. 


ЛИГА ТЕНЕЙ 

Яркий или акварельный макияж глаз 

в самых разных гаммах помогут создать 
палитры теней для век Eye Want 18, 
Misslyn. В каждой палитре - три оттен. 
ка, от светлого к темному, в каждом 
оттенке мастерски смешаны перламу- 
тровые и матовые частицы, чтобы тени 
создавали красивое мерцание на веках, 
выделяя взгляд. 


Отсчитывая дни до весны, 
готовимся сверкать глазами 
и сиять веками, скулами 

и щеками. А вот в Т-зоне 
уберем блеск. Таковы новые 


бьюти-правила, и следовать им 


вовсе не разорительно. 


к созданию стойкого и трен- 
дового макияжа подходит 
серьезно. Прозрачная пудра 
No Color Setting Powder man- 
Руст кожу и создает эффект 
магкого фокуса. А помада 
Perfect Color Lipstick ухажива- 
ет за губами и делает их визу- 


A 
з 
4 


БОЛБШЕ БЛЕСКА 

Блески для губ снова на пике популярности. 
И неудивительно: они визуально придают 
тубам объем, сияние и гладкость и отлично 
выглядят на селфи. Особенно новинка от 
GOSH – блеск ішті Lips. Ero «фишка» — 

в ультраблестящей легкой формуле, актив- 
ные ингредиенты которой создают эффект 
полных, «скульптурных» губ. Кроме того, 
средство увлажняет и питает губы. Во флакон 
встроены зеркальце и фонарик, чтобы поправ- 
лять макияж на бегу даже а темное время. 


ВО ИМЯ РОЗЫ 


и яркий характер. 
СИЯЮЩИЕ ФОЛЬГИРОВАННЫЕ МАСКИ - 


И ОСВЕТЛЯЮЩИМ ЭФФЕКТОМ 


НОВЫЙ ЧЕРНЫЙ 
Must-have для всех, 

кто мечтает о чистых 

и незаметных порах — 
маленький черный тюбик 
с маской-пленкой против. 
черных точек «Чистая 
Кожа Актив с углем», 
Garnier. Она не только 
матирует Т-зону и чистит 
кожу, но и, будучи интен- 
сивно черной, симпатично 
выглядит в «Инстаграме». 


ДА БУДЕТ СВЕТ 

Хайлайтеров много не бывает, особенно хайлайтеров от 
‘итальянского бренда Рира, славящегося сияющими Tek- 
стурами и гармоничными цветами. Поэтому коллекция 


кожи: кремовый хайлайтер в стике, пудровый и жидкий. 


А поддержат сияние на веках тени Vamp! Extreme. МЯГКОСТЬ 
ВАНИЛИ И СОЧНАХ-_ 
СЛАДОСТЬ 
МАЛИНЫ- 
ПАРФЮМЕРУ 
МОРИСУ РУСЕЛЮ 
УДАЛОСЬ созда 


Жизнерадостные цитрусы и освежающие зеленые 
ноты плавно эволюционируют в женственное use- 
точное сердце и гурманские аккорды базы. Аромат 
Rose for Her, United Colors of Benetton, 
сочетает игривость и интеллигентность, нежность 


ТРЕНД, ПОРОЖДЕННЫЙ «ИНСТАГРАМОМ». 
ПОТОМУ ЧТО ЭТО СКАЗОЧНО КРАСИВО. А ЕСЛИ 

ЗА ДЕЛО БЕРЕТСЯ 1ВОНА МАТОКА, ТО ЕЦЕИ 
ЭФФЕКТИВНО. МАСКА PLATINUM ИЗ DIVINE 
COLLECTION ОБЕСПЕЧИТ СИЯНИЕ, УВЛАЖНЕНИЕ 
И АНТИВОЗРАСТНОЙ ЭФФЕКТ. А ПОД ГЛАЗА - 
ПАТЧИ ИЗ ТОЙ ЖЕ СЕРИИ, С АНТИОКСИДАНТНЫМ 


ханлантеров Glow Obsession обещает стать хитової. ЗВОНКИЕ НОТЫ 4 5 ó 
B ней будут представлены три текстуры для сияния БЕЛОГО ПИОНА А ae 


КАЖЕТСА, 


ДНЕМ И НОЧЬЮ 
Нежность и эффектив- 
ность = главные принципы 
работы ночного антиокси- 
дантного крема для лица 
и шеи, обогащенного экс- 
трактом ягод acan, Ziaja. 
Он не только смягчает. 
кожу и возвращает ей 


~ 
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СЧАСТЬЕ — В ТВОИХ РУКАХ 


Велнес - это не просто здоровый образ жизни. Это счастливый образ жизни. 
Любимый спорт, крепкий сон и правильное питание помогают жить 


в гармонии с собой - и с миром. 


егодия уже не модно до изнеможения тре- 

нироваться в фитнес-зале. Гораздо акту- 

алвнее найти свой вид спорта – и получать 

от него удовольствие. Не обязательно тре- 

нироваться в лучшем клубе города, можно 

заниматься просто у себя дома, а то и вовсе 
пропустить тренировку, а вместо нее прогуляться в парке. 
Если вы получили удовольствие, зарядили свои батарей- 
ки, полны сил, энергии и хорошего настроения – значит, 
вы действуете в свете последних модных велнес-трендов. 
Такая же концепция – прислушиваться к себе – касается 
и другой важной составляющей велнеса, а именно здо- 
рового сна. Не так важны супертехнологичные гаджеты 
(типа кровати, самонагревающейся до комфортной для 
сна температуры), как собственные ритуалы: возможно, 
чтобы лучше заснуть, вам нужно послушать не Моцарта, 
а Rammstein? Или посмотреть старые фотографии? При- 
слушивайтесь к себе – и если вам для хорошего сна нужно 
съесть дольку шоколада, ешьте его с удовольствием, не- 
взирая на мнения фитнес-гуру. И, кстати, о шоколаде. 
Сбалансированное питание – важнейшая составляющая 
велнеса. Сегодня уже недостаточно употреблять только 
качественные продукты, необходимо стараться добав- 
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лять в свой рацион наиболее полезные, В последние годы 
появились новые модные суперфуды вроде ягод годжи 
или семян чиа. Однако большинство тех, кто серьезно 
‘относится к своему здоровью, предпочитает употреблять 
проверенные временем средства. И лидер по полезности 
среди них - это женьшень. Не зря его называют корень 
жизни. В Азии, где женьшень используют уже несколько 
тысячелетий, его считают панацеей от всех болезней — 
поскольку он благотворно влияет на все системы и орга- 
ны, нормализует их работу, способствует здоровому дол- 
толетию и хорошему настроению. Специалисты знают, 
что самый полезный – красный женьшень, так как при 
обработке в нем сохраняется рекордное количество по- 
лезных веществ. Именно этот метод обработки корня 
применяет компания Korea Ginseng Corporation — лидер 
на мировом рынке по производству женьшеня. Раньше 
гипертоники принимали его с осторожностью, так как 
боялись повышения давления. Однако эти опасения на- 
прасны: давление поднимается не от самого корня, а от 
спиртовой настойки. К счастью, сегодня среди огромного 
количества видов и форм, в которых выпускается жень- 
шень (капсулы, леденцы, чаи и многое другое), можно вы- 
брать тот, который подходит именно вам. 


В 
і 
і 
В 
ї 


СТРАСТЬ И СИЛА ~ 


Шесть причин 
полюбить женьшень 


Женьшень называют корнем жизни, царем 


растений и средством от всех болезней. В Азии 


его с успехом применяли еще до нашей эры — 


а сегодня с не меньшим успехом используют 
во всем мире. Здоровье, молодость Eee 
и долголетие - лишь кратким перечень того, 


что дает человеку женьшень. 


„Я Женьшень - универ- 
альний природный 
адаптоген, причем самый 

RL сильный из известных 

науке. Он стимулирует все систе- 
мы организма, помогает ему 
справиться со стрессом, легко 
адаптироваться ко всем жизнен- 
ным переменам и снижает нерв- 
ное напряжение. Кроме того, он 
улучшает состояние сердечно-со- 
судистой системы. 


У источник силы, вынос- 
 ливости и бодрости. Это 
/ безопасный, эффективный 
аана и полностью натуральный 
стимулятор, который повышает 
работоспособность и умственную 
активность. Женьшень действу- 
ет мягко, поэтому не вызывает 
перевозбуждения. Он гармони- 
зирует периоды бодрствованил 
и отдыха, позволяя чувствовать 
себя полным сил в течение дня и 
улучшая качество сна ночью. 


Отличный иммуностиму- 
лятор. Благодаря женьше- 
ню нормализуется работа 
всех систем организма, 
особенно его защитные функции 
Врачи рекомендуют применять 
его для профилактики в осен- 
не-зимний период, так как он 
укрепляет иммунитет и помогает 
ему бороться с вирусами и бак- 
териями. Наиболее полезен для 
иммунной системы шестилетний 
красный корейский женьшень, 
который использует в своей 
продукции бренд Korea Ginseng 
Согр. Он рекордсмен по содер- 
жанию активных компонентов, 
которые позволят защитить орга- 
низм и от простуды, и от острой 
вирусной инфекции. 


ginseng-ua.com 


Зто корењ страсти. 


ет сексуальное здоровье 
и повышает сексуальную 
активность у мужчин. Полезные 
вещества в составе корня улуч- 
шают не только потенцию, но и 
качество спермы, что немаловаж- 
но для будущих отцов. 


pm Эликсир молодости. 

№ В женьшене содержатся 

З мощные антиоксиданты, 
М7 благодаря которым клетки 
избавляются от токсинов и сво- 
бодных радикалов — главных apa- 
гов молодости. В результате лицо 
становится более свежим, уходит 
землистый оттенок, уменьшаются 
мимические морщинки. При под- 
держке женьшеня повышается 
местный иммунитет кожи, кото- 
рый защищает от появления пры- 
щиков, воспалений и угрей. 


7 Женьшень производства 
Korea Ginseng Corp мак- 
(7) омаљно удобен в yno- 
~ треблении. Чаи, экстракты, 
капсулы, леденцы или слайсы — 
выбирайте на свой вкус и можете 
принимать всегда и везде — дома, 
на работе, в поездках. Даже один 
прием в день позволит вам в 
любой ситуации чувствовать себя 
полным сил и энергии. 


КОРЕЙСКИЙ 
КРАСНЫЙ 
ЖЕНЬШЕНЬ – 
ЧЕМПИОН ПО 
ПОЛЕЗНОСТИ СРЕДИ 
ВИДОВ ЭТОГО 
РАСТЕНИЯ, ТАК КАК 
В НЕМ СОДЕРЖИТСЯ 
МАКСИМАЛЬНОЕ 
КОЛИЧЕСТВО 
ЛЕЧЕБНЫХ ВЕЩЕСТВ 


Ничто так не скрашивает зимний 
украинский февраль, как планирование 
детнего отпуска - и побег на курорт, 
тде потеплее. Европа или Азия, романтика 
или активный отдых - выбор за вами. 


МУЗЫКАЛЬНАЯ ПАУЗА 

Возможно ли сделать свое пребывание на швейцарском Grand 
Resort Bad Варах, который регулярно получает звание лучшего 
спа-курорта Западной Европы, славится термальными источника- 
ми n гастрономическими ресторанами, еще более насыщенным 
иизысканным? Да, если приехать сюда в период с8 по15 февраля, 
когда в Grand Resort Bad Ragaz пройдет фестиваль классической 
музыки VP Bank Classic Festival. В нем примут участие 35 музыкан- 


СЕЗОН РОМАНТИКИ 
Каникулы в Италии всегда 
хорошая идея. Особенно на 
водах. И особенно в пятизвез- 
ддочном отеле делюнс-класса 
Abano Grand Hotel, располо- 


тов со всего мира, которые исполнят произведения знаменитых 
скрипачей Пабло де Сарасате и Фрица Крейслера, классическую 
музыку Баха, Моцарта и Вивальди, а также ряд поп-композиций 
вроде Purple Haze Джими Хендрикса и Sympathy for the Devil Тһе 
Rolling Stones. 


расслабленности, безукоризненный сервис и обширное спа-меню круглый 
год к услугам гостей. Но в феврале м марте поводов остановиться именно 
здесь еще больше. Ко Дню святого Валентина влюбленным предлагают 
мультисенсорную программу «Магия чувств», которая включает спа-про- 

бассей- 


нах до полуночи. 5 марта, по случаю ого карнавала, 
приглашают поучаствовать в бале-маскараде «Соблазнительная Венеция 
ы». IM или индивидуальный макияж, шаттл в Венецию 


и вечер живой музыки добавят красок и впечатлений. Ну а на 8 Марта 
здесь предлагают провести насыщенный уикенд со спа-программой (вел- 
нес, термальные м косметические процедуры для лица м тела), поездкой 


в Венецию, мейкап-сессией, шопингом и танцами. , 
НОВЫЙ АДРЕС a 


Компания Lefay Resorts заявила об o “9” 
летом 2019 года нового курорта. Lefay Resort & SPA | 
Dolomiti расположен в окружении Доломитовых 
Алып, включенных в список всемирного наследия 
ЮНЕСКО, в зоне катания горнолыжного курорта ШРИ 
Мадонна-ди-Кампильо. Итальянский стиль, уни- 
кальные оздоровительные методики и сла-центр, СПА-ВИЛЛЫ МАЛАЙЗИЙСКОГО ОТЕЛЯ 
который обащаєт стать самым масштабным в аль- THE DATAI LANGKAWI РАСПОЛОЖИЛИСЬ 
пийском регионе, - время позаботиться о брони. ВДОЛЬРУЧЬЯ В ТРОПИЧЕСКОМ ЛЕСУ, 
dolomiti. mt KOTOPOMY УЖЕ БОЛЕЕ 10 МИЛЛИОНОВ 

“ ЛЕТ. ЭТО ПОЗВОЛЯЕТ ГОСТЯМ ПОСТИЧЬ 
ПЕРВОЗДАННУЮ КРАСОТУ И СИЛУ 
ДИКОЙ ПРИРОДЫ. ВЕДЬ В ОСНОВЕ 
СПА-МЕНЮ КУРОРТА ЗАЛОЖЕН 
ПРИНЦИП РАМУАН - ИСПОЛЬЗОВАНИЕ 
МАСЕЛ И ЭКСТРАКТОВ ИЗ МЕСТНЫХ 


(тои 


РАСТЕНИЙ. ДО 15 МАРТА 2019 ГОДА ОТЕЛЬ 
ПРЕДЛАГАЕТ СКИДКУ НА ПРОЖИВАНИЕ 


" =i 


і 254% 


толицу Австрии – Вену – называют городом 

"дворцов, поэтому, чтобы в полной мере ошу- 

тить се роскошный аристократический дух, 

стоит поселиться именно во дворце. Отель 

‘The Ritz-Carlton, Vienna, предлагает именно 
такой вариант для своих гостей: его здание – это четыре 
дворца ХІХ века, объединенные и превращенные в один 
излучших отелей города. Притом что отель расположен: 
вцентре Вены и всетлавные достопримечательности CTO- 
лицы находятся на расстоянии пешей прогулки (город- 
ской сад и Венская опера вообще по соседству), он скрыт 
от шума и суеты, а гости ощущают себя комфортно и HE- 
принужденно. Отель-дворец снаружи сохранил свой ста- 
ринный имперский стиль, а внутри полностью обновил- 
ся в соответствии с последними модными тенденциями 
и достижениями техники. Элегантные просторные но- 
мера, клубный лаунджс книгами, шампанским и детским 
уголком, бары и рестораны с первоклаєсной кухней гар- 
монично сочетают пышность и приватность, создавая 
атмосферу расслабленности и домашнего уюта. А спа- 
центр отела The Ritz-Carlton Spa вообще идеальное место 
для релакса, настоящий ретрит в болышом городе. Кроме 
фитнес-центра, в нем есть огромный бассейн с подвод- 
ной музыкой и несколько спа-люксов с саунами. А ин- 
дивидуально подобранные процедуры на основе косме- 
тики австрийского премиум-бренда Susanne Kaufmann 
позволят обновиться не только телом, HO и душой. 


ОВЫЕ 
Ы 


Имперская пышность 
снаружи и домашний 


уют внутри – 
отличительная черта 


The Ritz-Carlton, 
роскошного отеля- 
дворца в центре Вены. 


т) \ ШефповарРачатага 
Чиччо Султана, 
обладатель двух 
звезд Мишлен, 
виртуозно сочетает 
тродиционнуо 
сицилийскую кухню 
современные 
кулинарные тенденции 
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vis 2. —— 
Forte Village Кезогі- лучший итальянский курорт на 
юге Сардинии - уже полностью готов к очередному 
сезону. Новые виллы и бассейны, невероятный-сва- " 
центр, рестораны на любой вкус и масса развлечений - 


этим летом Еогема станељеше роскошнее 


наменитый курортный ком- 
плекс Forte Village Resort 

славится роскошными yC- 

ловиями для отдыха и кон- 
цертами звезд мирового уровня, 
поэтому абсолютно неудивительно, 
что в 2018 году, 21 год подряд, он 
был удостоен звания World’s Leading 
Resort — «Ведущий курорт мира» 
Этим летом Forte Village Resort пла- 
нирует вновь удивить своих гостей. 
Большие семьи или компании смо- 
тут поселиться на абсолютно новых 
виллах с потрясающими видами, где 
есть собственный сад, бассейн и лич- 
ный дворецкий. Каждая обустроена 
четырьмя спальнями, так что места 
хватит всем. Если же вы отдыхаете 
небольшой семьей, можно рассмо- 
треть другие варианты – например, 


‘eMillage. 
и многообразнее. ==. 


элегантные бунгало и апартаменты 
отела Le Dune, выходящие прямо 
на пляж (кстати, пляж Forte Village 
Resort считается одним учших 
на Сардинии). В зтом сезоне здесь 
появится новый панорамный бас- 
сейн на крыше, откуда открываются 
потрясающие виды на Средиземно- 
морское побережье. Отель Castello 
ивит роскошью, элегантностью и 
эксклюзивностью. А вот отель Pineta 
подойдет любителям тишины и уе- 
динения, он расположен посреди 
многовековой сосновой рощи, бла- 
годара чему здесь царит атмосфера 
полной безмятежности и уединения. 

Обновлены не только отели, но 
и весь курортв целом. Еще комфор- 
THEE стали многочисленные рестора- 
ны – гриль, сардский, бразильский, 


Фитнесс 


этнической кухни, из которых можно 
любоваться б 
шенным завораживающей ночной 
подсветкой, А в ресторане Fish Market 
на берегу можно теперь наслаждаться 
рыбными деликатесами влюбую пого- 
ду:новал стекланнал постройка надеж- 
но зацишает от ненастья. Обновлена 
главная площадь с бутиками и барами, 
но особенно многообещающими вы- 
тлядягинновации спа-центра курорта. 
В талассотерапевтическом комплексе 
открыты шесть бассейнов — с морской 
водой разной температуры, с высо- 
кой концентрацией соли, с морским 
маслом, алоэ и мятой. К тому же этим 
летом спа Acquaforte Thalasso & Spa 
возглавила доктор 
Реджина Фортунато, 


ейном Oasis, укра- | 


специалист по реконструктивной 
и пластической хирургии. Доктор 
Фортунато – специалист мирово- 
то уровня с тридцатилетним опы- 
том работы, который позволяет ей 
добиваться видимых результатов 
в кратчайшие сроки. Также при 
спа-центре открыт новый роскош- 
ный Private SPA, который можно 
зарезервировать для эксклюзив- 
ного пользования семьей и друзья- 
ми. Провести день в частном саду с 
тремя талассобассейнами и досту- 
пом ко всем спа-процедурам цен- 
тра- воспоминания незабываемые. 
Сотрудничество со специалиста- 
ми мирового уровня — фирменное 
отличие отеля: в ресторанах рабо- 
тают шефы с мишленовскими звез- 
дами, многочисленные фитнес-сек- 
цин ведут знаменитые спортсмены, 
а концерты в Forte Village Resort 
звезд первой величины славятся да- 
лекоза пределами Сардинии. 
www fortevillageresort.com 
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ВНУТРЕННИЙ МИР 
ИРАКЛИ МАКАЦАРИМ 


Грузинский кинопродюсер, которого украинцы узнали благодаря 
романтическому реалити «Холостяк» (СТБ), Иракли Макацария уже 
тысячу раз отвечал на вопросы, почему он до сих пор не женат и какие 
девушки ему нравятся. Но жизнь бизнесмена не состоит лишь из поисков 
невесты. «Из-за насыщенного графика я давно не был в полноценном 
отпуске и с удовольствием сейчас оказался бы на каком-то острове, где не 
ловит интернет и телефон», — сразу признался Иракли за чашкой кофе. 


ИНДИЯ: ДЛЯ БИЗНЕСА 
Я бываю в Индии минимум четыре-пять 
раз в году. Часто летаю, встречаюсь 
спартнерами, посещаю премьеры проек- 
тов которые мы снимаем на протяжении 
года, и параллельно вижусь с друзьями. 
В неимоверно красивый штат Керала 
вернулся бы прямо сейчас. Как-то мы 
м бизнес-партнером по кинопро- 
у после ряда деловых поездок по 
разным городам Индии выкроили пару 
дней на Кералу перезагрузиться и просто 
отдохнуть. Взяли houseboat – большой 
двухэтажный дом-корабль, где было все 
необходимое: несколько комнат, кухня 
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и автономные системы жизнеобеспе- 
чения. Устроили на нем двухдневное 
путешествие - только чудесная дикая 
природа и океан. Такие места настоль- 
ко заряжают и вдохновляют, что разум 
действительно отдыхает, Керала - один 
из самых зеленых штатов в Индии. Там 
живет много известных массажистов, ко- 
торые помогают при остеопатии, проб- 
лемах с шеей и позвоночником. Мне 
нужны хорошие специалисты из-за моих 
постоянных нагрузок. 

Керала – это настолько прекрасное 
место, что мы туда вернулись снова 
спустя некоторое время. Во второй раз 


остановились на вилле. Внутри висе- 
ли гамаки, стояли огромные статуэтки. 
Будды. Когда увидел эти скульптуры, 
было чувство, что я в каком-то фильме, 
все лакшери-отели с саунами и джакузи 
померкли на этом фоне. Иногда даже 
страшновато было: выходишь во двор, 
атам четыре статуи твоего роста. 

Мои деловые встречи проходят в ос- 
новном в Мумбаи - очень большом, 
шумном, грязном городе. Там сложно 
отдохнуть. Его можно посетить разве 
что по делу или на день заехать ради 
интереса. Гоа и Непал - очень краси- 
вые места, куда люди едут отдохнуть, 


милтикчоскукоговомілкідімі 


В 
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нов последние годы эти курорты стали 
слишком популярны, там много тури- 
cron. Если ехать в высокий сезон, будет 
крайне неспокойно. 

А как-то два года назад на свой 
день рождения я оказался в Бомбее. 
24 марта у них как раз был Холи - 
праздник весны, когда все выходят на 
улицу и бросаются друг в друга раз- 
ными красками. Чувствуется неверо- 
ятный позитив, играет музыка, все 
разукрашенные, поют, танцуют. Это 
было одно из самых ярких впечатле- 
ний в моей жизни, этот день рождения 
точно запомнится надолго. 

Я не большой любитель острого, 
и индийская еда для меня очень нс- 
обычна. Поначалу мне было сложно 
привыкнуть, Но в своих частых пос: 
ках нашел для себя вкусные блюда — 
курицу карри, курицу в масле и кури- 
цу масала. Индусы добавляют много 
разных необычных специй, и сейчас 
я даже различаю вкусную индийскую 
сдуи невкусную. 

ТУРЦИЯ: ДЛЯ ОТДЫХА 
Впервые я поехал за границу в Турцию. 
мне было лет семь, и мы с родителя- 
ми и сестрой выбрались на семейный 
отдых. Страна граничит с Батуми, так 
что это было очень удобно. 

В Турции у меня много друзей, 
ия до сих пор там иногда отдыхаю 
летом. Мармарис, Синоп, Стамбул, 
Чешме, маленький приветливый город 
Орду. Выбираю отели all inclusive, где 
можно отдохнуть, выспаться и поесть, 
хотя я обычно не в восторге от еды, ко- 
торая втаких отелях подается. Вроде бы 
все єсть, но не так вк; 


усно, как хотелось 
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бы, Bor в Стамбуле, например, очень хо- 
рошо готовят. Но когда турки работают 
на количество, то перестают обращать 
внимание на качество и насыщенность 
вкуса. А вотв Испании мне очень понра- 
вилась кухня. Когда мы снимали «Холо- 
стяка», провели там четыре недели, за 
которые я успел распробовать мест- 
ную еду. Мои фавориты - тапас, такос 
и буррито. 

Честно говоря, давно не был в пол- 
ноценном отпуске, график работы не 
пускает. Но этим летом мы снимали 
в Турции программудля нашего грузин- 
ского шоу, где я работаю как ведущий, 
и выкроили несколько дней на отдых 
в отеле. Я валялся возле бассейна, ел, 


96 КАРАВАН ИСТОРИЙ 


снимался для программы, потом снова 
шел к бассейну. Очень редко я полно- 
стью абстрагирован от компьютера 
и телефона и могу просто отдохнуть. 
Хотя, безусловно, настоящий отпуск 
должен быть без связи. Курортные рома- 
ны тоже важная составляющая отдыха. 
Когда ты расслаблен и голова не заби- 
та работой, симпатия возникает ссте- 
ственно, особенно на море. Курортные 
романы у меня бывали часто, но остава- 
лись только в рамках отдыха и никогда 
не переростали во что-то большее. 
ЛОНДОН: ГОРОД, КОТОРЫЙ В СЕРДЦЕ 

Нет города, где бы я не хотел побывать. 
Мне везде интересно - посмотреть на 
другую культуру, понять жизнь людей. 
Каждый город - открытие. Но есть 
места, которые достаточно посетить 
только раз. Например, Ереван. Я там 
бывал неоднократно, вполне нормаль- 
ный город. Но вернулся бы туда только 
ради друзей. А есть города, в которые 
хочется возвращаться всегда. Для меня 
о Лондон. Мой папа - моряк, офис 
компании, в которой он работал, на- 
ходился в Лондоне. И три года, пока он 
там работал, мы с семьей приезжали 


к нему летом на четыре-пять месяцев. 
Впервые я попал туда, когда мне было 
тринадцать лет. Я его сразу очень по- 
любил, потому что он неимоверно кра- 
сивый и сильный, с характером. В Лон- 
доне не найдешь двух одинаковых 
зданий, все очень разное иинтересное. 
Это европейский мегаполис, который 
развивается сумасшедшими темпами. 
Британцы сильны в культуре, спор- 
те, шоу-бизнесе и кинопроизводстве. 
И англичане - джентльмены, 

Мы жили в самом сердце Лондона, на 
Оксфорд-стрит, недалеко от Гайд-пар- 
ка. Идешь по Пикадилли, смотришь во- 
круг – дух захватывает. На улицах много 
артистов, которые рисуют на асфаль- 
те 30-картины, и стрит-музыкантов, 
которые могут взять кастрюли, ложки 
и сыграть невероятную композицию. 
Помню, как мама и папа снимали это на 
видео, у нас осталось много воспомина- 
ний с того периода. Сейчас таким мало 
кого удивишь: когда рождаются дети, 
родители запечатлевают каждый их 
шаг. А у нас были детские фото, потом 
окно в пять лет – и мм уже в школе. Так 
что эти английские кадры бесценны. 


Ё 


Можно смотреть и просто смеяться над 
собой: как был одет, над прической. 
Мы много ездили по Англии - посетили 
Оксфорд, Стратфорд-он-Эйвон, были 
в доме-музес Шекспира, заглядывали 
в маленькие городишки с историей. 

Единственный минус - еда. Сплош- 
ной фиш-зид-чипс (рыба с картошкой 
фри) - грузину удивиться английской 
кухне невозможно, У нее нет стиля, 
изюминки, как у французской, ита- 
льянской и испанской. Хотя после 
стольких лет, пока я там не был, уве- 
рен, что они в этом плане продви- 
нулись. Есть города, в которые при 
езжасшь - и тебе сразу комфортно. 
Лондон – один из них. Несмотря нато 
что я его очень люблю, много лет уже 
не могу попасть туда из-за своего на- 
сыщенного рабочего графика. 

ПАРИЖ: ПРЕТ-А-ПОРТЕ 

В течение четырех лет я в Грузии ра- 
ботал в компании, которая занима- 
лась продажей одежды. В это время 
почти каждый месяц летал в Пари» 
чтобы выбирать и заказывать коллек- 
ции. Париж – очень крутой. Но пари- 
жане смотрят на всех немного свы- 


сока. Не только на туристов, но и на 
французов из других городов. Пари- 
жане - особая каста. 

Останавливаясь там, чаще выбираю 
бутик-отели. Не обращаю внимания 
на статусность - мне не нужно про- 
сто зачекиниться в дорогом отеле. 
Главное, чтобы было территориально 
комфортно и чисто. В Париже много 
таких дизайнерских бутик-отелей, ко- 
торые мне очень нравятся. 

ИЗ ГРУЗИИ СЛЮБОВЬЮ 

Первое, что нужно показывать всем ту 
ристам в Грузии, - вино. И это не шутка. 
Кахетия – место, где рождается грузин- 
ский виноград. В сентябре у нас празд- 
ник ртвели – сбор винограда. Процесс 
выглядит настолько круто, что многие 
специально в это время приезжают 
в Кахетию, чтобы посмотреть, самим 
собрать ягоды и подавить их ногами. 

Раньше я тоже собирал. Не каждый 
год, но иногда мы ездили кнашим дру- 
зьям, собирали виноград, а вечером 
устраивали невероятное грузинское 
застолье с песнями, танцами и вином. 
Для туристов это лучший способ про- 
чувствовать культуру Грузии. 


ПУТЕШЕСТВИЕ 


Все регионы Грузии богаты и раз- 
носторонни. Главный грузинский 
аэропорт расположен в Тбилиси, от- 
куда удобно ездить по другим горо- 
дам. Но и сам Тбилиси красивый. Ста- 
рый город показывает архитектур; 
как выглядел Тбилиси раньше. Церк- 
ви и монастыри дают понимание д 


ховной глубины города. Древнейшая 
Мцхета находится в двадцати минутах. 
от Тбилиси, рядом расположен мона- 
стырь Джвари. Все эти места туристи- 
ческие, о них пишут в путеводителях, 


но они действительно являются важ- 
ными достопримечательностями, ко- 
торыми мы, грузины, гордимся, Новая 
часть Тбилиси тоже неплохая – краси- 
вая и современная. 

Я родился в Батуми – городе, кото- 
рый обожаю. Летом он не спит. Мне 
кажется, сто можно сравнить с Одес- 
сой. Зимой в нем очень спокойно, 
летние клубы закрываются и обста- 
новка становится тихой и уютной. 
За последние десять лет город очень 
преобразился, появилось много со- 
временных высотных зданий. Батуми 
мосго детства – совершенно другой. 
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Большую часть времени мы прово- 
дили в городе, а отдыхать ездили с ро- 
дителями и друзьями семьи в Гудаури, 
Бакуриани или Боржоми, тде неверо- 
ятная природа. Казбеги тогда не был 
таким популярным, как сейчас. В моем 
детстве туда никто не ездил.У нас было 
много друзей, которые жили в селах 
или имели там домики. Мы с сестрой 
часто приезжали к ним в гости. Бега- 
ли босиком по траве, купались в речке, 
собирали яблоки, мандарины, хурму, 
королек. Когда мы с родителями выез- 
жали из Батуми, это уже был праздник. 
В детстве ты не понимаешь масштабы 
других стран. У тебя есть твой город, 
а все, что за пределами, – уже новые 
впечатления, новые друзья и приклю- 
чения. Когда коммуницируешь с но- 
выми людьми, заряжаешься энергией. 
По-настоящему мы осознаем это уже 
взрослыми - насколько важно общение 
с хорошими людьми. В детстве это неот 
тебя зависит: куда поедет семья - туда 
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иты.У меня было очень яркое и светлое 
детство благодаря родителям, дедуш- 
кам и бабушкам. 

Грузинская еда для меня самая лю- 
бимая. Я уважаю итальянскую кухню, 
люблю пиццу и пасту «четыре сыра», 
хотя и ем их нечасто. Но аджарский 
хачапури - номер один. Хачапури - 

го даже не блюдо, это искусство. Так 
вкусно! Я пробовал в Киеве грузин- 
скую еду, и, должен сказать, есть дей- 
ствительно вкусные ресторанчики, 
в которых хачапури делают грузины. 
Хинкали уже многие научились делать 
хорошо. Но так, как в Грузии, особенно, 
в Казбеги или Гудаури, не делает никто. 
Очень люблю борщ со сметаной. Мама 
безумно вкусно сго готовит. И, навер- 
нос, я единственный человек в семье, 
который не ест сало. Котлету по-киев- 
ски люблю, в мои студенческие годы 
она была самым популярным блю- 
дом – и вкусно, и сытно. Все эти вещи 
я люблю, но сейчас нечасто ем, по- 


скольку стараюсь питаться правиль- 
но: курица, рыба, стейк, картошечка, 
салаты. В основном - все на гриле или 
на пару. Кстати, грузинская сда очень 
питательна, но сейчас у нас появилось 
много ресторанов, которые стали обра- 
щать внимание на калорийность блюд. 
Вкус при этом остается грузинским. 
АМЕРИКА: СТАНОВЛЕНИЕ ХАРАКТЕРА 

В 2000 году я участвовал во Future 
Leaders Exchange (FLEX) - программе, 
которая дает возможность школьникам 
год учиться в США и жить в американ- 
ской семье. Из Грузии выбирали пять- 
десят детей, и я был одним из них. Для 
меня это стало огромной победой, ведь 
я всего добился собственными силами 
изнаниями. 

Я жил в штате Пенсильвания, в не- 
большом городе Финиксвилл, в пре- 
красной американской семье. По сей 
день мы поддерживаем связь. В этом 
году хочу им сделать сюрприз. Мы сем- 
надцать лет не виделись – собираюсь 
приехать и снять их реакцию на видео. 
Учился я в средней школе, и она была 
такой, как в сериалах, которые мы виде- 
ли по телевизору в детстве. Окончил ее 
на год раньше, чем мои одноклассники 


дет 


$ 


вГрузии. Все потому что после девятого 
класса в Грузии я попросил сдать тесты 
и посмотреть, тяну ли я на одиннадца- 
тый класс, чтобы перескочить один год. 
В итоге меня отправили в двенадцатый 
американский класс. Для моих одно- 
классников в Америке это было шоком, 
ведь некоторым из них было уже по 
двадцать лет, а мне - всего пятнадцать. 
Они думали, что я какой-то вундеркинд. 

Это был мой первый опыт автоном- 
ной жизни. В пятнадцать лет почув- 
ствовал, что такое самостоятельная 
изнь, и впервые понял, что сам вої 
вете за свои поступки. Это хороший 
жизненный опыт. Мне кажется, тот год 
сильно повлиял на меня, сформиро- 
вал мой характер. Я немного раньше 
повзрослел. 

Мне нравятся свропейские взгляды: 
когда ребенку исполняется восемнад- 
цать он уходит из дома и живет само- 
стоятельно. Хотя от грузина это звучит 
непривычно. Раньше в Грузии учили, 
что все должны оставаться в семье мак- 
симально долго. Но людям нужно ста- 
новиться самостоятельными, отвыкать 
от того, что за тебя все сделают роди- 
тели, бабушки или дедушки – принесут 


поссть, постирают, утешат. Ведь такие 
вещи перерастают в привычку. Я знаю 
людей, которые и втридцать, и в сорок 
лет не способны без родителей при- 
нять решение, даже поесть себе приго- 
товить, Сложно их винить, их вырасти- 
ли втаких тепличных условиях, Я зато, 
чтобы вкладывать в детей максимум, 
но давать возможность развивать- 
ся самостоятельно. Это важная часть 
воспитания, которая идет из культуры 
семьи. Я благодарен родителям за те 
ценности, которые они нам с сестрой 
привили. 
УКРАИНА: ВТОРОЙ ДОМ 

В Киеве мне уютно. Не потому, что 
у меня тут есть небольшая популяр- 
ность. Мне нравилось сюда приезжать 
и до того, как меня начали узнавать. 
Впервые я посетил Кисв в 2005 году. 
Приехали с другом 28 декабря и оста- 
лись на неделю погулять и отдохнуть. 
Тогда мы встречали Новый год в изве 
ном когда-то клубе «ПатиПа». Момен- 
тально завели друзей, что связало с TO- 
родом еще сильнее. 

Для меня Украина стала родной стра- 
ной, где мне всегда хорошо. Чувствую 
сильную связь с людьми, постоянный 
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обмен энергией и позитивом. Встре- 
чаются, конечно, в соцсетях те, кто 
пишет с закрытых или фейковых стра- 
ниц негатив и оскорбления, без этого 
никуда. Но на меня это не действует. 
Я знаю, кто я и что делаю в этом мире. 
Весной в Киеве начнутся съемки филь- 
ма «Жених из Грузии», где я сыграю 
главную роль. Снимать будем в Украи- 
не и Грузии. Этот проект планиров 
ся давно, но параллельно появлялось 
много других, и работу над картиной 
приходилось откладывать. 

Еще я очень люблю Львов. Я там уже 
снимал несколько фильмов с инду 
сами, Одесса классная, Одесский ки- 
нофестиваль. Почти каждый год там 
бываю. Был в Днепре, Харькове, Пол- 
таве. Люблю путешествовать по Укра- 
ине и не собираюсь останавливаться 
Единственный минус Украины – пло- 
хие дороги. И, безусловно, не могу не 
отметить, что украинские женщины 
выделяются красотой. Грузинки очень 
харизматичные - красивые и с харак- 
тером, что мне тоже нравится. Краса- 
вицы есть везде, я встречал их в разных 
странах. Но украинки и грузинки мне 
особенно импонируют. 
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Мужскую красоту мне оценивать 
сложно, я не концентрирую свое вни- 
мание на мужчинах. Но считаю, что 
одни из самых стильных живут в И 
лий. И, какясльшалот девушек, им нра- 
вятся итальянцы. Грузины тоже сим- 
патичные и, мне кажется, пользуются 
популярностью у женщин. 

ШВЕЙЦАРИ: 

ПРИМЕР ДЛЯ ПОДРАЖАНИЯ 

Швейцария меня поразила и напомни- 
ла Грузию - маленькая, зеленая, людей 
немного. Удивительно, насколько стра- 
эжей на твою, но вто 
же время так сильно отличаться. Будь 
я политиком, ездил бы в Швейцарию 
и перенимал их опыт реформ и разви- 
тия. В Грузии три миллиона жителей, 
и это совсем немного, как один квар- 
тал в Бомбее. При желании стать про- 
трессивнее мы бы смогли эго сделать. 
Вопрос - в менталитете и подходе ко 
всему. С Украиной сложнее, поскольку 
страна большая, сорок миллионов жи- 
телей. Невозможно все систематизиро- 
вать по щелчку пальцев. 

Как и в Англии, в Швейцарии мы 
с мамой и сестрой проводили пару ме- 
сяцев несколько лет подряд из-за ра- 
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боты отца. В Швейцарии так чисто, 
тихо и спокойно, даже собаки не лают 
на улицах. Не шучу: мы как-то сидели 
в кафе, а рядом расположилась пароч 
с собачкой, и этот пес не издал ни звука, 
пока мы там были, только смотрел по 


сторонам и наблюдал за людьми, 

На первом этаже в доме, где мы жили, 
находился садик, и маленькие дети так 
спокойно играли, что их даже неслышно 
было. После 23:00 в Швейцарии нельзя 
было принимать душ, чтобы звук воды 
не мешал соседям. Как-то мы с сестрой 
играли в мяч во дворе. Черездень или два 
моему отцу Ha работу пришло письмо от 
управляющего домом, что после 20:00 
детям нельзя шуметь. У каждой страны 
есть свои плюсы и минусы. Но в Швей- 
царии очень много плюсов, которые 
нашим странам стоило бы перенять, 

КИТАЙ: БЕЗ НАСЕКОМЫХ 
Меня впечатлила Великая китайская 
стена - массивностью и масштабом. 
Только представьте: девять тысяч кило- 
метров! Ты смотришь – а она не закан- 
чивается. Чем еще запомнился Китай, 
такзто кухней. Мненравится пробовать 
разные национальные блюда в новых 
странах. В Кита 


= я был с другом, KO- 


торый з 1 поесть насекомых. 
Я люблю пробовать новое, но тут понял, 
что разные жучки и скорпионы - это не 
Moe. Так и не решился. 

Мне нравится открывать новые города 
и страны. Каждое место по-своему не- 
обычно, обстановка не такая, в какой ты 
живешь. И в любой момент – неважно, 
лежишьты на пляже, катаєшься на серфе 
или летишь в 
ся что-то невероятное. Это опыт, кото- 
рый дарит новые эмоции, и и: 
получить только в путешествии. 

РАЙСКИЙ ОСТРОВ 
Я бы с удовольствием сейчас оказался 
на острове без интернета и мобильной 
связи. А где это будет, неважно. Главное, 
чтобы было тепло, солнце, море, краси- 
вая природа и кокосы. 

Еще у меня єсть огромное желание 
поехать в Японию и Бразилию. Япо- 
ния — одна из самых интересных стран, 
а японцы - одна из самых прогресси- 
рующих наций в мире. Мне нравится 
их культура. Бразилия очень экзотична, 
мой отец He раз там бывал и рассказывал 
о ней. В ближайшие два года постараюсь 
воплотить эти мечты в реальность. 

Ольга Алимова 


можно 
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Афродіта, богиня вроди, постала з бірюзових вод Кіпру, Тому й не дивно, що неперевершені. 2 
середземноморські пляжі так досконало поеднуються 3 найбільш яскравими моментами лута. “ 

На Kinpi Ви можете робити те, що Вам до смаку: засмагати на пицаних пляжах, пірнатив бірюзовому 

морі, насолоджуватися першокласним сервісом - отримуючи нов! враження. 1 


Відчуйте красу острова, яка захоплює, - тут Ви знайдете все, чого так бажає Ваше серце. 
Все й одразу. 


ІПР 
www.visitcyprus.com ЗАЛИШИТЬСЯ У ВАШОМУ СЕРЦ! 
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ШУТКИ В СТОРОНУ 


Он проделывает этот путь несколько раз в неделю: 
чтобы попасть из дома в «офис» (так он называет 
ресторан, где назначает встречи), нужно минут пять. 
Это буквально за углом от его нового места жительства 
в Гринвич-Виллидж на Манхэттене. И актер даже сильно 
не маскируется: его не смушают папарацци, которые 
караулат под домом иногда даже на рассвете. 


азве что зеркальные солнцезащитные очки 
выглядят несколько странно пасмурным 
утром вдекабре и выдают в нем звезду. 

- Мистер Купер, приветствую, - улыбается 
ему администратор неприметного с улицы, 
лаконично и шикарного оформленного 

внутри тихого ресторана, который официально открыва- 
ется только через несколько часов. - Какобычно? 

Брэдли разматывает толстый шарф, снимает шапку, 
расстегиваст джинсовую куртку. 

- Пока без кофе. Я сегодня уже отлично взбодрилса. 

Актер кладет на любимый столик очки и увесистую 
книгу обложкой вниз. Чем меньше подробностей ко- 
му-либо будет известно о его новом проекте, тем лучше. 
До встречи с соавтором сценария еще есть время, и Брэд- 
ли просто хотел бы посидеть в тишине и подумать, 

Кто точно устроил ему бодрую побудку в пять утра, он 
незнает, -толи Леа, расплакавшаяся дочурка, толи Чарли, 
начавший требовать выгула пес. Возможно, оба. В одном 
актер был уверен: в своем таунхаусе с шестью спальнями, 
библиотекой и садом первыми сегодня он увидел люби- 
мую дочку, которой в марте будет два года, и обожаемого 
«сыночка» – собаку, названную в честь его отца, которую 
он снял в своем режиссерском дебюте — музыкальной 
драме «Звезда родилась». Ирина оставила их дочь с ним, 
когда ночью выезжала в аэропорт, поэтому расписание 
на полдня у Купера стандартное в таких случаях: пока 
он в «офисе», малышка - с бабушкой, его мамой Глорией, 
а потом он отправится на прогулкус Ле: 


ій, доброе утро. Волнуешься?» - на экране телефона 
мигает сообщение. Брэдли расплывается в счастливой 
улыбке: он до сих пор не верит, что человек, которого 
он с детства считал величайшим актером в мире, теперь 
называет его своим другом. “Нет, - быстро набирает 
ответ. — Все, что я хотел и мог сделать, сделал». Телефон 
звони 


-э... И Чарли не волнуется? Привет, - после харак- 
терного почвакивания Брэдли слышит в трубке голос, ко- 
торый научился имитировать одним из первых. 

- Какой приятный сюрприз, Боб... Ой, простите, ми- 
стер Де Ниро, – Брэдли смеется. – А Чарли... Этого лох- 
MATOTO голдендудля мало что может встревожить. Кроме 
того, его-то точно не номинируют на «Золотой глобу 
Хотя он заслужил. 

- В таком случае, - произносит Роберт Де Ниро, - 
пришлю ему завтра угешительньх подарочков. И тебе 
тоже. Если что. 

В єго голосе слышится улыбка. 

Купер не лукавит. Он действительно не переживает. 
Да и Де Ниро врать бесполезно. Мэтр его очень хорошо 
знает после работы в картинах «Области тьмы» в 2011- 
и «Мой парень - псих» в 2012 году, где играл его отца. 
За тот фильм оба получили номинацию на «Оскар». 
Купер – первую, Роберт - седьмую. 

Брэдли, безусловно, прекрасно знаето номинациях и по- 
бедах, которые с августовской премьеры на Венецианском 
кинофестивале то тугто там обрушились на его фильм и на 
него как режиссера и актера, он осведомлен о том, что все 
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предсказывают каргине «Звезда родилась» «Оскар», ему во 
всех ипостасях и Леди Гаге. И о восторженных рецензиях 
тоже в курсе. Правда, в пересказе друзей, потому что ни одну 
из них не читал. Он работал над созданием фильма почти 
три года не для этого. Просто потому, что мечтал быть ре- 
жиссером с детства. И потому, что в 2015-м ему было уже 
сороки он наконец-то был готов сразиться со своими актер- 
скими и человеческими страхами. И к роли музыканта, раз- 
рушающего свою жизнь алкоголем и наркотиками. 
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Когда в 2002 году в Голливуде взялись за четвертый ре- 
мейк истории восходящей звезды и уходящей легенды, 
самым известным из которых считался одноименный 
фильм 1976-го с Барброй Стрейзанд, Купер не снялся еще 
ни в одном значимом фильме и не знал, что тогда роли 
должны были играть Дженнифер Лопес и Уилл Смит. Спус- 
тя восемь лет с актерами все еще не определились: вместо 
Джеп-Ло была предложена Бейонсе, а роль легенды доста- 
валась то Расселу Кроу, то Кристиану Бейлу, то Тому Крузу, 
то Леонардо Ди Каприо – во время съемок своего фильма 
«Дж. Эдгар» сыграть в этой драме ему предложил Клинт 
Иствуд, который был утвержден как режиссер. 

Брэдли, боготворивший Иствуда, отчасти потому, что 
тот напоминал ему отца, отправлял видео с актерскими 
пробами на каждый его проект в надежде, что тот обра- 
тит внимание. На этот раз, когда Лео в 2012-м отказался 
от роли, кумир сам позвонил агенту Купера с вопросом, не 
хочетли Брэдли сыграть в ремейке? Актер только что полу- 
чил первую номинацию на «Оскар», с 2009-го весь мир знал 
его благодаря огромному успеху комедии «Мальчишник 
в Вегасе» и се сиквелу, и не испытывал проблем с ролями. 
Промучившись ночь без сна, актер был вынужден Иствуду 
отказать. Он слишком молод и в тридцать семь не сыграет 
настолько опустившегося музыканта. Тогда же Бейонсе со- 
обшила, что ждет ребенка, и проект опять отложили. 

Для Купера все части пазла сложились, когда на сцене 
запела Энни Леннокс – на голливудском вечере в лос- 
анджелесском отеле «Шато Мармон», где он был вместе 
с Клинтом. Они только что отпраздновали премьеру 
драмы Иствуда «Американский снайпер» с Брэдли в глав- 
ной роли легендарного пехотинца, служившего в Ираке, 


tonat macis UKRAINE 
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на которую актера уже не пришлось уговаривать – только 
набрать мышечной массы на восемнадцать килограммов. 
Всего за несколько дней до этого, 15 января 2015 года, 
были объявлены номинанты на «Оскар», ноактер недумал 
о том, что ему снова предоставляется шанс получить CTA- 
туэтку. Он смотрел на Энни в луче света. 

- Давай снимем «Звезду», - прошептал он Иствуду. – 
Я знаю, что уже смогу. Только что это ощутил, правда. 

- Поезд ушел, Брэдли, – мягко ответил режиссер. - Съем- 
ки зависли, да и я уже точно не буду делать это кино. 

Той ночью актеру приснилась первая сцена его будуще- 
го фильма. Правда, лица певицы он не запомнил, На сле- 
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дующий день актер уже был у продюсеров и узнал, что они 
снова хотели бы видеть в главной роли Бейонсе и ищут 
режиссера и исполнителя главной мужской роли. Ку 
ру было ясно, что и тот и другой стоит перед ними, Пока 
продюсеры размышляли, он отправился за поддержкой 
кдрузьям. И все как один, в том числе Ди Каприо с Де Ниро, 
покрутили пальцем у виска: «Приятель, это безумие. Начни 
счего-то попроще. Ты же дебютант. Сними рекламу. 

Поддержала его только мама – мудро посоветовала 
сконцентрироваться боте и никого не слушать, Толь- 
ко Глория понимала, что чем сложнее задача и вызов, тем 
ценнее для Брэдли результат. Окрыленный ее благослове- 
нием, он получил добро от продюсеров, однако узнал, что 
Бейонсе, мечтавшая работать с Иствудом, не желает сни- 
матьсяу него и с ним и оставляет проект. 

Другой бы сдался. Снял бы рекламу, в конце концов. 
Но не он. Целый год Купер провел в работе над сценарием 
и на занятиях по фортепиано и гитаре. Актер, игравший 
в глубоком детстве только на контрабасе (вдохновившись 
игрой кота Тома из мультфильма «Том и Джерри»), поста- 
вил себе амбициозную цель научиться владеть инструмен- 
тами по-настоящему. Как профи, как легенда. 

В начале апреля 2016 года его (послесмерти отца от рака 
он постоянно поддерживал проекты помощи онкоболь- 
ным) пригласили на открытие института иммунотерапии. 
После официальной части был концерт, и последней на 


упе- 
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сцену вышла Стефани Джерманотта, болыше известная как 
Леди Гага, с песней «Жизнь B розовом цвете». На актера про- 
извело оглушительное впечатление все разом: ее лицо, ее 
глаза и, главное, голос. Атомная энергия, плутоний. 

- Простите, - он наклонился к сидящему рядом с ним 
и его мамой Шону Паркеру, учредителю института. – Как 
зовуг эту певицу? 

- Шутите? - тот уставился на Брэдли. - С какой Луны он 
свалился? 

Купер слышал ее имя. Наверное... Но на этом все. 
Ни о том, как она выглядит, ни о ее мировой славе актер 
не был осведомлен. Может быть, потому, что поп-музыка 
никогда не входила в число его интересов, ведь с детства 
папа включал ему и старшей сестре, Холли, произведе- 
ния Чайковского и Вивальди, Марио Ланца и Led Zeppelin. 
И маленький Брэдли – хрупкий мальчик со светло-русы- 
ми волосами - полностью доверял отцовскому вкусу. 

Купер-младший восхищался всем, что связано с папой, 
до такой степени, что хотел быть им, то єсть высоким креп- 
ким ирландцем. Для этого он уже в восемь лет стал носить 
в школу костюм и галстук, а в руках таскал тяжеленный 
портфель Такой же, как у папы, биржевого брокера. Неза- 
метно в комнату сына-школьника перекочевали и книги 
из отцовской библиотеки – «Доктор Живаго» Пастернака 
и «Нетерпение сердца» Цвенга. 

Чарльз Купер ходил в кинотеатр по соседству с их домом 
в городке Райдал рядом с Филадельфией и прекрасно раз- 
бирался в кино, поэтому в десять лет Брэдли «заболел» и им 
тоже, Он устраивал с ребятами дома киноночевки, и, если 
большинство друзей, посмотрев три фильма, подутрозасы- 
пали, ссамыми стойкими он продолжал обсуждать решения 
Фрэнсиса Форда Копполы в «Апокалипсисе сегодня». Затем, 
лежа на полу в своей комнате, предлагал альтернативу, «ре- 
жиссируя» игрушечных солдатиков I 3 

День, изменивший его жизнь, Брэдли помнит до минут. 
Он пришел из школы и стал, как обычно, с мамой и бабуш- 
кой готовить на кухне: бабуля-итальянка по имени Ассунта 
занимались минестроне, мама - пастой, а ему доверили ле- 
пить кавателли и равиоли. И делал он это мастерски: с девя- 
ти лет мальчик обожал готовить и мечтал научиться делать 
этотак здорово, чтобы стать шеф-поваром, 

После обеда он умостился на широком красном диване 
в гостиной и включил телевизор. На черно-белом экране 
появилась надпись «Человек-слон». Брэдли заплакал через 
десять минуг после начала фильма Дэвида Линча с Энтони 
Хопкинсом. И не мог успокоиться и через два часа, когда 
мать главного героя за кадром произнесла: «Ничто никогда 
не умирает,» – и поползли финальные титры. На громкий 
плач ребенка сбежалась вся семья, но он не мог им даже 
сказать, почему его так тронула история Джозефа Меррика. 
Этот человек жил в Лондоне в ХІХ веке, из-за нескольких 
врожденных заболеваний его тело было ужасно скручен- 
ным, голова – деформированной и огромной, а кожа покры- 
лась наростами и напоминала слоновью. 

Двенадцатилетний Брэдли тихо плакал, даже когда все 
домочадцы уснули. И даже во сне. А просыпаясь, ругал себя 
за это: «Соберись, тряпка. Отец бы никогда не позволил себе 
пролить ни слезинки над фильмом». Признаться себе в том, 
что он увидел в герое ленты – невинной, прекрасной чело- 
веческой душе, живущей в безобразном уродливом теле по- 
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луживотного, - самого себя, было страшнее всего... Поэтому 
он призналси себе и родителям лишь в том, что было не 
таким болезненным. Даже, наоборот, радостным: после 
этого фильма он точнорешил бьтть актером. 

- Ой, это очень мило, что у нашего маленького появи- 
лась такая красивая мечта... Но, сынок, давай поговорим 
06 этом, когда ты окончишь школу, - провозгласила на се- 


отока 


мейном совете мама, работавшая вто время на телеканале 
ВС, как будто была не против, но явно отнеслась кего ре- 


шению какк детской причуде. 

— Серьезное образование, вот что нужно точно. Универ- 
ситет! – вторил отец, который тоже когда-то мечтал стать AK- 
теромиещенедо конца расстался с этим желанием. -Кроме 
того, ты плохо слышишь на одно ухо. Тебе ли не знать, что 
этосущественное препятствие для данной профессии. 

Да, слух был важен... Сразу после рождения у Брэдли 
была обнаружена опухоль среднего уха, которая могла 
привести K и бы ее вовремя не диагностиро- 
вали. Он перенес пять сложных операций 


мама разглядывала грустное лицо сына (он думал, ро- 
дители обрадуются его решению), необычного цвета го- 
бые глаза, как у отца, и гладила по отросшим до плеч 


волосам, подстриженным «под горшок». 

- Ты такой хорошенький, как девочка, - с любовью 
произнесла Глория. – Но совсем не похож ни на кого 
в нашем итальянско-американском роду. И я, и бабушка, 


ид 


‘душка Анжело - мы все брюнеты. 
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Она часто заводила эту тему “о девочкі 
хотелось провалиться сквозь землю: в какой 
он думал, что, может, мама специально не стрижет его, 
чтобы он был похож на субтильную девчонку и чтобы 
в маг: Что мы мо; 


и Брэдли 
то момент 


нах его спрашивали 
ложить, мисс?» Разве продавцы не видели, что у него на 
джинсовой куртке огромный значок группы Metallica? 
Он считал, что с ним выглядит круто, как настоящий 
рокер, и этого вполне достаточно, чтобы понять, что он 


м вам пред- 


парень Ни одна девчонка бы такой не нацепи 

Когда через два года Купер поступил в престижную 
академию Джермантауна, шлейф милого мальчика-де- 
вочки все еще тянулся за ним. Брэдли стал играть в ба- 
скетбол и даже боксировать, но это не сильно помогало, 
он всетак же был ужасно не уверен в себе. Там не было 
театральной студии, и он проводил часы напролет в би- 
блиотеке - хотел знать обо всем на свете. В восемнад- 
цать лет, в 1993-м, поступил в университет Джорджтауна 
на факультет английского языка. Вторым был француз- 
ский, в который Брэдли влюбился еще по тем редким 
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РАССЛАБИЛСЯ 


фразам, что слышал в американских фильмах. Поэтому 
предложение уехать по обмену на юго-восток Франции, 
в Экс-ан-Прованс, и пожить в семье принял с восторгом. 
Там он выучил французский в совершенстве. 

Вернувшись через полгода, Купер записался в теа- 
тральный кружок при вузе, где наконец-то мог начать 
проявлять страсть к актерской игре, и первыми стали 
спектакли по пьесам Мольера. Выпускаясь, защитил ди- 
плом по теме «Владимир Набоков: «Лолита» и се экрани- 
зации». С таким серьезным багажом выпускник-отлич- 
ник Брэдли Купер не рассчитывал ни на что меньшее, 
чем карьера глубокого драматического артиста, хотя 
официально мог хоть завтра устроиться на работу учите- 
лем, переводчиком или журналистом. Но для того, чтобы 
быть актером, нужно было попасть туда, где этому учат, 
ив 1998-м он переехал в Нью-Йорк, чтобы попробовать 
поступить в знаменитую школу драмы «Актерсі 
дия». Он знал, Джек Николсон пытался это 
раз, а Дастин Хоффман – семь. 

Его приняли с первого раза. Хотя Купер чувствовал, что 
играл ужасно, он не рассчитывал на успех, поэтому и позвал 


108 КАРАВАН ТОМ 


своего друга, профессора из Джорджтауна, который совер- 
шеннонеумелиграть, в качестве партнера вактерский этюд. 
Джеймсу Липтону, профессору школы и ведущему телепро- 
граммы «В актерской студии», понадобилось всего десять се- 
кунд на прослушивании, чтобы увидеть дальнейшую актер- 
скую судьбу молодого человека. 

Для первой роли - мистера Фикса в «Восьмидесяти 
днях вокруг света» по Жюлю Верну – Брэдли позаимство- 
вал у отца шляпу, у деда – трубку; а у мамы - лупу. Собрав 


растрепанныс длинные волосы в пучок и наклеив усы, он 
вышелна сцену, на которой играли его кумиры. Но даже AK- 


терские маски не помогали Куперу справиться с преследу 
ющей многие годы неуверенностью. 

«Все то, чего ты стыдишыс в себе, - однажды сказала 
ему его любимая наставница Элизабет Кэмп, сразу разгля- 
дев его болевые точки, - трансформируй в творчество. Это 
исцелит твои душевные раны. И тебе нужно перестать пы- 
таться все контролировать, нужно учиться расслабляться». 

Подее чутким руководством он стал меняться. Впервые 
в жизни именно на сцене расслабился. Стало полегче не 
только там, но и в зрительном зале, где снимали програм- 
му «В актерской студии». Брэдли стал ее негласной звез- 
дой, задавая Шону Пенну и Стивену Спилбергу важные 
вопросы о профессии. 

— мистер Де Ниро, мое имя – Брэдли Купер, – он встал 
и уверенно представился гостю. - Я хотел бы узнать о вашей 
роли вновом фильме. 

Этодействительнохороший вопрос, - заметил Де Ниро, 
прежде чем обстоятельно ответить. 

И студент запомнил его слова навсегда, хотя ему уже 
было не до этого, ведь он впервые общался с самим 
Де Ниро, а тот сказал, что он задал «действительно хоро- 
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ший вопрос»! Поэтому Купер просто глупо улыбался и пре- 
бывал, совершенно точно, на седьмом небе от счастья. 

Потом он сотню, а может, и тысячу раз в ролях переска- 
зывал этот диалог своей девушке, которая не имела отно- 
шения к актерской профессии. И она, пытаясь направить 
его неуємную творческую энергию в мирное русло, посо- 
ветовала начать ходить на актерские пробы. Это помогло: 
он получил несколько ролей в рекламе, которую никто не 
видел, и в сериалах, где его не заметили. 

Когда пришло время готовить выпускную работу, Брэд- 
ли наконец решился осуществить мечту – подготовить 
тридцатиминутный отрывок из пьесы Бернарда Померан- 
ца "Человек-слон», Элизабет предложила сделать что-ни- 
будь попроще, но она до сих пор непоняла, что емуниког- 
да не нужно будет «попроще». 

Именно эта роль, это перевоплощение нужны были ему 
как воздух, ведь он — несимпатичный, с его точки зрения, 
и очень странный парень, мнящий себя будущим вели- 
ким артистом, - как никто другой, знал: он – человек-слон. 
С двенадцати лет он не сильно изменился. Кроме того, это 
‘была первая из шести ролей, которые он хотел бы сыграть. 

В комментариях к пьесе было сказано, что нельзя ис- 
пользовать грим и накладки на тело. Поэтому, репетируя, 
актер выворачивал правую руку и пальцы, скручивал тело 
и менял голос. Финальным аккордом подготовки стала по- 
ездка вЛондон – Купер скопил денег специально для этого, 
работая ночным консерьержем в отеле «Морганс». Брэдли 
нужно было побывать в госпитале, где лечили Меррика, 
увидеть его свидетельство о рождении. 

На экзамене, лишь только узнав о выборе роли, профес- 
сор Джеймс Липтон понял, что Купер, при всей болезнен- 
ной неуверенности, умеет рисковать. Человек-слон теперь 
разбил сердце не только ему самому, но и его преподава- 
телям. Сразу после того, как Брэдли удалился со сцены, 
мама (она, как и отец, регулярно ходила на студенческие 
спектакли сына) отвела профессора в сторону. Спросила, 
получится ли у ее мальчика стать артистом. Липтон отве- 
чал уверенно: У него будет настоящая карьера. Он станет 
звездой и пройдет путь до конца». 

„Узнав, что девушку, выступающую на сцене, зовут Леди 
Гага, Брэдли, сразу же набрав пару волшебных телефонных 
номеров, нашел контакт €€ агента и попросил о встрече C TIC- 
вицей. Желательно прямо завтра. Para была невероятно за- 
интригована и пригласила актера в свой дом в Малибу. 

- Стефани, - певица, одетая в футболку и спортивные 
брюки, протянула ему руку. 
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ВМЕСТЕ ЛЕДИ ГАГА 
И БРЗДЛИ КУПЕР 
ЗВУЧАЛИ ТАК, 
БУДТО ПЕЛИ 
ДУЗТОМ ВСЕГДА 


— Брэдли. Или Брэд. 

= O, поверь мне, я в курсе. Я твой фанат! - произ- 
несла она с улыбкой. - Ты голоден? 

- Очень, - неожиданно для себя выпалил Купер, 
внезапно проголодавшись. 

— Я действительно твоя поклонница, не шучу, - OT- 
крывая холодильник и доставая оттуда оставшуюся 
с вечера пасту, продолжала Гага. – Ты не против, если 
я разогрею? Это я готовила. Оно съедобное, честно, 

— Съем все! - отшутился Брэдли, скрывая волнение. 

Через десять минуг они переместились в патио за 
домом и наперебой делились своими вариантами ре- 
цептов пасты. Оказалось, у них поразительно много 
общего. Во-первых, и у Брэдли, и у Стефани имелись 
итальянские и американские корни, 

- У меня такое впечатление, что я знаю тебя всю 
жизнь, Брэд, - произнесла спустя полчаса певица. — 
Как внезапно обретенная родственная душа. 


- Могу сказать то же самое, - кивал актер, рассматривая 
ее лицо. – Мне комфортно стобой. Это дает надежду. 

- Ноя же не актриса, ты знаешь, да? – сказала Стефа- 
ни, – Хотя мечтала быть именно ею в детстве. 

- Позволь заметить, что и я не музыкант, 
ялся. – То есть мне кажется, что я умею петь, но можно 
ли это делать на людях? Кстати, я заметил пианино в го- 
стиной... Может, споем? И ты мне скажешь, не безнаде- 
жен ли я. Знаешь песню Midnight Special? 

Она не знала, но нашла в интернете ноты и села за TIM- 
анино в гостиной. Купер – рядом с ней. Закончив петь 
первый куплет, Стефани остановилась. 

- Боже мой... - она удивленно смотрела на ново- 
го друга, который заметно нервничал. - Брэдли, кто- 
нибудь когда-нибудь слышал, как ты поешь? У тебя ве- 
ликолепный голос! Но важнее, что ты поешь нутром, 
поешь из самого центра души. Я знала, что ты гениаль- 
ный, но я даже не предполагала... 

Он смущенно улыбался. 

- Давай это снимем на видео! Включай запись, - 
предложила певица, в ту же секунду решив, что сделает 
все возможное, чтобы не подвести его. – Начинаем! 

Вместе они звучали так, словно пели дуэтом всег- 
да. На последних нотах Купер был уже совершенно 
счастлив. Снова вернувшись уже с кофе в патио, он 
рассказал, что больше всего хочет снять этот ремейк 
как историю отношений между Элли и Джеком, двумя 
сломленными людьми, которые попытались с помо- 
щью любви исцелить друг друга. «Как жаль, что она не 


он засме- 
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в состоянии исцелить другого человека», - заметила 
Гага. Кроме того, они условились: он верит в нее как 
в актрису, она в него – как в режиссера, автора песен 
и, главное, музыканта. 

— Знаешь, это ведь будет четвертая из шести ролей, 
которые я всетда хотел сыграть, – признался Купер. 

— А какие первые три? – поинтересовалась Стефани. 

— Человек-слон. Военный. Не знаю, видела ли ты 
«Американского снайпера» Клинта Иствуда. И, конечно, 
шеф-повар. Фильм «Шеф Адам Джонс». Мы там готовили 
по-настоящему, это была просто мечта... 

— А остальные две какие: 

- Пока могу чуть-чуть сказать о пятой, есть наметки. 
Скажем так, это тоже связано с музыкой. А шестая — это 
тайна... - произнес он заговорщицки и вытянул из-под YT- 
болки длинную цепочку с подвесками. - Кстати, до сих пор 
ношу талисман после съемок «Шефа». 

— У тебя тут богатство, - Стефани взяла в руки металли- 
ческую прямоугольную подвеску, о которой он говорил, 
попутно рассматривая другие - висящие на цепочке обру 
чальное кольцо и кулон в виде цветка. 

— Цветок – подарок Ирины Шейк, моей девушки. Она 
модель. 

— Кто же не знает Ирину Шейк. А это твое? – спросила 
Tara, имея ввиду кольцо. 

— Отцовское. Только недавно снял его и повесил сюда. 
После его смерти носил на безымянном пальце правой 
руки. Кстати, из-за болезни, которая его забрала, я был 
вчера на том мероприятии, где тебя увидел. Признаюсь, 
впервые, - Брэдли улыбнулся. — Так что «спасибо, папа». 

Еще до того, как в 2005-м отцу поставили диагноз «рак 
легких», актер знал, что с папой что-то не так. Тот стал пла- 
кать полюбому поводу, но чаше без. Но все так же с удоволь- 
ствием читал сценарии, которые предлагали сыну, правда, 
периодически путая его персонажей. С начала 2010 года, 
когда болезнь стала брать верх, Брэдли отложил работу, 
чтобы ухаживать за Чарльзом в их доме в Райдале. Лишь 
осенью улетел на съемки «Мальчишника в Вегасе — 2: из 
Вегаса в Бангкок» в Таиланд, а вернувшись в январе, увидел 
то, чего больше всего боялся. Врачи говорили, что счет идет 
на дни, может быть, недели. Поэтому первое, что Брэдли. 
сделал, - сходил с папой на игру их любимой команды по 
американскому футболу Eagles. 

Через две недели отец попросил сына его обнять и мгно- 
Benne спустя умер у него на руках. Брэдли в ту же минуту 
понял, что его жизнь не будет прежней. Испытывая непре- 
кращающуюся боль от потери и одновременное счастье, 
что он был рядом, когда это произошло, что отец не был 
один, актер вскоре осознал, что жизнь коротка и это ког- 
да-то случится и с ним. 

— Это небылфильм, Стефани. Этот кто-то, кого ты любил, 
умер по-настоящему, - рассказывал ей Купер. – Поняв, что 
все может закончиться в любой момент и для меня, я ощу- 
тил себя свободным. Я и до этого не планировалжизнь, зна- 
ешь, а стого дня - тем более. Все, чего я хочу, - быть здоро- 
вым. И получать удовольствие от каждого прожитого дня. 

- Когда тебе стало легче после его ухода? - спросила Гага. 

— Кто сказал, что стало? Знаешь, мне даже понадобилось, 
чтобы мама жила со мной два года. И ей тоже это было 
нужно. Смертьотца стала шоком для всех. TAK Mbi и жили. Я — 
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имама всоседней комнате,Я вырашивал овощи: 
накрыше дома и постоянно готовил. По комна- 
ам бегала моя собака Шарлотт. Моя «дочк: 
Своего «сына» Самсона, немецкого пойнтера, я 
потерял за год до этого. Ладно, сейчас я разры- 
даюсь, так что давай лучше сменим тему... 

Они встретились снова у нее дома через 
две недели. Он собирался снимать актер- 
ские пробы – продюсеры требовали доказа- 
тельств, что Леди Гага умеет играть. Когда пе- 
спустилась к съемочной группе, в рука: 
у Купера была салфетка для снятия MAKNI 
«Мне нужно, чтобы вообще не было ни грам- 
ма косметики», – произнес он и аккуратно 
несколько раз провел салфеткой по ее лицу. Стефани 
была не против. Летом 2016-го она была утверждена на 
главную роль в ремейке «Звезда родилась». 

За время подготовки к съемкам она стала близ- 
кой подругой Купера, рядом с ней он не боял 
собой - открытым и честным, ранимым и слабым, 
невинным, как ребенок, испуганным, как 
и нежным, что совершенно се обе 
как и его тепло и забота о ней. Она часто думалао том, 
насколько иначе его себе представляла – то таким, как 
его нелепые персонажи в комедиях, или, наоборот 
крутым парнем из боевиков. Чтобы Леди Гага узнала 
его настоящего, Брэдли пришлось совершить судьбо- 
носный выбор. 


ся быть 


мальчишка, 
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Заканчивая учебу в «Актерской студии», он получил 
роль в сериале «Секс в большом городе». Купер не совсем 
понимал, как на роль уверенного в себе парня выбрали са- 
мого застенчивого, но решение не оспаривал. Когда при- 
шло время по команде режиссера целовать Сару Джессику 
Паркер, он просто пытался себя убедить, что волноваться 
не стоит. Следом, в 2000-м, пришла роль журналиста втрех 
сезонах «Шпионки» с Дженнифер Гарнер, который снима- 
ли в Лос-Анджелесе. Попав на площадку, Купер следил за 
работой всей съемочной группы, но в особенности за pe- 
жиссерами. Потом, нисколько не смущаясь, напрашивал- 
ся в монтажную и наблюдал за процессом. 

Он считал «Шпионку» удачей: его за и ждал 
лей в кино. Но сыграл лишь гея в культовой комедии 


метили. 


pe 


«Жаркое американское лето» и снялся в нескольких те- 
лефильмах и сериалах. На главные роли романтических 
героев его не звали, заявляя, что это не его амплуа, да 
и лицом не вышел, а для драмы слишком молод. После 
провалов на пробах Купер все чаще чувствовал себя че- 
ловеком-слоном, аутсайдером. 

Кем он был на самом деле? Где его ниша и куда он 
шел? Он незнал. 

В 2004-м Брэдли обнаружил себя на вечеринке, бью- 
щимся головой о бетонный пол, приговаривая: «Смо- 
трите, как я крут. И не больно!» Когда друзья подняли его 
на ноги, пьяного в дым и слицом в крови, он все еще до- 
казывал, что все в порядке. Ночь он провел в больнице 
в ожидании, когда ему наложат швы. 

Утром он сидел на своей кровати, наблюдая, как соба- 
ки, Самсон и Шарлотт, радостно носятся по дому. Конеч- 
но, обрадуешься: в кои-то веки хозяин не спит до двух 
дня и даже вывел их на прогулку. 

- Я должен перестать быть тем, кем меня хотят видеть 
другие. Я должен понять, кто я такой. Если я продолжу 
в том же духе, жизнь моя 
будет разрушена, – когда he 
on проговорил это слух, то ПОЛНЫЙ 
ужасно испугался - четко 
увидел, что убивает себя 
своими же руками. 

Следующим шагом была 
психотерапия и полный 
отказ от алкоголя и нар- 
котиков с августа 2004-го 
и навсегда. 

Брэдли стал наглядным 
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мов, не мог спать и єсть. Когда ему впервые нужно было 
петь на сцене, при этом Джулия обнимала его сзади, он 
молился только о том, чтобы она убрала руки из подмы- 
шек: пот катился с него градом. Чудесным образом на 
первом же показе спектакля волнение покинуло Купера. 
На подмостках он впадал в подобие транса и чувствовал 
себя полностью комфортно. Театральные критики были 
беспощадны к Джулии, но добры к дебютанту. Приятное 
‘удивление вызвал «сильный десятиминутный монолог 
его героя», который, по мнению писавших, казалось, 
был не под силу молодому актеру из ситкомов, комедий 
и сериалов. 

Как Брэдли умудрился попасть в эти самые комедии, 
он и сам не понимал. Он никогда не ощущал в себе уме- 
ния смешить людей, поэтому и предложение сняться 
в «Мальчишнике в Вегасе» воспринял как шутку. Тем 
более, как тут же ему стало известно, все серьезные TOJI- 
ливудские звезды от съемок отказались: «Фильм под 
названием The Hangover (в оригинале «Похмельс») не 
может быть хорошим». Купера же похмелье не беспо- 
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в том, чтобы согласиться, 


была определенная иро- 
ния. Когда комедия собрала 
в прокате 467 миллионов 
долларов (а сиквел в 2011-м 
еще больше), Брэдли слов- 
но запрыгнул с разбегу 
с первого на десятый этаж: 
теперь ему не нужно было 
думать, где сниматься. Его 
хотели все. После роли 
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пособием фразы: «Если 
хочешь изменить жизнь, 
спроси меня как». Одна за другой стали появляться 
отличные роли: с Рэйчел Макадамс в комедии «Незва- 
ные гости» и роль друга Мэттью Макконахи в «Любви 
и прочих неприятностях». Когда в 2005-м Куперу npn- 
слали сценарий кулинарного ситкома «Секреты на 
кухне», где у него была главная роль - гениального, 
шеф-повара, бывшего наркомана и пьяницы, он согла- 
сился, даже не читая. И личная жизнь налаживалась: 
знакомство с актрисой Дженнифер Эспозито, в кото- 
рой тоже текла итальянская кровь, быстро перерос- 
ло в помолвку в октябре и свадьбу в декабре 2006-го. 
Правда, когда уже в мае она подала на развод «из-за 
непримиримых разногласий» с Брэдли, все, что пре- 
дельно скрытный в личной жизни актер сказал прессе, 
было: «Она прекрасная женщина». Тогда он думал, что, 
может быть, женитьба – это не его? В конце концов, 
у него уже были любимые дети» - его собаки. 

Полный провал в личной жизни компенсировала на- 
бирающая обороты карьера – и это был дебют на Брод- 
nee в паре с самой Джулией Робертс в пьесе «Три дожд- 
ливых дня». Если он не справится, думал тогда Купер, 
ему еще не поздно свернуть на другую дорогу – стать 
шеф-поваром. Или получить ученую степень и работать 
преподавателем английского и литературы. 

На репетициях все шло именно к этому: он волновал- 
ся перед премьерой так, что похудел на семь килограм- 


в «несерьезном» фильме 
Голливуд внезапно стал BOC 
принимать его чрезвычайно серьезно, разглядев глуби- 
ну и драматический талант. 

Но теперь Брэдли сам решал, кому отказать и на что 
согласиться. Так, он хотел сняться в боевике и сделал 
это с Лиамом Нисоном в «Команде "A's, при этом попро- 
сив снять в крошечном эпизоде и своего отца — Чарльз 
просто импровизировал, произнося реплики из филь- 
ма «Несколько хороших парней». Купер мечтал играть 
с Де Ниро в триллере «Области тьмы» и добился этого — 
для чего пришлось будущего друга поуговаривать. По- 
желал сыграть роль писателя, укравшего чужую книгу, 
в картине «Слова» с Джереми Айронсом в 2012-м, и это 
произошло. Он купил дом побольше в Санта-Монике 
и в течение трех лет пытался построить отношения 
с Рене Зеллвегер. Поклонники и Голливуд ждали сооб- 
щения о свадьбе, но актриса неожиданно ушла. И снова, 
как и с Эспозито, Купера ждал карьерный взлет после 
падения в личной жизни. Какая ирония — журнал Реорје 
назвал его самым сексуальным мужчиной мира в 2011-м. 

Три года подряд – с 2013-го по 2015-й - актер был 
номинирован на «Оскар» и все главные кинонаграды 
за фильмы “Мой парень - псих» с Дженнифер Лоуренс, 
„Афера по-американски» с Кристианом Бейлом и «Аме- 
риканский снайпер» с Сиенной Миллер. 

Прекраснос время, чтобы на пике карьеры отдохнуть 
от Голливуда и вернуться на Бродвей, рассудил Брэдли 


КАРАВАН ИСТОРИЙ 115 


СТРЕМИТЕЛЬНЫ 
БРАК, НЕДОЛГОВЕЧНЫЕ 
УВЛЕЧЕНИЯ МОДЕЛЯМИ, 

МАМА В КАЧЕСТВЕ 

ПАРЫ НА«ОСКАРЕ»... 
ПОДОЗРЕВАЛИ,ЧТО 
БРЭДЛИ КУПЕР - ГЕЙ 


и решился предложить поставить там в конце 2014-го 
«Человека-слона». Набранные на съемках у Иствуда BO- 
семнадцать килограммов сбрасывал на репетициях, от- 
правляясь туда каждый день на метро, прихватив диети- 
ческий тыквенный суп. На первые прогоны пригласил 
Де Ниро и Иствуда. Роберт дал дельный совет говорить 
громче: не везде в зале было хорошо слышно и без того 
не слишком разборчивую речь Меррика, а Иствуд - про- 
сто по-отечески благословил. Клинт заменил Брэдли 
отца, которого ему очень не хватало — его утонченных 
манер, уверенности в себе. В роли человека-слона актер 
ощущал себя как дома, и это было удивительное чувство. 
«Я расслаблен и как будто исцеляюсь, играя его», - при- 
знавался он Иствуду. Правда, чтобы выпрямить скручен- 
ное тело, он каждый вечер после спектакля проводил 
несколько часов на инверсионном столе. 
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Брэдли был номинирован на театральную премию 
«Тони» и приумножил невероятный бродвейский 
успех, привезя на следующий год постановку в род- 
ной для человека-слона Лондон. Критики и там были 
в восторге. И куда подевался Купер из ситкомов и сом- 
нительных комедий? Был он вообще или Голливуду по- 
казалось? 

..Осенью 2016 года Брэдли и Леди Гага приступи- 
ли к сочинению песен. Актер серьезно занялся вока- 
лом, ведь по условию, которое выдвинула Стефани, все 
песни должны были быть записаны «живьем». 

Тогда же Купер составил расписание на ближайшие 
полгода на каждый день: «Подъем - до рассвета. Заня- 
тия в тренажерном зале. Пробежка по голливудским 
склонам вместе с Чарли. Два часа занятий на гитаре 
и два – на фортепиано. Вокал. Обед. Работа с соавтором 
Лукасом Нельсоном над песнями к фильму. Работа над 
сценарием». Радом с ним полтора года была Ирина, уже 
в положении. Их дочь Леа де Свен Шейк Купер роди- 
ась 21 марта 2017 года — за неделю до старта съемок 
Звезда родилась». Актер, став отцом в свои сорок два, 
заранее запланировал снимать фильм в Лос-Анджеле- 
се, чтобы вечера проводить дома с семьей. 

Слухи оличной жизни Брэдли постоянно подогревал 
он сам, причем в основном своим тотальным молчани- 
ем. Стремительный брак, недолговечные увлечения мо- 
делами и актрисами, роман с Рене, мама в качестве его 
«плюс один» на церемонии вручения «Оскара»... Чаще 
всего подозревали, что Брэдли Купер - гей. Но он этого 
не подтверждал. 
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Когда в апреле 2015-го актер полвилса на бродвей- 
ской постановке «Волшебная страна» за руку с топ-мо- 
лью Ириной Шейк, ближний круг был настроен скеп- 
Закончится так же быстро, как обычно», но 
уже в сентябре пара отды в Италии, Брэдли позна- 
комил девушку с мамой. Однако ни она, ни он все еще 
не подтверждали отношений. 

Первый официальный выход в свет произошел лишь 
год спустя после знакомства – на Неделе моды в Пари- 
же в марте 2016-го. Скептики лишились последних ар- 
гументов, когда Шейк, участвуя в показе Victoria’s Secret 
в ноябре, была у метным животиком. Неожидан- 
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но за месяц до американской премьеры своей дебют- 
ной картины и Брэдли изменил обычную тактику — 
чуть ли не впервые рассказал о личной жизни: «Стать 
отцом и создать семью - чудо, которое со мной все-та- 
ки произошло. О котором я всегда мечтал, – признал- 
ся он. – Отцовство раскрыло меня еще больше, я, ка- 
жетея, стал еще более устойчивым в жизни. Живу здесь 
и сейчас, отдавая всю любовь своей дочери. Я бы хотел 
чтобы этим была наполнена вся ее жизнь. Чтобы она 
ощущала себя любимой». 

..За два часа до встречи с соавтором сценария к HO- 
вому фильму Брэдли его мама успела позвонить ему 


ОВАЛ 

снять ФИЛЬМ 
СЫТР 
BH) 


пять раз - боялась сделать что-нибудь не так, KAK €€ по- 
просила Ирина. 

- Сынок, она мне показала, какой именно диск с детски- 
ми песенками на русском нужно включить сегодня для Леа, 
ноязабыла, как выглядит коробочка. Ая же немогу прочесть 
название! - с заметной паникой в голосе говорила бабушка. 

- Не волнуйся, - успокоил се актер, - подойдет любой. 
Они все очень веселые, она их все любит. 

- Ия, признаюсь тоже, - сбросив вызов, улыбаясь, про- 
изнес Брэдли. – Тебе тоже надо послушать, Джош. Там 
детский хор поет. Что-то из советского времени, как мне 
Ирина объяснила. Тақ, давай вернемся к работе. 
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Купер открыл книгу о Леонарде Бернстайне, кото- 
рую принес с собой. История жизни американского 
композитора из еврейской семьи, эмигрировавшей 
в США из Ровно, автора бродвейского мюзикла «Вест- 
сайдская история», всегда интересовала Купера: он 
обожал киноверсию, и знаменитая музыка постоянно 
звучала у них дома в его детстве. Но одна из ипостасей 
тения интересовала его больше остальных. Брэдли за- 
планировал снять фильм – и, конечно, сыграть в нем 
главную роль - о Беристайне-дирижере. Taxon сможет 
осуществить мечту о своей пятой роли. 

Теперь он более уверенно займет режиссерское 
кресло, собрав вокруг себя лучших продюсеров – Сти- 
вена Спилберга и Мартина Скорсезе. 

„Утром, после объявления номинантов на «Золотой 
глобус», первой ему позвонила Стефани. В слезах. 

- Брэдли, боже мой... Я не верю. Это все ты. Ты! 
Никто в меня не верил, только ты один, поэтому у меня 
и получилось, – Гага была растрогана номинациями 
за «Лучшую женскую роль в драме» и «Лучшую ориги- 
нальную песню». – И как я счастлива, что тебя отме- 
тили за твое удивительное видение и феноменальную 
актерскую игру. 

— Мой дорогой друг, Стефани, ты меня так нахвали- 
ваешь... Такое впечатление, что мы уже эти награды 
получили, – он смеялся, направляясь по привычке за 
угол своего дома, в «офис»-ресторан. – Я счастлив за 
тебя очень. Сбылась твоя мечта: ты актриса. Обнимаю, 
дорогая. 

— Мистер Купер, доброе утро. Поздравляю! Как обыч- 
но? - с порога начал администратор ресторана. 

Поблагодарив и согласившис на двойной зспрессо, 
Брздли подумал, какая все-таки у администраторов тя- 
желая работа - нужно постоянно бвиљ в курсе послед- 
них новостей о знаменитых постоянных посетителях! 

«Тебя - поздравляю. Для Чарли пришлю пальтиш- 
ко, пару ошейников, новый поводок и много вкус- 
ияшек», - на экране его телефона мигает сообшение, 
пока актер разматынает шарф, снимает шапку и при- 
саживается за любимый столик. Брэдли расплывается 
в счастливой улыбке и сам набирает Де Ниро. 

- Спасибо, Боб. А «сыночку» я все это обязательно 
передам. Если, конечно, дозовусь. 

— Всмысле? – откашлявшись, спрашивает Роберт. 

- Расскажу: я заметил за ним это уже сразу после 
съемок. Он со мной практически перестал общаться, 
не говоря уже о том, чтобы поговорить по душам, как 
раньше. У меня такое впечатление, что он завел себе 
втайне от меня агента и уже снимается у именитого ре- 
жиссера. Ну, судя по тому, как он себя ведет - на кличку 
не прибегает, звонки на мобильный сбрасывает, еще 
и может облаять неожиданно. В общем, ведет себи как 
настоящая голливудская звезда. Не то что мы с тобой. 

— Могу себе представить, как ты страдаешь, – тихо 
смеясь, прокомментировал ситуацию Де Ниро. 

— На еду он, кстати, еще реагирует. Это единствен- 
ное. Так что ты, пожалуйста, все шли. Может, удаст- 
ся его вкусняшками приманить и вернуть обратно 
в семью. 


Anna Бровч 
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Февраль лучше провести по принципу «тише едешь – дальше будешь»: 
возможно, результаты будут не такими ошеломительными, как вам 
бы того хотелось, зато и серьезных потерь удастся избежать. Личная 

жизнь принесет массу приятных сюрпризов, главное – не пройти мимо 

человека, который может стать вашей судьбой. 


РЫБЫ 

(20 февраля - 20 марта) 

В феврале вам, как Юлию Цезарю, 
удастся заниматься несколькими дела- 
ми одновременно, причем качество 
ни одного из них огзтого не постра- 
дает. В личной жизни может произой- 
ти событие, которого вы долго ждали. 


ОВЕН 

(21 марта – 20 апреля) 
Профессиональный успех - а имен- 
но он будет определять вашу жизнь 
в феврале - не потребует серьезных 
усилий. Закрепить полученный 
результат можно, продемонстриро- 
вав знания и умения, в которых у вас 
нетнедостатка. 


ТЕЛЕЦ 

(21 апреля – 21 мая) 

Ваш главный козырь – решитель- 
ность, она поможет вам добиться 
поставленных целей в любой отрас- 
ли вашей жизни. Нелишней окажет- 
ся и быстрота реакции – она позво- 
лит вам преуспеть там, где другие 
потеряют драгоценное время. 


БЛИЗНЕЦЫ 

(22 мая - 21 июня) 

Энергия, необходимая для осущест- 
вления важных дел, уходит вместе 
со словами, поэтому чем меньше вы 
будете говорить о своих планах, тем 
быстрее они осуществятся. В отно- 
шении к окружающим главным. 
качеством должно стать терпение - 
раздражаясь, помните, что вы тоже 
не идеальны. 


РАК 

(22 июня - 22 июля) 

Не стоит впадать в отчаяние, если 
что-то идетне так, как вы зал 
мали - возможно, у высших сил 

в отношении вас иные - причем 
гораздо более заманчивые! - планы. 
В последнюю декаду месяца готовь- 
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ВОДОЛЕЙ 
(21 января – 19 февраля) 
ни рождения невоз- 
можны без подарков, 
и нынешний год в 
этом смысле не станет 
исключением - сбу- 
ется все, то вы запланировали 
ранее, Звезды позаботятся и о том, 
чтобы стабилизировалось ваше 
финансовое положение – деньги 
будут приходить из разных источ- 
ников, вам вернут давние долги. 


Givenchy 


тесь встречать гостей издалека- сих 
появлением в ваш дом придет долго- 
жданный праздник. 


ЛЕВ 

(23 июля – 23 августа) 
Напервый план в феврале вый- 

дут вопросы, связанные с домом. 
Масштабы перемен будуг зависеть 
от состояния, до которого вы довели 
свое жилище – в одном случае можно 
‘будет обойтись легким прихораши- 
ванием в виде замены занавесок и 
декоративных наволочек, в другом – 
придется все перестраивать. 


ДЕВА 

(24 августа - 23 сентября) 
Умение соединять то, что многим 
кажется несоединимым, редкий дар. 
В феврале вам удастся завершить 
монотонную работу и одновремен- 
но заняться творчеством. В личной 
жизни предстоит принять важное 
решение. 


ВЕСЫ 

(24 сентября – 23 октября) 
Чтобы серьезный профессиональный 
прорыв, окотором вы давно мечтаете, 
стал реальностью, понадобится упор- 
ство вдостижении целей и уверен- 
ность в своих силах. Еще одно важное 
условие успеха – покладистость, 
позволяющая избежать конфликтов. 


СКОРПИОН 

(24 октября – 22 ноября) 
Сильный характер сделаетотноше- 
ния сокружаюшим напряженными. 
Чтоб не довести до ссоры, направьте 
свое раздражение в конструктивное 
русло - затейте в доме генеральную 
уборку или займитесь спортом. 


СТРЕЛЕЦ 

(23 ноября - 21 декабря) 

В начале месяца внимательно отно- 
ситесь к любой поступающей к вам 
информации - от ee правильной 
обработки будет зависеть сумма 
вашей зарплаты или гонораров. Во 
второй половине февраля возможен 
долгожданный переезд на новое 
место жительства. 


КОЗЕРОГ 

(22 декабря - 20 января) 
Февраль научит не спешить с выво- 
дами. Даже если кажется, что все 
складывается неудачно, потерпите 
немного - не бывает худа без добра. 
В отношениях с любимым чело- 
веком плохим советчиком будет 
упрямство — идите на уступки. 


АЕвіт; 


Унікальний комплекс вітамінів 
для молодості та здоров’я шкіри! 
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